
 2009انعذد الأول / عهًي /  -انًجهذ انسابع  –يجهت جايعت كربلاء انعهًيت 
 

 193 

ويستخهص اوراق َباث انسذر في أ Eواتحادِ يع فيتاييٍ  Cتمييى كفاءة فيتاييٍ 

انًطبىخ خلال انخسٌ  انًفروو كسذة في نحى انبمرلايحفساث أو ذهىٌاناكسذة  تثبيظ

 انًبرد
 

 دبرُ دـْٛ صبٌخ

 جبِعخ ثغضاص –و١ٍخ اٌؼعاعخ  –لـُ اٌثغٚح اٌذ١ٛا١ٔخ 

 

 

 :انًستخهص 
 Eٚارذابصٖ ِاف ف١زاب١ِٓ  acid Ascorbic (AA)فاٟ صاٛعح دابِلا اوؿاىٛعث١ه  Cرم١١ُ وفبءح ف١زاب١ِٓ ٘ضفذ ٘ظٖ اٌضعاؿخ       

 Zizyphus-spina Christiاٚ ِف ِـزشٍص اٚعاق ٔجابد اٌـاضع  α-Tocopherol  (Toc+AA)رٛوٛف١غٚي  -فٟ صٛعح اٌفب

extract  (ZE+AA)  ِٚـزشٍص اٚعاق ٔجبد اٌـضع(ZE) ضْ٘ٛ ٚ إٌىٙابد ي١اغ اٌّغيٛثاخ ٚرثجا١  فٟ اٌـ١طغح عٍاٝ اوـاضح اٌا

َ 4ِذفاؼاد اوـاضح اٌاضْ٘ٛ فاٟ ٌذاُ اٌجماغ اٌّفاغَٚ ٚاٌّطجاٛر سابي اٌشاؼْ ثبٌثبجاخ فاٟ 
˚

٠ِٛاب.  اهٙاغد  8،   5، 2ٌّاضص سؼ١ٔاخ 

ا٠ابَ   8طاد وفبءح عب١ٌخ فٟ رثج١  أطبق اٌذض٠ض ِآ اٌٍذاُ اٌّطجاٛر ثعاض  ZEٚ  (ZE+ AA)إٌزبئج اْ ع١ٕبد اٌٍذُ اٌّعبٍِخ ِف  

َ 4ِاآ اٌشااؼْ اٌّجااغص فااٟ 
˚
ٌٍّعاابِبد  ( Synergistic effect)ِمبعٔااخ ِااف ثم١ااخ اٌّعاابِبد  ٌااٛد  ثاابْ او ااغ اٌزعاابٟٚٔ  

(Toc+AA)   ٚ (ZE+ AA)  ٓلض اهٙغد لبث١ٍاخ ج١اضح فاٟ اٌذاض ِآ رطاٛع اوـاضح اٌاضْ٘ٛ ٚ إٌىٙابد ي١اغ اٌّغيٛثاخ ٚاٌذاض ِا

َ 4شاؼْ اٌّجاغص فاٟ ا٠ابَ ِآ اٌ 8ػٔبساخ اٌٍذاَٛ اٌّطجٛساخ ثعاض 
˚
ٚرثجا١    Thiobarbituric acid (TBA)ثاض١ًٌ أشفابق لا١ُ   

وّع١بع ٌزطاٛع  TBAٚل١ُ  (heme- iron)أطبق اٌذض٠ض ِٓ صجغبد اٌٍذُ  ٚجض ٕ٘بٌه عبلخ ؿبٌجخ ث١ٓ رغو١ؼ اٌذض٠ض اٌّغرج   

َ 4ؼْ اٌّجغص فٟفٟ ٌذُ اٌجمغ اٌّفغَٚ ٚاٌّطجٛر سبي اٌش (r = - 0.81)اوـضح اٌضْ٘ٛ اط ثٍغذ 
˚
ا٠بَ   ٠ّىآ  اوؿازٕزب   8ٌّضح   

 )ٚوّابصح ِم١اضح ٌب٠ٛٔابد اٌّعض١ٔاخ    (Antioxidant )اهٙغد وفبءح عب١ٌخ وّابصح ِاابصح ٌبوـاضح   (AA + ZE )ثبْ اٌّعبٍِخ 

Metal chelators agents)  ٟ4فٟ ٌذُ اٌجمغ  اٌّفغَٚ اٌّطجٛر سبي اٌشؼْ اٌّجغص ف َ
˚
    

 

Abstract : 
This investigation was carried out to evaluate the efficiency of vitamin C in the form of Ascorbic 

acid (AA) and its combination with either vitamin E in the from of α - Tocopherol (Toc + AA)  or 

Zizyphus- spina christi extract (ZE+AA) and (ZE) alone in controlling the lipid oxidation , 

Warmed – over- flavor (WOF) development as well as inhibition of catalyzed oxidation of cooked 

ground beef meat during refrigerated storage at 4c˚ for 2,5,8 days. The obtained results showed 

that samples of meat treated with (ZE+AA) or ZE were high effective for inhibition of iron release 

from pigment of cooked beef meat after 8 days of cold storage at  4c˚ as compared with other 

treatments. The synergistic effect of treatments (Toc + AA) or (ZE+AA) had a good ability in 

reducing of lipid oxidation development , WOF and rancidity of cooked meat after 8 days of cold 

storage at 4c˚.Decreasing of Thiobarbituric acid (TBA) Values and inhibition of iron release from 

pigment meat are evident of the above synergistic effect. There was negative relationship between 

heme – iron content and TBA value of cooked meat (r = -0.81) .In concollusion, (ZE+AA) 

treatment showed high effective as antioxidant and metal chelators agents of cooked beef meat 

during cold storage at 4c˚.    
 

 

  :انًمذيت 
فااٟ ٔٛع١ااخ اٌٍذااَٛ ؿااٛاء اٌّااإعخ اٚ اٌّطجٛسااخ اٚ  ةضااغاعارعااض ع١ٍّااخ ةوـااضح اٌااضْ٘ٛ ادااضٜ اٌّساابوً اٌغئ١ـاا١خ اٌزااٟ رذااضس      

 - Warmed عٍٝ إٌّزٛ  رمٛص اٌٝ فمضاْ فٟ ٌْٛ اٌٍذُ اٌّغيٛة ٚرطٛع إٌىٙبد ي١غ اٌّغيٛثاخ رأ ١غارٙببٌزجغ٠ض ٚاْ ثاٌّشؼٚٔخ 

over –flavor ,(WOF)  اٌزبوـاضٞ  ؼٔززافٟ اٌٍذَٛ إٌبرجخ ِآ دااٛي هاب٘غح اٌ ٚػٔبسخ(Oxidative rancidity)  اٌزاٟ رعاض

رعض ع١ٍّخ اٌطجز ٚرعغق اٌٍذَٛ اٌاٝ اوٚوـاج١ٓ ِآ اٌعٛاِاً اٌّاف غح فاٟ ػ٠ابصح (  3،  29  (اٌّـجت اٌغئ١ـٟ ٌزٍف ٚفـبص اٌٍذَٛ

اٌاضْ٘ٛ ٚ جا١   د ي١اغ اٌّغيٛثاخ ِآ سابي اٌذاض ِآ اوـاضح(  ٠ّىآ اٌـا١طغح عٍاٝ إٌىٙاب22) اوـضح اٌضْ٘ٛ فٟ اٌٍذاَٛ ٚاويظ٠اخ

ٚٔظاغا.   (27) ِٓ اجً اٌذفبه عٍٝ ٔٛع١خ اٌٍذَٛ ثبؿزعّبي ِابصاد اووـضح ٚاٌّجغصح ِذفؼاد اوـضح اٌضْ٘ٛ فٟ اٌٍذَٛ اٌّطجٛسخ

اٌطٍاات عٍااٝ اؿاازعّبي ٚ بَاو٘زّاا ايٍاات اٌّـاازٍٙى١ٓ ٔذااٛ اٌزغو١ااؼ عٍااٝ اٌجٛأاات اٌاااذ١خ فااٟ إٌّزجاابد اٌغظائ١ااخ ٌااظا ػاص  ٌزٛجااٗ 

وٛٔٙب طاد ِٕسب طج١عٟ ٚرعض ادضٜ ِىٛٔبد يظاء اؤـبْ ِٚمجٌٛخ ِٓ لجً اٌّـازٍٙى١ٓ  ى١ّب٠ٚخاٌّابفبد اٌطج١ع١خ ثضي اٌّابفبد اٌ

(  ٠عااض داابِلا اوؿااىٛعث١ه طاد فعب١ٌااخ وّاابصح ِااابصح ٌبوـااضح ٚطاد ا ااغ رعاابٟٚٔ ِااف ِااابصاد اووـااضح 4) فااٟ اويظ٠ااخ ٚاٌٍذااَٛ

ث١ٓ  (Synergistic effect)زعبٟٚٔ اٌ غ و ٚاشبعد اٌضعاؿبد ثبْ ا (33ساٛصب فٟ اويظ٠خ اٌزٟ رذزٛٞ عٍٝ اٌضْ٘ٛ )اوسغٜ 
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٠فصٞ اٌٝ ػ٠ابصح وفبءرٙاب وّاٛاص ِاابصح ٌبوـاضح فاٟ واجخ ٔسابط اٌجاظٚع اٌذاغح إٌبرجاخ ِآ رفابعبد  اوؿىٛعثبد ٚاٌزٛوٛف١غٚود

 ِٕٚٙبرعاض اٌّـزشٍاابد إٌجبر١ااخ (9، 28صااجغبد اٌٍذاُ ٚاٌاض٘ٓ فاٟ اٌٍذااَٛ ِٕٚزجبرٙاب)اوـاضح اٌاضْ٘ٛ ِآ اجااً اٌذفابه عٍاٝ  جبر١اخ 

٠ذزاٛٞ عٍاٝ اٌعض٠اض ِآ اٌاظٞ  ِآ ِاابصاد اووـاضح اٌطج١ع١اخ  ٚ(Zizyphus   spina Christi)ِـازشٍص اٚعاق ٔجابد اٌـاضع 

 (Kaempferol)ٚاٌى١ّف١اغٚي  (Myricitin)٠ٛض٠خ طاد سابئص وّٛاص ِابصٖ ٌبوـضح ٟٚ٘ ا١ٌّغؿز١ٓٔٛفاٌّغوجبد اٌفعبٌخ اٌفب

عٍاٝ اٌّجاب١ِف ٚاٌزاٟ رذزاٛٞ ٚاٌزٟ ششاذ وٛٔٙاب ِغوجابد ف١ٌٕٛ١اخ فعبٌاخ  (Leotolene)ٚا١ٌٍٛر١ٍ١ٓ  (Quercetin)ٚاٌىٛعؿز١ٓ 

 Metal)ب٠ٛٔابد اٌّعض١ٔاخ فاٟ اويظ٠اخ ٌّاٛاص ِم١اضح ٚواٌٙب٠ضعٚوـ١ٍ١خ اٌّزعضصح ٚاٌزٟ رؼ٠ض ِٓ سابئاٙب وّاٛاص ِاابصح ٌبوـاضح 

chelators agents)  وفبءرٙااب فااٟ اهٙاابع او اغ اٌزعاابٟٚٔ ِااف دابِلا اوؿااىٛعث١ه ٚاٌزااٟ رؼ٠ااض ِآ فعب١ٌزٙااب فااٟ رثجاا١  عافاااب ٓ

ِعجبد اوـضح اٌضْ٘ٛ ٚاٌّذبفظخ عٍٝ  جبر١خ اٌّٛاص اٌغظائ١خ ِٓ سبي رابس١غ ٚاعبلاخ داضٚس هاب٘غح اٌزاؼٔز اٌزبوـاضٞ ٚاطبٌاخ ِاضح 

ِٚـازشٍص ا  Eف١زاب١ِٓ  ٚارذابصٖ ِاف Cذ ٘اظٖ اٌضعاؿاخ رم١ا١ُ وفابءح ِاابصاد اووـاضح ِآ ف١زاب١ِٓ ( ٌاظا اؿازٙضف2، 22)صبد١زٙب 

 اٌّفاغَٚ اٚعاق ٔجبد اٌـضع فٟ اٌـ١طغح عٍٝ اوـضح اٌضْ٘ٛ ٚإٌىٙبد ي١غ اٌّغيٛثخ ٚرثج١  ِذفؼاد اوـضح اٌاضْ٘ٛ فاٟ ٌذاُ اٌجماغ

  اٌّجغصاٌّطجٛر سبي اٌشؼْ 

 

 انًىاد وطرائك انعًم 
 انًستخهص انخاو لاوراق َباث انسذر تحضير  

 اٌىاٛعٞ ( ٚاٌّاظوٛعح ِآ لجا22ً)  Harborne رُ اؿزشبص ِـاذٛق اٚعاق اٌـاضع اٌّجففاخ ٚاٌّطذٛٔاخ اؿازٕبصا اٌاٝ طغ٠ماخ     

)ٚ/ح(  22:  2ٕـاجخ ثع١ابعٞ ٚ 2( ِٓ سبي اضبفخ ِـذٛق اٚعاق اٌـضع فٟ صٚعق ٠ذزاٛٞ عٍاٝ دابِلا اٌٙب٠اضعٚوٍٛع٠ه طٚ 2)

صل١ماخ  ٚثعاض  45ٌّاضح  ˚233َفاٟ اٌٟ   ُ ٚضف اٌضٚعق ِف ِذز٠ٛبرٗ ثعض ادىبَ يٍماٗ ثغلابئك ِآ او١ٌّٕاَٛ فاٟ دّابَ ِابئٟ عٍٝ اٌزٛ

 اُ فااٍذ  (Pertroleum ether)اٌزجغ٠ض ٚاٌزغش١خ  رُ اٌزشٍص ِٓ اٌىبعٚر١ٕ١بد ٚاٌىٍٛعٚف١ً ٚاٌساّٛ  ثبؿازعّبي او ١اغ إٌفطاٟ 

ٚفااٍذ  (Ethylacetate)فبف٠ٛٔٛض٠اخ ِآ اٌغاشاخ اٌّزجماٟ ثبؿازعّبي ِاظ٠ت سابد او ١اً طجمخ اٌّظ٠ت  ُ اؿزشٍاذ اٌّغوجبد اٌ

ٚراُ اٌازشٍص ِآ ˚ َ 43طجمخ اٌّظ٠ت عٓ اٌغاشخ ٚرُ اٌزشٍص ِٓ اٌّظ٠ت ٚرغو١ؼ اٌّـزشٍص فٟ ِجشغ صٚاع رذذ اٌزفغ٠غ ثضعجخ 

   (Anhydrous sodium sulphate)اٌغطٛثخ اٌّزج١م١خ فٟ اٌّـزشٍص ثبؿزعّبي وجغ٠زبد اٌاٛص٠َٛ اٌبِبئ١خ 

 تحضير عيُاث انهحى

 ؿاابعخ ِاآ اٌزجغ٠ااض 24ِاآ طثاابئخ ؿاازخ اثماابع ٌذااُ ٚرااُ شااغاء٘ب ِاآ اوؿااٛاق اٌّذ١ٍااخ  ٚثعااض  (Loins)اؿاازشضِذ لطع١اابد اٌمطاآ   

ٓ ِآ لطع١ابد اٌمطٓ ٚاػ٠اً اٌاض٘ Longissimus dorsi (LD) فاٍذ شغائخ اٌٍذُ اٌشبٌص ِٓ عااٍخ اٌظٙاغ اٌط١ٍ٠ٛاخ َ˚4فٟ

اٌشبعجٟ ٚاؤـجخ اٌغاثطخ لضع اوِىبْ ِٓ ٘ظٖ اٌسغائخ    ُ لطعذ اٌسغائخ اٌٝ لطاف صاغ١غح  ٚفغِاذ اٌٍذاَٛ ِاغر١ٓ فاٟ ِبوٕاخ  

ؿُ ٚرّذ ِعبٍِخ اٌٍذَٛ اٌّفغِٚخ ِف رغاو١ؼ ِشزٍفخ ِٓ اٌّاابفبد ٚعٍاٝ شاىً  45 3فغَ ِشزجغ٠خ ٔظ١فخ ِٚعمّخ طاد لطغ ِٕشً 

 ٟ:ِذب١ًٌ ٚشٍّذ سّـخ ِعبِبد ٚ٘

 Sodiumبد اٌااااٛص٠َٛ ثاؿاااىٛعفاااٟ صاااٛعح   acid   Ascorbicدااابِلا اوؿاااىٛعث١ه  C(AA)(ف١زاااب١ِٓ   2

Ascorbate   ف١زاب١ِٓ ٍِغُ/وغُ ٌذُ ٠ٚذاغ ِذٍاٛي 533( ثزغو١ؼC ( 53طبػجاب. ثبطاثزاٗ فاٟ اٌّابء اٌّمطاغ ٚثزغو١اؼ  )ًٍِغاُ/ ِا

 ( AA)ِعبٍِخ

 α.Tocopherol  -رٛوااٛف١غٚي -اٌفاابفااٟ صااٛعح  E  (Toc)ٚثاابٌزغو١ؼ اٌـاابثك ٚف١زااب١ِٓ C (AA)ف١زااب١ِٓ سٍاا١    2

ٍِغاُ 2طبػجب. ثبطاثزٗ فٟ ػ٠ذ ٔجبرٟ سبٌٟ ِٓ اٌّابفبد ٚثزغو١ؼ ) E (Toc)ٍِغُ /وغُ ٌذُ  ٠ٚذاغ ِذٍٛي ف١زب١ِٓ  23ٚثزغو١ؼ 

 ( Toc + AA/ ًِ( )ِعبٍِخ 

ٍِغُ/وغاُ ٌذاُ ٠ٚذااغ 233ٚثزغو١ؼ  Zizyphus spina Christi extract (ZE)اٌّـزشٍص اٌشبَ وٚعاق اٌـضع   3

 ( ZEٍِغُ / ًِ( )ِعبٍِخ 23ثبطاثزٗ فٟ ػ٠ذ ٔجبرٟ ٚثزغو١ؼ ) (ZE)ِذٍٛي اٌّـزشٍص اٌشبَ اٌـضع 

   ZE+ AA)ٚثبٌزغاو١ؼ اٌـبثمخ )ِعبٍِخ (ZE)ٚاٌّـزشٍص اٌشبَ وٚعاق اٌـضع  C (AA)س١ٍ  ف١زب١ِٓ   4

اٌؼ٠ذ )ِعبٍِخ ِمبعٔاخ( ٚاضا١فذ ِذب١ٌاً اٌّعابِبد عضد اٌٍذَٛ اٌّفغِٚخ ٚاٌشب١ٌخ ِٓ اٌّابفبد ِف اضبفخ اٌّبء ٚ  5

% ِآ ٚػْ 2% ِٓ ٚػْ اٌٍذاُ اٌّفاغَٚ ٚاضا١فذ ِذب١ٌاً اٌّعابِبد اٌظائجاخ فاٟ اٌّابء اٌّمطاغ ثّماضاع 2اٌظائجخ فٟ اٌؼ٠ذ ثّمضاع 

 ٍِخ ِمبعٔخ( اٌٍذُ اٌّفغَٚ ٚاض١فذ ٔفؾ اٌى١ّبد ِٓ اٌؼ٠ذ ٚاٌّبء اٌّمطغ اٌٝ اٌٍذُ اٌّفغَٚ اٌشبٌٟ ِٓ اٌّابفبد )ِعب

ٚثعض اضبفخ ِذب١ًٌ ٘ظٖ اٌّعبِبد اٌٝ اٌٍذُ اٌّفغَٚ ِؼجذ واً ع١ٕاخ ِعبٍِاخ ٠اض٠ٚب. ثبؿازعّبي وفاٛ  طج١اخ ِعمّاخ ٚشاىٍذ ٌفابئف 

يُ ٌىً لغص ٌٚىً ِعبٍِخ  ُ يٍفذ ثبو١بؽ ِٓ اٌجٌٟٛ ا ١ٍ١ٓ ٚٚضعذ فاٟ 53الغاص ٚثٛػْ  3يُ ٌىً ِعبٍِخ ٚثٛالف 253ثٛالف 

4َ) اٌثبجخفخ ِٚعمّخ ٚرغوذ اٌّعبِبد فٟ عجٛاد ثبؿز١ى١خ ٔظ١
˚

ؿبعٗ ٌاّبْ رٛػ٠ف ِذب١ًٌ اٌّعابِبد سابي اٌٍذاُ  24( ٌّضح 

 ُ اجغ٠ذ ع١ٍّخ طجز ٌع١ٕبد اٌٍذُ اٌّفغَٚ ٌٚىبفخ اٌّعبِبد فٟ دّبَ ِبئٟ ٌٚذ١ٓ ٚصٛي صعجخ اٌذغاعح اٌضاس١ٍخ ٌٍذُ اٌٝ صعجاخ 

73َ
˚
ثبجاخ ؽ ِٓ اٌجٌٟٛ ا ١ٍ١ٓ ٚثعض طٌه دفظاذ ع١ٕابد اٌٍذاُ اٌّعبٍِاخ اٌّطجٛساخ فاٟ اٌ ُ ثغصد ٘ظٖ اٌع١ٕبد ٚيٍفذ ثبدىبَ ثبو١ب 

4َ عٍٝ
˚
 ٠ِٛب. ٌذ١ٓ اجغاء اوسزجبعاد سبي وً ِضح سؼْ  8،  5،  2ٌٍّضص سؼ١ٔخ  

 الاختباراث

 ٍلياش اكسذة انذه   

ـات اٌطغ٠ماخ اٌّٛصاٛفخ ِآ لجاً د Thiobarbituric acid (TBA)رماض٠غ لا١ُ دابِلا  رم١١ُ رطٛع اوـضح اٌضْ٘ٛ عآ طغ٠اك رُ

Witte ( ٌْٚع١ٕبد اٌٍذُ اٌّفغَٚ اٌّعبٍِخ28ٚاسغ ) رُ ل١بؽ اٌىثبفخ اٌااٛئ١خ ٠ِٛب.  8،  5، 2ّضص سؼ١ٔخ ٌ اٌشؼْ سبي ٚاٌّطجٛسخ

ٔٛ  Spectrophotometer جٙبػ اٌّط١ب  اٌاٛئٟ  ٔبٔٛ ١ِزغ ثبؿزعّبي   533( ٌٍْٛ إٌبرج عٍٝ طٛي ِٛجٟ  A)اوِزابص١خ 



 2009انعذد الأول / عهًي /  -انًجهذ انسابع  –يجهت جايعت كربلاء انعهًيت 
 

 195 

Biochrom  ًِااااآ شاااااغوخ  5343ِٛص٠اااااLBK )ٚلاااااضعد ل١ّاااااخ  اؤى١ٍؼ٠اااااخTBA  عٍاااااٝ اؿااااابؽ ٍِغاااااُ ِااااابٌْٛ اٌض٠ٙب٠اااااض

Malonaldehyde) ُٚدـت اٌّعبصٌخ اٌزب١ٌخ: (/وغُ ٌذ 

 A  ×5 2 533)ٍِغُ ِبٌْٛ اٌض٠ٙب٠ض/ وغُ ٌذُ( =  TBAل١ّخ دبِلا 
 

  لياش صفت انُكهت وانطعى 

٠ِٛاب  8،  5،  2اٌّطجٛر اٌّعبًِ ِف اٌّابفبد ٚاٌّشؼْٚ فٟ اٌزجغ٠اض سابي واً ِاضح ساؼْ رُ رم١١ُ صفخ إٌىٙخ ٚاٌطعُ ٌٍذُ اٌجمغ 

رُ ر١ٙئخ ع١ٕبد واً ِعبٍِاخ ثعاض رـاش١ٕٙب فاٟ فاغْ وٙغثابئٟ ٚلاضِذ ؿابسٕخ ثعاض ٚضاعٙب فاٟ اطجابق ثزاغٞ ٔظ١فاخ   ُِٓ لجً ِم١ّ١ٓ 

( 8ٚاساغْٚ ) Crossح ِٓ لجً مزغـت صعجبد اٌـٍُ  اٌِّٚعمّخ ٚثٛالف سّـخ ِم١ّ١ٓ ٌىً ِعبٍِخ ٚرُ رم١١ُ صفخ إٌىٙخ ٚاٌطعُ د

 ٚدـت صعجبد اٌزم٠ُٛ اٌزب١ٌخ:

 درجاث انتمييى انصفت

 1 َكهت وطعى راث زَاخت لىيت جذا.

 2 َكهت وطعى راث زَاخت لىيت.

 

 3 َكهت وطعى راث زَاخت يتىسطت.

 4 َكهت وطعى راث زَاخت خفيفت.

 

 لاتىجذ زَاخت في َكهت وطعى انهحى .

 

5 

 

 في عيُاث انهحى انًفروو  (Total iron)تمذير انحذيذ انكهي 

يُ ِٓ اٌٍذُ اٌّفاغَٚ  5(  اط رُ ٘ظُ 24ٚاسغْٚ )  Schrickerرُ رمض٠غ اٌذض٠ض اٌىٍٟ فٟ ع١ٕبد اٌٍذُ دـت اٌطغ٠مخ اٌزٟ ٚصفٙب 

عٍاٝ  %30بتركيزس  (Hydrogen peroxide)  ِٓ ث١غٚوـا١ض ا١ٌٙاضعٚج١ًِٓ 5ٚ ًِ ِٓ وً ِٓ دبِلا إٌزغ٠ه اٌّغوؼ  45ِف 

 23ِاً  اُ طٚة اٌغِابص فاٟ  23اٌذاٛي عٍٝ عِبص اث١لا ثغص إٌّٛط  ٚٚضف اٌغِبص فٟ صٚاعق دج١ّاخ ؿاعخ  ٌذ١ٓ صف١ذخ دبعح

ًِ ِٓ ِذٍاٛي 5ًِ ِٕٗ ٚاض١فذ ا١ٌخ  5ِٛوعٞ(   عشخ ِؼ٠ج اٌذبِلا ٚاٌغِبص ٚاسظ 2ًِ ِٓ دبِلا اٌٙب٠ضعٚوٍٛع٠ه ثزغو١ؼ )

ِاً ِآ ِذٍاٛي  5ِآ سابي ِاؼ    (Blank)ِٛوعٞ(  ٚداغ اٌّذٍٛي اٌابث   5 2ثزغو١ؼ ) KSCNبؿ١َٛ ؿٍفبد ؿ١ب١ٔض اٌجٛر

  ُ لغاءد  (26)ِٛوعٞ(  5 2ًِ ِٓ ِذٍٛي ؿٍفبد ؿ١ب١ٔض اٌجٛربؿ١َٛ رغو١ؼ ) 5ِٛوعٞ( ِف  2دبِلا اٌٙب٠ضعٚوٍٛع٠ه رغو١ؼ )

ِٛزغ ٚلاضع رغو١اؼ اٌذض٠اض اٌىٍاٟ اعزّابصا ٔٔاب 478طاٛي ِاٛجٟ  اوِزابص١خ ٌع١ٕبد اٌٍذُ ثبؿزعّبي جٙبػ اٌّط١ب  اٌاٛئٟ ٚعٍٝ

 ( ٚدـت اٌّعبصٌخ اٌزب١ٌخ:2396 8ٚلض وبْ )  Extinction coefficientعٍٝ ِعضي ِعبًِ اوِزابص١خ ) بثذ اؤطفبء(

 

 2×  ( 478Aِعضي اوِزابص١خ ٌٍع١ٕخ)رغو١ؼ اٌذض٠ض )ٍِغُ / ًِ( = 

 (2396 8اوِزابص١خ ) ِعبًِ                              

 

 2333( × 85 55اٌٛػْ اٌجؼئٟ ٌٍذض٠ض)×32 3× رغو١ؼ اٌذض٠ض      رغو١ؼ اٌذض٠ض اٌىٍٟ  =     

 ٚػْ اٌع١ٕخ )يُ(                               حذيذ /غى نحى(غراو  يكرو)يا 

 

  تمذير انحذيذ انًرتبظ(Heme – iron)  في عيُاث انهحى انًفروو 

ؿازْٛ وِاً ِآ ا 9يُ ِٓ ع١ٕخ اٌٍذُ اض١ف ا١ٌٙب  2( ٚطٌه ثبسظ 23)Hornseyاٌذض٠ض اٌّغرج  اؿزٕبصا اٌٝ طغ٠مخ رُ رمض٠غ رغو١ؼ 

% ِآ دابِلا اٌٙب٠اضعٚوٍٛع٠ه  ِاؼ  اٌشٍا١  2% ِابء ِمطاغ + 8% اؿزْٛ +  93ِىْٛ ِٓ  ( Acid – Acetone)ذبِاٟ اٌ

صعجخ دغاعح اٌغغفخ ثعض طٌه عشخ اٌش١ٍ  سبي ٚعلاخ رغشا١خ  ثبؿزعّبي لا١ت ػجبجٟ ٚرغن ٌّضح ؿبعخ ٚادضح فٟ ِىبْ ِعزُ فٟ

عٍاٝ  (A)صل١ماخ  لاغاءد اوِزابصا١خ 2( ٌٚضٜ داٛي عىبعح فٟ اٌش١ٍ  ٠زُ ٚضاف أبث١ات اوسزجابع عٍاٝ دّابَ ثابعص ٌّاضح 2علُ)

بِاااٟ ذاٌؿاازْٛ وِىااْٛ ِاآ ا (Blank)ٔااب١ِٛٔزغ ثبؿاازعّبي جٙاابػ اٌّط١ااب  اٌاااٛئٟ ٚضااض ِذٍااٛي ضاابث   643طااٛي ِٛجاات 

 ٚدـت اٌّعبصٌخ اٌزب١ٌخ: Total pigments دـجذ اٌاجغبد اٌى١ٍخ 

   643 A  ×  683( = ppmرغو١ؼ اٌاجغبد اٌى١ٍخ )جؼء ثب١ٌٍّْٛ 

 ( ٚوّب فٟ اٌّعبصٌخ اور١خ:6ٚاسغْٚ ) Clark لضع رغو١ؼ اٌذض٠ض اٌّغرج  اؿزٕبصا اٌٝ 

 3 3882 × (ppm)= رغو١ؼ اٌاجغبد اٌى١ٍخ ( ppm) جؼء ثب١ٌٍّْٛ   Heme – ironرغو١ؼ اٌذض٠ض اٌّغرج  

 

 : انتحهيم الاحصائي
رب ١غاٌّعبٍِخ ِٚضص اٌشؼْ  ٌضعاؿخ complete Randome Design (CRD)اؿزشضِذ رجغثخ عب١ٍِخ ثبٌزا١ُّ اٌعسٛائٟ اٌىبًِ 

غ اٌفغٚلابد اٌّطٍٛثاخ ثا١ٓ ( فاٟ رذ١ٍاً اٌج١بٔابد ٚراُ رماض23٠) SASثبٌزجغ٠ض فٟ اٌاافبد اٌّضعٚؿاخ ثبؿازشضاَ اٌجغٔابِج اوداابئٟ 

                                                                                                        ِزعضص اٌذضٚص   (Duncan ,10)اٌّزٛؿطبد ثبؿزعّبي اسز١بع صٔىٓ 
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 انُتائج وانًُالشت 
  (heme- iron). تركيس انحذيذ انًرتبظ 

١ِىغٚياغاَ دض٠اض /ياُ  2 27فٟ ٌذُ اٌجمغ اٌطبػ  ي١غ اٌّطجٛر اط ثٍاغ وّعاضي عابَ  ( Total  iron)ؼ اٌذض٠ض اٌىٍٟ رُ رمض٠غ رغو١

( اْ رغو١اؼ اٌذض٠اض اٌّاغرج  فاٟ شاغائخ ٌذاُ اٌجماغ اٌطابػ  ي١اغ اٌّطجاٛر 2ٛػْ اٌغطت ٌٛد  ِآ ٔزابئج شاىً )ٌٌذُ عٍٝ اؿبؽ ا

ِب٠ىغٚيغاَ دض٠ض/ يُ ٌذُ عٍاٝ اؿابؽ اٌاٛػْ اٌغطات   اط ثٍغاذ ٔـاجخ اٌذض٠اض  47 27خ ِمبعٔخ( ثٍغ ٍِٚاٌشبٌٟ ِٓ اٌّابفبد )ِعب

ثاابْ رغو١ااؼ اٌذض٠ااض اٌّااغرج  ٠زااغاٚح ِاابث١ٓ  (24ٚاسااغْٚ ) Schricker% ِاآ اٌذض٠ااض اٌىٍااٟ  ؿااجك ٚاْ اشاابع 46 64اٌّااغرج  

٠اض اٌّاغرج  ِاف صاجغبد اٌٍذاُ ( اْ اٌذض5ٚاساغْٚ ) Hazel(22ٚ )Chenواظٌه اشابع  ِٓ اٌذض٠ض اٌىٍٟ فٟ ٌذُ اٌجماغ   63% 73

ٚ  AAث١ّٕااب عٕااض ِعبٍِااخ شااغائخ ٌذااُ اٌجمااغ اٌطاابػ  ي١ااغ اٌّطجااٛر ِااف اٌّااابفبد ِاآ % ِاآ اٌذض٠ااض اٌىٍااٟ   ٠73سااىً دااٛاٌٟ 

(AA+Toc)  ٚZE  ٚ(AA+ZE)   ِب٠ىغٚيغاَ /يُ ٌذُ عٍٝ  53 28ٚ  22 28 33ٚ 28ٚ 75 27فمض ثٍغ رغو١ؼ اٌذض٠ض اٌّغرج

بِبد اٌـبثمخ عٍٝ اٌزٛاٌٟ   اِب ع١ٍّخ طجز ٌذُ اٌجمغ فمض اصد اٌٝ أشفبق رغو١ؼ اٌذض٠اض اٌّاغرج  )شاىً اؿبؽ اٌٛػْ اٌغطت ٌٍّع

(   اط ٌٛد  ثبْ ع١ٍّخ اٌطجز ٌٍذُ اٌجمغ اٌشبٌٟ ِٓ اٌّابفبد )ِعبٍِخ ِمبعٔخ( لض اصد اٌٝ أشفبق رغو١ؼ اٌذض٠اض اٌّاغرج  اط ثٍاغ 2

ِب٠ىغٚيغاَ دض٠اض /ياُ ٌذاُ عٍاٝ اؿابؽ اٌاٛػْ اٌغطات ةٞ اْ ع١ٍّاخ اٌطاجز لاض اصد اٌاٝ  42 23 عٕض ا١ٌَٛ اٌثبٟٔ فٟ ثضا٠خ اٌشؼْ

 ١ِىاغٚ ياغاَ دض٠اض/ ياغاَ ٌذاُ  47 27رغو١ؼ اٌذض٠ض اٌّغرج  اط ثٍاغ  ِمبعٔخ ِف (non- heme – iron)ػ٠بصح أطبق اٌذض٠ض اٌذغ 

ٚ  AA  ٚ(AA+ Toc)  ٚZEاٌّاابفبد ِآ  ِافّطجاٛر ٌٍذُ اٌجمغ ي١غ اٌّطجٛر  فاٟ دا١ٓ ِعبٍِاخ ٌذاُ اٌجماغ اٌّعبٍِخ اٌّمبعٔخ ٌ

(AA + ZE) عٕض ا١ٌَٛ اٌثبٟٔ اط ثٍغ رغو١ؼ اٌذض٠اض  رغو١ؼ اٌذض٠ض اٌّغرج  فٟ ٌذُ اٌجمغ اٌّطجٛر فٟ ثضا٠خ اٌشؼْ  جبر١خ اٌٝ  ٜلض اص

اٌٟ ِمبعٔاخ ِاف ٌذاُ ِب٠ىغٚيغاَ دض٠ض/يُ ٌذُ عٍٝ اؿبؽ اٌٛػْ اٌغطات عٍاٝ اٌزاٛ 95 25ٚ  47 25ٚ  23 24ٚ  65 23 اٌّغرج 

اٌٝ أطبق اٌجمغ اٌّطجٛر ٚاٌشبٌٟ ِٓ اٌّابفبد )ِعبٍِخ ِمبعٔخ(  ٚلض ٠عؼٜ أشفبق و١ّخ اٌذض٠ض اٌّغرج  فٟ ٌذُ اٌجمغ اٌّطجٛر 

فٟ و١ّخ اٌذض٠ض اٌّغرج  ث١ٓ اٌّعبِبد ٠ٚعٛص طٌاه  رجب٠ٓ (  ٌٛد  ِٓ إٌزبئج ٕ٘بٌه24اٌذض٠ض ِٓ صجغبد اٌٍذُ ثفعً ع١ٍّخ اٌطجز )

اٌٝ اٌزجب٠ٓ فٟ ِذزٜٛ ٘ظٖ اٌّعبِبد ِٓ اٌّغوجبد اٌفعبٌخ طاد اٌمبث١ٍخ عٍٝ رم١١اض او٠ٛٔابد اٌّعض١ٔاخ ٚ جبر١اخ صاجغبد اٌٍذاُ ٚرثجا١  

اٌّطجاٛر ٔبجذاخ   فاٟ ٌذاُ اٌجماغ ( non – heme – iron)اوـضح اٌضْ٘ٛ   فمض الزغدذ اٌضعاؿبد ثبْ اعرفب  ِـزٜٛ اٌذض٠اض اٌذاغ 

ِٓ أطبق اٌذض٠ض اٌذغ ِٓ صجغبد اٌٍذُ فاب عٓ طٌه ثبْ ع١ٍّخ اٌطجز رٛصٞ اٌٝ ػ٠بصح أطبق اٌذض٠ض ِآ اٌٍذاُ ٔز١جاخ أساطبع 

٠عاض أطبق اٌذض٠ض اٌذغ ِآ صاجغبد اٌٍذاُ ٚاٌزاٟ  ٗ( ٌاجغخ اٌٍذُ ثفعً الأوـضح ِّب ٠ٕزج عring- porphyrinٕدٍمخ اٌجٛعف١غ٠ٓ )

( فاٟ ٌذاُ اٌجماغ اٌّطجاٛر ِاف iron- heme(  ٌاٛد  أشفابق رغو١اؼ اٌذض٠اض اٌّاغرج  ) 26،  23 ،5ِذفؼ فعبي ٌلأوـضح اٌاضْ٘ٛ )

أشفالا رغو١اؼ اٌذض٠اض اٌّاغرج  فاٟ ٌذاُ اٌجماغ اٌّطجاٛر اٌشابٌٟ ِآ اوضابفبد )ِعبٍِاخ ِمبعٔاخ( ِآ (   2ػ٠بصح ِضح اٌشاؼْ )شاىً 

 ياُ واُ عٍاٝ ةؿابؽ اٌاٛػْ اٌغطات\ِب٠ىغٚ يغاَ دض٠ض  11.31 ُ فٟ ثضا٠خ اٌشؼْ ٚٚصً اٌٝ ِب٠ىغٚيغاَ دض٠ض /يغاَ ٌذ 42 23

( Toc) +AA ِآ    فاٟ دا١ٓ ةهٙاغد إٌزابئج ثابْ ِعبٍِاخ ٌذاُ اٌجماغ اٌّطجاٛر ِاف ِاابفبد˚َ 4ا٠بَ ِٓ اٌشؼْ اٌّجغص فٟ  8ثعض 

ٚZE (ZE+AA لض )إط ثٍاغ رغو١اؼ اٌذض٠اض اٌّاغرج   ٌجماغ اٌّطجاٛرؿبّ٘ذ فٟ اٌذض ِآ أشفابق رغو١اؼ اٌذض٠اض اٌّاغرج  فاٟ ٌذاُ ا

 4اٌّجاغصة٠ابَ ِآ اٌشاؼْ 8ِب٠ىغيغاَ دض٠ض/ يُ ٌذُ عٍٝ ةؿبؽ اٌٛػْ اٌغطت ثعاض 14.83 ٚ  14.11 ٚ 12.82ٌٍّعبِبد اٌـبثمخ 

سبي سؼْ ػ٠بصح فٟ ِـزٜٛ اٌذض٠ض اٌذغ دٛاٌٟ  بس ِغاد  16 )ٚآسغْٚ )Leeِمبعٔخ ِف ِعبٍِخ اٌّمبعٔخ  إط ؿجك إْ ؿجً  ˚ َ

 + AA)( ثبْ شاغائخ ٌذاُ اٌجماغ اٌّطجٛساخ ٚاٌّعبٍِاخ ِاف اٌّاابفبد ِآ 2ٌٛد  ِٓ ٔزبئج شىً ) ة٠بَ   9ٌّضح ˚ َ 4ٌذُ اٌجمغ فٟ 

Toc)  ِٚـزشٍص ٔجبد اٌـاضعZE   ٚ(AA + ZE)  ًلاض دمماذ رثج١طاب ٚاضاذب فاٟ أطابق اٌذض٠اض اٌذاغ ِآ صاجغبد اٌٍذاُ ثاض١ٌ

ا٠بَ ِمبعٔخ ِف ِعبٍِخ اٌّمبعٔخ   ٚلض ٠عٛص طٌه اٌٝ ادزٛاء  8ّغرج  فٟ اٌٍذُ سبي اٌشؼْ اٌّجغص ٌّضح اٌّذبفظخ عٍٝ  جبر١خ اٌذض٠ض اٌ

٘ظٖ اٌّعبِبد عٍٝ ِغوجبد ف١ٌٕٛ١خ ٚفبٔٛف٠ٛض٠خ طاد ِجب١ِف ٘ب٠ضعٚو١ـا١ٍ١خ ِزعاضصح ٚثٛجاٛص دابِلا اوؿاىٛعث١ه لاض ةثاضد ا اغا 

ٚأعىاؾ طٌاه فاٟ رثجا١  اوـاضح ٚدّب٠اخ صاجغخ اٌٍذاُ ِآ ِذفاؼاد اوـاضح اٌاضْ٘ٛ رعب١ٔٚب ٚفعب١ٌخ فٟ اعبلخ ِعجبد اوـضح اٌاضْ٘ٛ 

ٚأعىااؾ طٌااه فااٟ اٌذااض ِاآ أطاابق اٌذض٠ااض اٌذااغ ِاآ اٌٍذااُ ٚ جبر١ااخ ِـاازٜٛ اٌذض٠ااض اٌّااغرج  ِااف صااجغخ اٌٍذااُ فااٟ اٌٍذااُ اٌّطجااٛر 

َ اٌاٝ ِاضص سؼ١ٔاخ اضابف١خ ٔز١جاخ فعب١ٌاخ ٚاٌّشؼْٚ فٟ اٌزجغ٠ض  ٠ٚزاخ ِٓ إٌزبئج ثابْ ٕ٘بٌاه فغصاخ وج١اغح وطبٌاخ ِاضح دفا  اٌٍذاٛ

ٚلض ا جزذ إٌزبئج ثبْ ِـازشٍص اٌشابَ   (Synergistic – effect)ِغوجبد ٘ظٖ اٌّعبِبد ٚثبٌزذض٠ض اٌّعبِبد طاد او غ اٌزعبٟٚٔ

صح ِشزؼٌخ لض وّب (AA) ِٚذزٛاٖ ِٓ اٌّغوجبد اٌفبف٠ٛٔٛض٠خ اٌفعبٌخ ٚثٛجٛص دبِلا اوؿىٛعث١ه ZEاٌطج١عٟ وٚعاق ٔجبد اٌـضع 

 عؼػ ِٓ لبث١ٍزٙب عٍٝ رى٠ٛٓ 
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ِٚـاازشٍص  (ZE+AA)ِٚـاازشٍص ةٚعاق ٔجاابد اٌـااضعاE (Toc+AA)ٚارذاابصٖ ِااف ف١زااب١ِٓ  C (AA)( رااأ ١غ ف١زااب١ِٓ 2شااىً )

سابي جماغ اٌّفاغَٚ اٌّطجاٛر ( ِب٠ىغٚ يغاَ دض٠ض / يُ ٌذُ فٟ ٌذُ اHeme - ironٌفٟ رغو١ؼ اٌذض٠ض اٌّغرج  )  ZE اٌـضع ٌٛدضٖ

 ا٠بَ   8ٌّضح ˚َ 4فٟ  اٌشؼْ اٌّجغص
 

٠ٛاضاد ٔٛف( ثابْ اٌفب7 ) ٚاساغْٚ Crawford ففاٟ صعاؿاخ ِجىاغح طواغ ( Chelating agents)ِف او٠ٛٔبد اٌّعض١ٔخ  ِٛاص وبث١خ

صح ٚاٌزاٟ رؼ٠اض ِآ سابئااٙب وّاٛاص طاد فعب١ٌخ عٍٝ دجؼ او٠ٛٔبد اٌّعض١ٔخ ِٓ سبي ِذزٛا٘ب ِٓ اٌّجب١ِف اٌٙب٠ضعٚوـا١ٍ١خ ِزعاض

ض٠اضاد طاد راب ١غا ٚال١اب ٌذابِلا اوؿاىٛعث١ه   ٚلاض اشابع اٌىاٛعٞ فِٛٔابصح ٌبوـضح ٚٔز١جخ ٌٙظٖ اٌشابئص فمض ٚجاضٚا ثابْ اٌفب

فعاً ( ثبْ ِـزشٍص اٚعاق ٔجبد اٌـضع ٠ذزاٛٞ عٍاٝ ِغوجابد فعبٌاخ فبف٠ٛٔٛض٠اخ طاد فعب١ٌاخ فاٟ رثجا١  رىا٠ٛٓ اٌّابٌْٛ اٌض٠ٙب٠اض ث2)

وفبءرٙب فٟ اٌزفبعً ِف او٠ٛٔبد اٌّعض١ٔخ اٌزٟ رعض ِعجبد عئ١ـا١خ ٌبوـاضح ٚاٌذاض ِآ رب ١غ٘اب اٌّذفاؼ ووـاضح اٌاضْ٘ٛ   ؿاجك ٚاْ 

( ثبْ اٌفبف٠ٛٔٛض٠خ طاد فعب١ٌاخ فاٟ واجخ رىا٠ٛٓ اٌجاظٚع اٌذاغح ٚواجخ ٔسابط اوٚوـاج١ٓ اٌفعابي ٚلاضعرٙب عٍاٝ 2)ٚاسغْٚ Borsاوض 

ٟٔ ِااف دابِلا اوؿااىٛعث١ه فاااب عآ وااْٛ اٌّغوجابد اٌفبف٠ٛٔٛض٠ااخ ٚاٌزااٟ رذزاٛٞ عٍااٝ ِغوجابد فعبٌااخ ِاآ اهٙابع اٌزااب ١غ اٌزعابٚ

  (27ٚي طاد وفبءح فٟ رى٠ٛٓ ِعمضاد ِف او٠ٛٔبد اٌّعض١ٔخ ٚاٌذض ِٓ رب ١غ٘ب اٌزذف١ؼٞ ووـضح اٌضْ٘ٛ )اٌىٛعؿز١ٓ ٚاٌى١ّجف١غ
 

 اكسذة انذهىٌ 
ا٠ابَ فاٟ لا١ُ  8ٌّاضح  ˚ َ 4فاٟ  اٌّجاغصِابث١ٓ اٌّعابِبد ِٚاضح اٌشاؼْ  (P < 0.05)ع٠ٕٛاخ ( ٚجٛص رب ١غاد ٠2ِبد  ِٓ اٌسىً )   

TBA  ُفاٟ ٌذاُ اٌجماغ اٌّطجٛر فماض ؿااجٍذ إٌزابئج ػ٠ابصح ٚاضاذخ فااٟ لا١TBA ٌّعبٍِاخ اٌّمبعٔاخ )ٌذااُ سابٌٟ ِآ اٌّاابفبد ( ِااف

ٍِغُ ِبٌْٛ اٌض٠ٙب٠ض / وغُ  45 7اٌٝ ض ا١ٌَٛ اٌثبٟٔ فٟ ثضا٠خ اٌشؼْ عٕ  TBA ِٓ2 65اط اعرفعذ ل١ّخ  ˚َ 4اؿزّغاع ِضح اٌشؼْ فٟ

 (AA + TOC)ٚسٍا١   AA ث١ّٕب ؿجٍذ اٌٍذَٛ اٌّطجٛسخ ٚاٌّعبٍِخ ِف اٌّابفبد ِآ ˚ َ 4ا٠بَ ِٓ اٌشؼْ اٌّجغص فٟ 8ثعض ٌذُ 

 33 2، 22 3، 55 2، 63 4فٟ ٔٙب٠خ ِاضح اٌشاؼْ اط ثٍغاذ TBA٘جٛطب فٟ ل١ُ  (AA + ZE)ٚس١ٍ   ZEِٚـزشٍص ٔجبد اٌـضع 

  ٍِغُ ِبٌْٛ اٌض٠ٙب٠ض/وغُ ٌذُ عٍٝ اٌزٛاٌٟ ٌٍّعبِبد اٌـبثمخ ِمبعٔخ ِف ِعبٍِخ اٌّمبعٔخ  
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( اٚطااب صعجابد رما٠ُٛ دـاٟ ٌااافخ إٌىٙاٗ ٚاٌطعاُ )هٙاٛع ػٔبساخ( ٌّعبٍِااخ اٌّمبعٔاخ )ٌذاُ سابٌٟ ِاآ 2ؿاجٍذ إٌزابئج ِآ جاضٚي )

َ 4اٌّابفبد( ِف اؿزّغاع ِضح اٌشؼْ فٟ
˚
فٟ ٔٙب٠اخ  43 2فٟ ثضا٠خ اٌشؼْ اٌٝ  85 3ٙظٖ اٌافخ ِٓ اط أشفاذ صعجبد اٌزم٠ُٛ ٌ  

ا٠بَ ِٓ اٌشؼْ اٌّجغص فٟ د١ٓ ؿجً اعٍٝ صعجبد رم١١ُ دـٟ ٌافخ إٌىٙٗ ٌٚطعُ )عضَ ٚجٛص ػٔبسخ( ٌٍّعبِبد  8ِضح اٌشؼْ ثعض 

(AA + TOC) ِٚـزشٍص اٚعاق ٔجبد اٌـضع ZE) ٚ ) (AA + ZE) ا٠بَ ِٓ  8ثعض عٍٝ اٌزٛاٌٟ  95 3ٚ  73 3، 88 3اط ثٍغذ

َ 4اٌشؼْ اٌّجغص فٟ
 ˚
 

 

فٟ صعجبد اٌزم٠ُٛ   (ZE)ِٚـزشٍص اٚعاق ٔجبد اٌـضع  E (Toc)ٚارذبصٖ ِف وً ِٓ ف١زب١ِٓ  C (AA)( رب ١غ ف١زب١ِٓ 2جضٚي )

 اٌذـٟ ٌافخ إٌىٙخ ٚاٌطعُ فٟ ٌذُ اٌجمغ اٌّطجٛر اٌّشؼْٚ فٟ اٌزجغ٠ض 

 ِضح اٌشؼْ    

)٠ااااااَٛ(           

 اٌّعبِبد

 اٌشطب اٌم١بؿٟ± بد اٌزم٠ُٛ اٌذـٟ ٌافخ إٌىٙخ ٚاٌطعُ صعج

2 5 8 

3.85  32 3± ِمبعٔخ
hg 

0.06  ± 3.10
k 

0.04± 2.43
L 

AA ±3 334.33
de 

0.02 ± 3.75
hi 

0.03 ± 3.25
J 

Toc + AA 0.03  ± 4.60
a 

0.03  ± 4.13
d 

0.02 ± 3.88
fg 

ZE ±3 33 4.45
b 

0.01 ± 3.98
ef 

0.02 ± 3.73
i 

ZE+ AA 0.02  ± 4.65
a 

0.06  ±4.33
c 

0.03 ± 3.95
efg 

 ( P<0.05اٌفغٚلبد اٌّع٠ٕٛخ ث١ٕٙب ) ٚجٛصرس١غ اٌٝ  ِشزٍفخاٌّزٛؿطبد اٌزٟ رذًّ دغٚ  

 

 + AA)( اْ اضبفخ اٌّٛاص اٌذبفظخ اٌطج١ع١خ طاد اٌزب ١غ اٌزثج١طٟ ووـضح اٌضْ٘ٛ ِثً س١ٍ  ) 2( ٚجضٚي )٠2ظٙغ ِٓ ٔزبئج شىً )

TOC  اٌـضع ِٚـزشٍص ٔجبدZE   ٚس١ٍ(AA + ZE)  ُرـّخ ثذضٚس رطٛع ٚاضخ فاٟ لا١ ٌُTAB  ٟٚعاضَ هٙاٛع اٌؼٔبساخ فا

اٌٍذَٛ ث١ّٕب راضعجذ ثم١اخ اٌّعابِبد فاٟ ٔـاجخ رثجا١  رىا٠ٛٓ اٌّابٌْٛ اٌض٠ٙب٠اض ٠ّٚىآ اوؿازٕزب  ثابْ ٘اظٖ اٌّاابفبد طاد اٌّغوجابد 

زعبٟٚٔ لض ٚفغد دّب٠خ وج١غح ٌٍضْ٘ٛ ِٓ اووـاضح فااب عآ لاضعرٙب فاٟ اٌفعبٌخ ِٓ اٌّغوجبد اٌف١ٌٕٛ١خ ٚاٌفبف٠ٛٔٛض٠خ ٚطاد او غ اٌ

اٌّذبفظخ عٍٝ  جبر١خ صجغبد اٌٍذُ ٚاٌـ١طغح عٍاٝ إٌىٙابد ي١اغ اٌّغيٛثاخ فاٟ اٌٍذاَٛ اٌّطجٛساخ ٚلاضعرٙب عٍاٝ اٌذاض ِآ أطابق 

جبر١اخ اٌاض٘ٓ ثفعاً وفبءرٙاب عٍاٝ دجاغ اٌذض٠ض ِٓ اٌٍذُ سبي اٌطجز ِٚٓ  ُ ِٕف دضٚس اٌؼٔبساخ فاٟ اٌٍذاَٛ ِٚآ  اُ ِـابّ٘زٙب فاٟ  

( ٚلض ؿاجك اْ اشابعد اٌضعاؿابد ثابْ اؿازشضاَ 15  (اٌذض٠ض اٌذغ إٌّطٍمخ سبي طجز اٌٍذَٛ ِٓ سبي رفبعٍٙب ِف او٠ٛٔبد اٌّعض١ٔخ

بوـاضح فٟ ٌذُ اٌضجب  لض ة جزذ وفبءح وّاٛاص ِاابصح ٌ (Rosemary extract)ِعب ِٚـزشٍص او١ًٍ اٌج١ً  E ٚCس١ٍ  ف١زب١ِٕبد 

( ثابْ 29ٚاساغْٚ   ) Mitsumoto (  اشابع 25اشاٙغ) 6فٟ ِٕف اوـضح اٌضْ٘ٛ ٌٍذُ اٌضجب  اٌّطجٛر ٚاٌّشؼْٚ فٟ اٌزج١ّض ٌّاضح 

ٍِغُ / وغُ ٌذُ اصٜ اٌٝ أشفبق اوـضح اٌضْ٘ٛ فٟ ٌذُ اٌجمغ اٌّطجٛر ٚاٌّشؼْٚ فاٟ اٌزجغ٠اض  433اضبفخ ِـزشٍص اٌسبٞ ثزغو١ؼ 

ِٚعبٍِااخ اٌّمبعٔااخ  ٚجاض ِاآ ٔزابئج ٘ااظٖ اٌضعاؿاخ ٕ٘اابن عبلااخ ؿابٌجخ ثاا١ٓ رغو١اؼ اٌذض٠ااض اٌّااغرج   Cزاب١ِٓ ا٠اابَ ِمبعٔاخ ِااف ف١ 6ٌّاضح 

(Heme – iron)  ً( ٚل2ُ١)شىTBA    ً4( فٟ ٌذُ اٌجمغ اٌّطجٛر ٚاٌّشاؼْٚ فا2ٌٟبوـضح اٌضْ٘ٛ )شى َ
˚
 82 3ا٠ابَ ) 8ٌّاضح  

-  =r اٌّطجٛر ِـفٚي عآ رذف١اؼ ع١ٍّاخ اوـاضح اٌاضْ٘ٛ ٚأزاب  إٌىٙابد ي١اغ ( ٘ظٖ إٌز١جخ رضي عٍٝ اْ اٌذض٠ض إٌّطٍك ِٓ اٌٍذ ُ

  Warmed –over –flavor (WOF)اٌّغيٛثخ 

 

 Conclusionsالاستُتاجاث 
ِٚـازشٍص اٌشابَ  (AA + Toc)ِآ سٍا١  ف١زاب١ِٕٟ  (Synergistic – effect)رعاض اٌّاابفبد اٌطج١ع١اخ طاد او اغ اٌزعابٟٚٔ    

ثفعاً    (Antioxidants)طاد وفبءح  عب١ٌخ وّٛاص ِابصح ٌبوـضح   (AA + ZE)ف دبِلا اوؿىٛعث١ه اٌطج١عٟ وٚعاق اٌـضع ِ

اٌّغوجبد اٌفعبٌخ اٌفبف٠ٛٔٛض٠خ ٚثٛجٛص عبًِ ِشزؼي ِثاً دابِلا اوؿاىٛعث١ه لاض اهٙاغ ِذزٜٛ ِـزشٍص اٚعاق ٔجبد اٌـضع ِٓ 

ٌٍذاُ ِآ اٌازذطُ ثفعاً ِذفاؼاد اوـاضح اٌاضْ٘ٛ ا ٕابء ع١ٍّاخ طاجز فعب١ٌخ عب١ٌخ فٟ رثج١  اوـضح اٌاضْ٘ٛ ٚطاد ا اغ ٚلابئٟ ٌااجغبد ا

ِآ اٌّغوجابد اٌفبٔٛف٠ٛض٠اخ ٚثٛجاٛص  ٖح اٌّـزشٍص اٌشبَ اٌطج١عٟ وٚعاق ٔجابد اٌـاضع ِٚذزاٛاءٚسؼْ اٌٍذُ  ٚاهٙغد إٌزبئج وفب

فاؼاد اوـاضح اٌاضْ٘ٛ ِآ سابي فٟ اٌذض ِٓ راب ١غاد ِذ (Chelating agents)دبِلا اوؿىٛعث١ه فعب١ٌزٙب وّٛاص ِف١ضح ٌٍّعبصْ 

ِاآ اٌّغوجاابد  ٖرفبعٍٙااب ِااف او٠ٛٔاابد اٌّعض١ٔااخ اٌّٛجااٛصح فااٟ اٌٍذااُ  ٚلااض اهٙااغد إٌزاابئج رفااٛق ِـاازشٍص ٔجاابد اٌـااضع ِٚذزااٛا

زٛاح ِٓ ِغوجبد اٌزٛوٛف١غٚود فاٟ رثجا١  أطابق اٌذض٠اض ٚ جبر١اخ اٌذض٠اض اٌّاغرج  ذِٚ ٠ٛEض٠خ عٍٝ اٌّابفبد ِٓ ف١زب١ِٓ ٔٛفاٌفب

١اضح ٌٍّعابصْ فاٟ اٌٍذاَٛ مي طجز ٚسؼْ اٌٍذَٛ ٠ّٚىٓ اوؿزٕزب  ثبِىب١ٔخ اؿزعّبي ٘ظٖ اٌّابفبد وّٛاص دبفظخ طج١ع١خ ٚوّٛاص ِسب

 اٌّطجٛسخ ٚاٌّجغصح ٌغغق اٌـ١طغح عٍٝ إٌىٙبد ي١غ اٌّغيٛثخ ٚاِىب١ٔخ اطبٌخ اٌعّغ اٌشؼٟٔ ٌٍّٕزٛ  ثٕٛع١خ عب١ٌخ 

 

 انًصادر
 اؿاازشبص ثعاالا اٌّغوجاابد اٌفبفٛٔٛثغ٠ااخ ِاآ اٚعاق ٔجاابد اٌـااضع -(2333، )طاابي عجااض اٌااغػاق عٍااٟ اٌىااٛعٞ   2

Zizyphus spina-christi  ِ اطغٚدخ صوزاٛعاح  –١ضح ٌٍّعبصْ فٟ ػ٠ذ ػ٘غح عجبص اٌسّؾ مِابصح ٌبوـضح ِٚ  ٛاصٚاؿزعّبٌٙب–

 جبِعخ ثغضاص   –و١ٍخ اٌؼعاعخ 
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