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 أنتىكُذٌثُبء ثشَبيج َفغٍ سَبضٍ نتًُُخ  انغهىن 

 نذي لاػجٍ كشح انمذو انًحتشفٍُ فٍ انذوسٌ انؼشالٍ
 

 عٍٍٝ مًٌٝ ّٗثًَ.ً.  ـٞهي تىٞعق٘خٜ                                      ن. 

 تىقهً ٗتلصدثيتز ٗقٞثِثز مًذ              ٍهيَ عيٌ تىْفُ تىصًخ٘ٛ                                              

 ميٞر تىصًخٞر/ ؼثٍعر مًخ٦ء 
 

 

 :يغتخهص انجحث 
تىدوثج ت١ٗه تىصعًٝوب خثىدفوط ٗتىوىٛ موَو ٍقهٍور تىدفوط ٗإَٔٞصؤ ٗ ٍحونير تىدفوط  ٝصضوَِشْثٗه تىدفط تىفثىٜ لَّر أخو٘تج  

صووٜ شَعيووس فووٜ ن تىدًّووثٍػ   فضوو٦ عووِ إٔووهث تىدفووط ٗفًكووٞثشٔ . مَووث ـووهن تىدثـعووثُ ٍؽووث٥ز تىدفووط ٗشعًٝووب ٍ وو يفثشٔ تى

تىدًّثٍػ تىْفّٜ تىًٝثكٜ   تىّي٘ك أىص٘مٞهٛ   ت٥ـصًتث فٜ مًذ تىقهً ( ٗقه مَو تىدثج  تىعثّٜ  تىدعوه  تىْروًٛ ىيدفوط   إو إُ 

. ٗفووٜ تىدووثج تىعثىووط تِووصعَو تىدثـعووثُ تىَووْٖػ تىصؽًٝدووٜ ٍّووصمهٍث  ٍفٖووً٘ ت٥ـصووًتث ؼووًٕ٘ تىدفووط ٝصفووهن عيووٚ ّفوو٘ مدٞووً فووٜ 

ٌَٞ تىصؽًٝدٜ ٍِ ّ٘ع تىَؽَ٘عصثُ تىصؽًٝدٞر ٗتىضثخ ر خعه إُ مثفا فٜ مو ٍِ تىَصغًٞتز نتىعًَ   تىَّوص٘ٙ أىصف وٞيٜ   تىص 

( خ٘تقع  20( ٥عدث ٗعْٞصٔ ٗتىدثىغ ن  30ٍؽصَع تىدفط  ن  ٗشضَِ عهن ِْ٘تز ت٥ـصًتث   تىصْق٦ز خِٞ تىْ٘تنٛ تىًٝثكٞر  (   

ٞوور   ٗ تعووه تىدثـعووثُ ٍقٞووثَ تىّووي٘ك أىص٘مٞووهٛ ىووهٙ ٥عدووِٞ تىووهٗيٛ تىعًتقووٜ تىَفصووًفِٞ   ( ٥عدووِٞ ىنووو ٍؽَ٘عوور شؽًٝد 10ن 

( فقووًذ غووٞغر خث١ِووي٘ج تىيفرووٜ ٍووِ ّوو٘ع تىّوويدٜ   ٗأٗكووؿ ت١َٕٞوور تىّْوودٞر  32ٗتىووىٛ شَعيووس فقًتشوؤ فووٜ ًٍتـووو ت٣عووهتن ن 

ٍوِ تىصفقوم ٍوِ غو٦ـٞصٔ   ٍٗوِ ظوٌ شوٌ إعوهتن  ىَؽث٥ز ٍقٞثَ تىّي٘ك أىص٘مٞهٛ تىًٝثكٜ قدو ت٣ؼوًتءتز ت٣ـ وثبٞر تى٦ٌٍور

شعيَٞثز تىَقٞثَ عيٚ عْٞر غًٞ تىعْٞر ت١غيٞر ىيدفط    مَث شٌ عًض ت١نتذ فٜ غ٘يشٖث ت١ٗىٞر عيوٚ  ظَوثُ  ٍوِ تىمدوًتء فوٜ 

عيوٚ ؼَٞوع عيٌ تىوْفُ ٗتىصًخٞور تىًٝثكوٞر ٍوِ تؼوو تىصعوًث عيوٚ  غو٦ـٞصٖث . ٗخعوه ؼَوع أيتء تىمدوًتء ٗشفيٞيٖوث  شوٌ ت٣خقوثء  

%(   ٗشووٌ تىم ووثبس تىّوووٞنٍ٘صًٝر ىيَقٞووثَ ٍووِ ّووو٘ع ٍ مووًتز تى وووه  80فقووًتز تىَقٞووثَ  ٗتىصوووٜ ـ وويس عيووٚ ّّووودر ن

(Validity Indexes)  ٗقه شفقم ٕىت تىْ٘ع ٍِ تى ه  ىيَقٞثَ نٍقٞثَ تىّي٘ك أىص٘مٞهٛ( خعًكٔ عيٚ ٍؽَ٘عر ٍِ تىمدوًتء

غ٦ـٞر شعيَٞثشؤ ٦ٍٗءٍصؤ ٣فوًتن عْٞور تىدفوط تىفوثىٜ   ٗشفقوم  ًٝقور  تىَمص ِٞ فٜ عيٌ تىْفُ ٗتىىِٝ أؼَعس آيتؤٌٕ عيٚ

(  ثىووح فووٜ ميٞوور تىصًخٞوور 300عيووٚ عْٞوور خيووغ عووهن أفًتنٕووث ن (Contrasted Groups Method)تىَؽَوو٘عصِٞ تىَص ووًفصِٞ 

وتز ن٥ىور إـ وثبٞر  ( فوكمعً فقوًتز ٍَٞوٍذ ىنّٖ٘وث1.960تىًٝثكٞر  ٗقه عهز تىفقًتز تىصٜ ـ يس عيٚ قَٞر شثبٞور ٍفّو٘خر ن

( فقوووًتز ٥ُ قَٞصٖووث مثّوووس تقوووو ٍووِ تىقَٞووور تىؽهٗىوور عْوووه نيؼووور  10( ٗعيووٚ ٕوووىت ت١ِوووثَ تِووصدعهز ن  0.05عْووه ٍّوووص٘ٙن

إعوثنذ ت٥لصدوثي  -خ ًٝقر ت٥لصدوثي  (Reliability Indexes)( ٗشٌ تىصفقم ٍ مًتز تىعدثز 0.05( ٍّٗص٘ٙ ن٥ىر ن160ـًٝرن

(Test -Retest Method) ٍٞعثٍوووو ظدوووثز أىفوووث ى٦شّوووث  تىوووهتليٜ 0.81ِ  إُ ٍعثٍوووو ت٥يشدوووث  خيوووغ نفصدووو ٗ )(Alpha 

Crookback Formula) ٗشْوووثٗه تىدثـعوووثُ فقًشوووثُ ٍوووِ محوووب تىنوووىج ننقووور قٞوووثَ 0.87  خيوووغ ٍعثٍوووو ظدوووثز تىَقٞوووثَ ن )

(  أعيوٚ ٍوِ تىؽوه ٗىٞور   10.  666   4.  166ت٥ِصؽثخر (ٗ أٗكؿ  إُ تىفقًشثُ  غًٞ نتىر إـ وثبٞث إو مثّوس تىقَٞور تىَفّو٘خرن

(   مَوث  تعوه تىدثـعوثُ إؼوًتءتز خْوثء    0.05( عْه ٍّص٘ٙ ن٥ىر ن  1ن    DF( عيٚ تىصصثخع ٗخهيؼر ـًٝر    3.  841تىدثىغر  ن

هتث تىدًّثٍػ تىْفّٜ تىًٝثكٜ  ٗوىل ٍِ ل٦ه نشفهٝه تىفثؼثز   تلصٞوثي ت٥ٗى٘ٝوثز   شفهٝوه ت١ٕوهتث   ت١ٕوهتث تىعثٍور   ت١ٕو

تىفًعٞر   ت١ٕهتث تىّي٘مٞر   شقٌ٘ٝ تىدًّثٍػ   تىصْفٞى  تىىٛ شٌ فٞٔ   تىدًّثٍػ تىْفّٜ تىًٝثكٜ  عيوٚ تىَؽَ٘عور  تىصؽًٝدٞور  ٍوِ 

/  10/ 23(  (  ٗىغثٝور ن2007/  9/  29(  خعه إؼًتء ت٥لصدثي تىقديٜ خصوثيٝك ن  2007/  10/  25تى٦عدِٞ تىَفصًفِٞ  خصثيٝك ن

/ 11/  10(  ٍٗوِ ظوٌ  ت٥لصدوثي تىًَؼوك  خصوثيٝك   ن2007/  10/ 25ظثء   ٗشٌ أؼًتء ت٥لصدوثي أىدعوهٛ خصوثيٝك   نن( تىع٦  2007

(  تىّدس   ٗشٌ فٜ  تىدثج تىًتخع ت٣ؼثخر عيٚ تىفًكٞثز تى فًٝر ٗتىصٜ شٌ تىص٘غو إىٚ نتىفًكوٞر ت١ٗىوٚ   تىفوً  نته   2007

نته إـ ثبٞث   تىفًكٞر تىعثىعر   تىفًٗ  نتىر إـ ثبٞث   تىفًكٞر تىًتخعر تىفً  غًٞ نته إـ ثبٞث    تىفًكٞر تىعثّٞر  تىفً  غًٞ 

إـ ثبٞث   تىفًكٞر  تىمثٍّر  تىفً  غًٞ نته إـ ثبٞث (  ٗخثىصثىٜ قثً خث٥ِصْصثؼثز ٗتىص٘غٞثز ٗتىَقصًـثز ٍِٗ ظٌ شٌ عًض 

 تىَ ثني تىَّصعَير فٜ تىدفط ٗتى٦َـم وتز تىه٥ىر . 
 

 

Abstact: 

Discussion touched on the current five sections, Part I dealt with the definition, which included 

research and provided research and its importance and the problem of research as well as research 

objectives and hypotheses zero five. Researchers also identified areas of research and the definition 

of a term trends which were represented in (the programme, psychological sports program, conduct 

verification of professionalism in football), which researchers believe its importance. The section 

also included a second dimension of theoretical research and researchers devoted to 

professionalism, as the essence of research is determined more strongly in this concept. In Part 

Three researchers used the experimental curriculum design using experimental type of pilot groups 

and the law after the equalization in each of the variables (age, level of achievement, the number of 

years of professionalism, mobility between sports clubs), and also the research community (30) and 

appointed a player of ( 20) by (10) players for each experimental group, researchers measure and 
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was prepared to conduct emphasis league players Iraqi professionals, which has been in paragraphs 

stages of preparation (32) a verbal formula method of passive type, and pointed out the relative 

importance of measurement areas of emphasis sporting behaviour before action Statistics necessary 

to verify the validity, and then was instructed yardstick preparation of the sample-sample original 

research were also introduced the instrument in its primary eight experts in psychology and physical 

education in order to identify expired. After collecting the views of experts and analysis, has been to 

keep all paragraphs of measure, which got a proportion (80%), and was Alsekomtre characteristics 

of the type of measurement indicators honesty (Validity Indexes) have achieved this kind of honesty 

of the measure (scale behaviour emphasis) by submitting it to a group of experts Specialists in 

psychology, who were unanimous opinions on the validity and appropriate instructions to members 

of the current research sample, and verify how the two extremes (Contrasted Groups Method) on a 

sample number of its members (300) students in the College of Physical Education has promised 

paragraphs that got the bodies calculated value (1.960) More paragraphs distinctive for being 

statistically significant at a level (0.05) and on this basis excluded (10) paragraphs because their 

value was less than the value when the degree of freedom of scheduling (160) and level of 

significance (0.05) were verified indicators steadiness (Reliability Indexes) in a test - 

Reconstruction Test (Test-Retest Method) found that the correlation (0.81) and the stability factor 

alpha for internal consistency (Alpha Crookback Formula) for internal consistency, the standard 

stability factor (0.87) and dealt with two researchers to detect lying (precise measurement of 

response) and explained that Paragraphs not function as she was a statistically calculated value 

(166. 4, 666. 10) higher than the extremely seriously and LES (841 3.) Respectively and are free DF 

(1) at the level of significance (0.05), also prepared a researcher at the psychological action sports 

This can be done through (identifying needs, selecting priorities, setting goals, general goals, sub-

goals, goals behavioural, Evaluation program, implementation, in which the psychological sports 

pilot group of players on the professional (29 / 9 / 2007) Saturday after a test Tribal history (29 / 9 / 

2007)) until (23 / 10 / 2007) Tuesday, the test was conducted after the date ((25 / 10 / 2007) 

approved Thursday, and then test the delayed date (10 / 11 / 2007) Saturday, In answer to Title IV 

of assumptions zero, which was reached (D hypothesis first difference statistically, the second case 

the difference D-statistically, the third hypothesis function differences statistically, the difference 

hypothesis fourth-D statistically, the difference hypothesis fifth-D statistically) and therefore the 

conclusions and recommendations Thus, proposals have been introduced sources used in research 

and wanted sign. 

 : انجبة الأول
 انتؼشَف ثبنجحث -1

 يمذيخ انجحث وأهًُته   1-1

شفرٚ ىعدر مًذ تىقهً خثٕصَثً مدًٞ ىنّٖ٘ث أمعً ت١ىعثج معدٞر فٜ تىعثىٌ   إو ًٝغح فٜ ٍَثيِصٖث تىندوثي ٗتى وغثي   ٍٗوِ ٍّوص٘ٝثز 

ٓ تىيعدر ٍِ ٍٖثيتز ٗل ط ٍٗصعر ٗإظثيذ . ّٗصٞؽر ىىىل عَو تىَمص ُ٘ عيٚ ش ًٕ٘ٝث ٍِ تؼصَثعٞر ٗظقثفٞر ٍمصيفر ىَث شصَصع خٔ ٕى

 تى٘غو٘ه . ىوىت ِوعٚ تىَمص وُ٘ ٗتىَوهيخُ٘    (13 10نل٦ه شعهٝو قثُّ٘ تىيعدر شثيذ ٗ ٗش٘مٞه  تىَٖوثيتز  تىًٝثكوٞر شوثيذ ألوًٙ

ٜ ٗت١خعووثن تىْفّووٞر تىَوو ظًذ فوٜ تى وو٘يذ تىَعيووٜ ىيقوو٘تِّٞ خوثى٦عدِٞ إىووٚ أعيووٚ تىَّووص٘ٝثز  أىََنْؤ  ٍووِ ش ووً٘ٝ أ٥ـصووًتث تىًٝثكو

تىًٝثكٞر ىهٌٖٝ  فٜ ٗقس قًٝح . مَوث ِوعٚ عيوٌ تىوْفُ تىًٝثكوٜ إىوٚ نيتِور تىصوكظًٞتز تىْفّوٞر ٗت٥ؼصَثعٞور ىيَفصوًث تىًٝثكوٜ 

ٝنوِ تغيودٌٖ ن عيوٚ ـوه عيوٌ ٍْٖٗث ش٘مٞه أىىتز ٗفثعيٞصٖث فوٜ ت٣ّؽوثٌ تىًٝثكوٜ . ـٞوط إُ قّوَث ٍوِ  تىًٝثكوِٞٞ تىَفصوًفِٞ إُ ىوٌ 

تىدثـعِٞ ٗت ٦عَٖث ( ٝصكظًُٗ عيٚ تىْف٘ ٍدثمً  خثىىتز تىًٝثكٞر ٗتىصٜ شوًتفقٌٖ فوٜ تغيوح تى٦َعوح تىًٝثكوٞر تىعًتقٞور  ٗ ىًخَوث  

كوٞر أٗ تىعًخٞر ٗتىعثىَٞر . ٍِٗ وىل شْدعم إَٔٞر تىدفط تىفثىٜ إىٚ تىهٗي تىْفّٜ تىًٝثكٜ ى٦عح تىَفصوًث ٗع٦قصؤ خثىوىتز تىًٝث

 ٍث َّٝٚ خثىص٘مٞه تىًٝثكٜ فٜ تى٦َعح تىعًتقٞر . 

 يشكهخ انجحث 1-2

ت٥ـصوًتث تىًٝثكوٜ تىعًتقووٜ فوٜ  أٗه غو٘يٓ تىَص٘تكوعر  فووٜ تى٘قوس تىوًتِٕ   ٍقثخوو ش وو٘يتز ت٥ـصوًتث تىعًخوٜ ٗتىعووثىَٜ   ٝعوه

تىصثخعور ىؤ . فوٜ  ٗقوس شنَوِ  ً تىعًتقوٜ ٗأّهٝصؤأىَصقهٍٔ   وىل تىىٛ تّعنُ خهيؼور مدٞوًذ عيوٚ ت١نتء  تىصم ٞ وٜ  ٥شفوثن موًذ تىقوه

تىفثؼر تىَيفر ىص ً٘ٝ ٗ ش٘فً تىفًص تىًٝثكٞر ٗتىْفّٞر ى٦يشقثء خث٥ـصًتث تىعًتقٜ . مَث إُ نيتِر ت١خعثن تىْفّٞر تىًٝثكٞر فوٜ 

تىَفصوًفِٞ  أٗ تىّوي٘ك تىوىتشٜ ىٖوٌ . ت١ّهٝر تىعًتقٞر قه ٝنُ٘ ٍفهٗنت إىٚ ـه مدًٞ إُ ىٌ ٝنِ ٍعهٍٗث   ٥َِٗٞث خَث ٝصعيم فٜ نيتِر 

تىًٝثكر تىعًتقٞر ٗتـصوًتث ٥عدٖٞوث  فوٜ  إعوهتن خوًتٍػ ّفّوٞر يٝثكوٞر ٗتِوصًتشٞؽٞثز   تيشقثءتىصٜ شؽعو ٌٍْٖ ّمدر ٍٍَٞذ ٍِ تؼو 

ٍحونير  ْدعومشٗتىعوثىَٜ عيوٚ ـوه ِو٘تء . ٍٗوِ وىول ٗتِٟوٞ٘ٛ وتز تىصكظًٞ فٜ إظٖثي ت٣ٍنثّٞر تىعًتقٞر  ىٞ٘تٌٛ ت٥ـصوًتث تىعًخوٜ 

 تىصّثؤه ت١شٜ :  ٗتىَصَعير فٜ تىدفط تىفثىٜ 
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 ٍث ٕٜ ت٥ِصًتشٞؽٞثز تىَّصعَير فٜ ش٘مٞه  أىىتز تىًٝثكٞر ىيَفصًث تىعًتقٜ ؟ 

 هذف انجحث 1-3

 ٖٝهث تىدفط تىفثىٜ  إىٚ  : 

تىوىِٝ تـصًفو٘ت فوٜ تىًٝثكور   تىصفقم ٍوِ فثعيٞور  تىدًّوثٍػ ّفّوٜ يٝثكوٜ ىصَْٞور ٍّوص٘ٙ تىّوي٘ك أىص٘مٞوهٛ ىوهٙ ٥عدوٜ موًذ تىقوهً

 .آ٥شٞر عيٚ تىفًكٞثز  ت٣ؼثخرٍِٗ ظٌ  تىعًتقٞر .

 فشوض انجحث  1-3-1

 ٗفقث ىٖهث تىدفط تىفثىٜ ٝؽًٝثُ تىدثـعثُ تىفًكٞثز تىدهٝير آ٥شٞر : 

 .  ( خِٞ ت٥لصدثي تىقديٜ ٗ أىدعهٛ ىيَؽَ٘عر تىصؽًٝدٞر 0.05َّص٘ٙ ن  ى. ٥ ش٘ؼه فًٗ  وت ن٥ىر إـ ثبٞر 1

 ( خِٞ ت٥لصدثي تىقديٜ ٗ أىدعهٛ ىيَؽَ٘عر تىضثخ ر  0.05َّص٘ٙ ن  ى. ٥ ش٘ؼه فًٗ  وت ن٥ىر إـ ثبٞر  2

( خووِٞ ت٥لصدووثيِٝ  أىدعووهٛ ىيَؽَوو٘عصِٞ تىصؽًٝدٞوور ٗ تىضووثخ ر  ىيدًّووثٍػ  0.05َّووص٘ٙ ن  ى. ٥ ش٘ؼووه فووًٗ  وت ن٥ىوور إـ ووثبٞر  3

 تىْفّٜ تىًٝثكٜ  

 ( خِٞ ت٥لصدثي أىدعهٛ  ٗتىًَؼك ىيَؽَ٘عر تىضثخ ر فٜ ت٥لصدثي أىدعهٛ  0.05َّص٘ٙ ن  ىىر إـ ثبٞر . ٥ ش٘ؼه فًٗ  وت ن٥ 4

( خوِٞ ت٥لصدوثي أىدعوهٛ  ٗتىًَؼوك ىيَؽَ٘عور تىصؽًٝدٞور  فوٜ ت٥لصدوثي أىدعوهٛ  0.05َّص٘ٙ ن  ى. ٥ ش٘ؼه فًٗ  وت ن٥ىر إـ ثبٞر 5

 ىيدًّثٍػ تىْفّٜ تىًٝثكٜ

 يجبلاد  انجحث  1-4

 ٥عدِٞ تىهٗيٛ  تىعًتقٜ تىَفصًفِٞ  . : ٍؽَ٘عر ٍِ تىَؽثه تىدحًٛ   1-4-1

 ( تىع٦ظثء .  2007/  10/ 23( تىّدس  ىغثٝر ن 2007/  9/  29تىَؽثه تىٍٍثّٜ : ىيفصًذ ٍِ ن  1-4-2

 ىنًذ تىقهً .تىَؽثه تىَنثّٜ : ٍيعح ّثنٛ مًخ٦ء تىًٝثكٜ   1-4-3

 عثُ خصفهٝه تىَ  يفثز تى٘تينذ فٜ تىدفط تىفثىٜقثً تىدثـ:  شفهٝه تىَ  يفثز 1-5

مّ٘ٔ  ٍؽَ٘عر أٗ ِيّير ٍِ تىْحث ثز ٗتىعَيٞثز تىصوٜ ْٝدغوٜ تىقٞوثً خٖوث (    2001ت١ّ ثيٛ   ن عًفٔ :  Program. تىدًّثٍػ  1

ثـعووثُ عيووٚ تّوؤ  ( ٗٝعًفوؤ تىد 23   1  نىديوو٘ه ٕووهث ٍعووِٞ ٗنٗي تىدًّووثٍػ ٕوو٘ شْرووٌٞ تىع٦قوور خووِٞ إٔووهتث تىم وور ٍٗحووًٗعثشٖث.

 نن ٍؽَ٘عر  ّرٌ ٍعًفٞر  ٍصّيّير شقً٘ عيٚ أُِ عيَٞر ٍْٖؽٞر وتز شكظًٞ فٜ شغًٞٞ تىغثٝر تىصٜ ْٝحه ٍِ تؼيٖث    (( 

ٝعًفٔ تىدثـعثُ عيٚ تّٔ  نن ٍؽَ٘عر  ّرٌ ٍعًفٞر  ٍصّيّير شًٍٜ إىٚ تىحع٘ي تىىتشٜ ى٦عدٜ موًذ تىقوهً  :  . خًّثٍػ ّفّٜ يٝثك2ٜ

 ص٘مٞه أ٥ـصًتفٜ (( تىْمدر ّف٘ تى

تىَ ثىدور خوثىفق٘  تىحم وٞر ٗتىصعدٞوً  (Lange & Jackobowski, 1976)أموثي :  ( Assertiveness . تىّوي٘ك أىص٘مٞوهٛ ن3

ٗعًفوثٓ تىدثـعوثُ عيوٚ تّؤ   . (Part 2 ,2 )عِ ت١فنثي ٗتىَحثعً خ ً  ٍدثمًذ   غثنقر ٍْٗثِدر ٥ شّدح لًقثً ىفقو٘  تٟلوًِٝ 

يٚ  تىصعدًٞ عِ وتشٔ  ىَث ٝؽه ٓ  فٜ ٍٖثيتشٔ ش ٕيؤ ى٦ـصوًتث تىًٝثكوٜ  أٍوث تىصعًٝوب ت٣ؼًتبوٜ ىيّوي٘ك أىص٘مٞوهٛ قهيذ  تى٦عح ع

 فٖ٘ :تىهيؼر تىنيٞر تىصٜ ٝف و عيٖٞث تىَّصؽٞح فٜ ك٘ء أؼثخصٔ ىفقًتز ٍقٞثَ تىّي٘ك أىص٘مٞهٛ 

تىَضووثيخر ٗتىدٞووع ٗتىحووًتء  ر ٍّووصَهذ ٍووِ عَيٞووثز( ت٥ـصووًتث تىًٝثكووٜ ّرووًذ ٍّووصقديٞ 2001عًفوؤ  نفضووو    : . ت٥ـصووًتث 4

 ٗت٥شفثنتز تىًٝثكٞر ٗتىَصعيقر خثى٦عدِٞ ٗتىَهيخِٞ فض٦ عِ ّٞر شفقٞم تىوًخؿ ٗتى فقثز تىصؽثيٝر تىصٜ شصٌ خِٞ ت١ّهٝر تىًٝثكٞر

ٗٝعًث تىدثـعثُ ت٥ـصًتث تىًٝثكوٜ  عيوٚ تّؤ  تى٦عوح تىوىٛ ْٝوثه تىَنوثفا ٍوِ ( bernistet@arlbertt.uta.edu   4تىَص٘تفً ن

قدو تىَمص ِٞ فٜ أظْثء ٍحثيمصٔ  ىَدثيٝثز تىد و٥٘ز ٗتىصوٜ ـ وو ٍوِ ل٦ىٖوث عيوٚ ؼو٘تبٍ ٍثىٞور  ٗعقو٘ن ِوْ٘ٝر خثشفوث  تىقو٘تِّٞ 

 ت٥شفثن تىعًتقٜ ىنًذ تىقهً 
 

 انجبة انثبٍَ
 نهجحث  انجؼذ انُظشٌ -2

ٗتىفعثىٞوثز تىصوٜ ٝصضوَْٖث  ٗت١ىعوثج ت٥ٗىَدٞور ت١ىعوثجفًعِٞٞ يبِّٞٞٞ َٕث يٝثكر تىٖ٘تذ ٗشصَعوو فوٜ  إىًٚٝثكر فٜ تىعثىٌ شقٌّ تى

تىهٗىٞوور   ٗيٝثكوور  ت٥ٗىَدٞوورخًتٍؽٖووث   ٗتىد وو٥٘ز تىصووٜ شحووًث عيٖٞووث ت٥شفووثنز تىًٝثكووٞر تىهٗىٞوور تىَعصووًث خٖووث ٍووِ قدووو تىيؽْوور 

( ّٗثى٘ت  ٍنثفثءتز ؼوًتء  186   3ٍْرَِٞ ن  أِٗ٘تء مثّ٘ت ٥عدِٞ  ت١ٍ٘تهؤ٥ك تىىِٝ ٝنّدُ٘ ٍْٖث تىَفصًفِٞ تىصٜ ٝفَو ى٘تءٕث ت

تىقو٘تِّٞ تىصوٜ شفنوٌ تىضو٘تخط تىٖ٘تٝور فوٜ  أٗقدي٘ت ؼو٘تبٍ ٍثىٞور ّقهٝور قوه ٥ شّوَؿ  تىٖ٘تٝور  أٗتىد ٥٘ز  أٗت٥مصًتك فٜ تىَدثيٝثز 

تىًٝثكٜ عيٚ ّف٘ عثً  إُ ت٥ـصًتثغًٞ  ( 9 11نت٥شفثن تىهٗىٜ ىيعدر مًذ تىقهً . أٗ ت١ٕيٜ ت٥شفثن ت٥ـصًتث ٗتىَْس عيٖٞث فٜ 

 إوىووهٙ تى٦عووح تىَفصووًث  أىص٘مٞووهٍْٖٛووث تىّووي٘ك  تىْفّووٞر ٗفووٜ مووًذ تىقووهً عيووٚ ّفوو٘ لووثص ٝمضووع ىينعٞووً ٍووِ تىَفٍٖ٘ووثز 

تىّوي٘ك تىَعقو٘ه   ٝؽوً  ٗأنتءعً تى٦َبَور ٍعوو  تىصعدٞوً عوِ تىَحوث أىص٘مٞوهٛ ِوي٘مٔتىفوًن  ٝ موه  إُ إىوٚ (Wolpe , 1958)أمثي

 أنتءٍووِ  أعثقصؤ ٗتُ تىفووًن تىّويدٜ ٕوو٘ تىوىٛ ٝووصٌ  تىصو٘ مٞهٝورتِوصؽثخثز تىقيووم شنوب ت٥ِووصؽثخثز  إُعوِ  ًٝووم تىقيوم  ـٞووط  أعثقصؤ

 عووووووووووووووووووووووووووووووِ  ًٝووووووووووووووووووووووووووووووم تىقيووووووووووووووووووووووووووووووم تىَووووووووووووووووووووووووووووووثّع  تىصوووووووووووووووووووووووووووووو٘ مٞهٝوووووووووووووووووووووووووووووورتىّووووووووووووووووووووووووووووووي٘مٞثز 

( ٍٗوِ وىول ف٦ٕصَوثً خثىعقور تىًٝثكوٞر  45   11ن  أىص٘مٞوهٛتىّوي٘ك  أنتءٗميَث مثّس تِصؽثخر تىقيم كعٞفر  ميَث مثُ تـصَثه ٌٝثنذ 

فوٜ ٗتىففوثظ عيوٚ تىصفثعوو  عقو٘نٓ تىًٝثكوٞرى٦عح تىَفصًث ٗمع٘يٓ خثىَّ ٗىٞر ت٥ؼصَثعٞور ٍوِ لو٦ه تشموثو تىقوًتي فوٜ تلصٞوثي 

ىّوويدٞر ّفوو٘ خعووا تىَ ثىووح تىَفضووير ضووغ٘  تىْفّووٞر ٗ تىصعدٞووً عووِ تىَحووثعً ت٥ٝؽثخٞوور ٗتتىىفثؼثشوؤ ٗتىقووهيذ عيووٚ ٍقثٍٗوور  تىصَٞٞووٍ

 ( .  367   2ن ع٘تٍو ٍَٖر فٜ ش٘مٞه تىىتشٜ ىعقصٔ خث٥ـصًتث تىًٝثكٜ  ى٦ـصًتث 
 

 انجبة انثبنث
 يُهج انجحث وجشاءته -3

 انًُهج انًغتؼًم  3-1

mailto:bernistet@albert.uta.edu
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دٞور ٍٗقثيّور وىول تىصوكظًٞ فوٜ تِصعَو تىدثـعثُ ٍْٖػ تىدفط تىصؽًٝدٜ ٗتىىٛ ٖٝصٌ خهيتِر تظوً تىَصغٞوً تىَّوصقو فوٜ تىَؽَ٘عور تىصؽًٝ

 تىَؽَ٘عر تىضثخ ر . 

 انتصًُى انتجشَجٍ انًغتؼًم فٍ انجحث انحبنٍ  3-2

ت٥لص٦فوثز خوِٞ تىَؽَ٘عوثز تىدثـعوثُ  عوٍٗٝ أُإُ كدط ت٣ؼًتءتز تىصؽًٝدٞر ىؤ إَٔٞور مدٞوًذ فوٜ تىدفو٘ض تىصؽًٝدٞور ـصوٚ َٝنْْوث 

 (28:7 )هٓ. تىصؽًٝدٞر ٗتىضثخ ر إىٚ شكظًٞ تىَصغًٞ تىَّصقو ٗـ

ىىت تِصمهً تىدثـعثُ  تىص ٌَٞ تىصؽًٝدٜ ىيَؽَ٘عصِٞ تىصؽًٝدٞر ٗتىضثخ ر وتز ت٥لصدثي تىقديٜ ٗتىدعوهٛ ٗوىول ىَعًفور شوكظًٞ تىَصغٞوً 

 . تىَّصقو عيٚ تىَصغًٞ تىصثخع 

 يجتًغ انجحث وػُُته  3-3

شٍٗٝوهٌٕ خكعوهتن تى٦عدوِٞ ٗأِوَثبٌٖ  ىغوًضِٞ فوٜ تىْوثنٛ خثىَّوة٘ىِٞ تىعوثٍي تىيقوثءقثً تىدثـعثُ خٍٝثيذ ّثنٛ مًخ٦ء تىًٝثكوٜ ٗشوٌ 

 ( .  1ٗتىَ٘كؿ فٜ ؼهٗه ن 

 يجتًغ انجحث وػُُته نُبدٌ كشثلاء انشَبضٍ  ( 1جذول ) 

 تى٦عح تىَفصًث فٜ ّثنٛ مًخ٦ء ز تى٦عح تىَفصًث فٜ ّثنٛ مًخ٦ء  ز

 ـِّٞ ـِّٞ فًٕ٘ن  16 عده غثـح عدثَ  1

 ؼثٌِ ٍفَه ؼثٌِ  17 عثنه عده ٌٝه  2

 يتبهٗعه ِعه  18 يٝثض ـٞهي عدثَ  3

 محٞش أًٍٞ ِعهٛ  19 ِعهُٗ ٍثٌُ ؼيٞو  4

 ىٞطعَثي عثنه  20 ٍفَه ِعه ٍحثٗٛ  5

 ٌٝهـِّٞ عد٘ن  21 ظثفً عده ٌٝه  6

 ـِّٞ عيٜ ـًٍٝ  22 نتٗن ٍْٖه ّثغً  7

 ِيَثُ ٍ  فٚ ـِّ  23 ـٞهي ؼثٌِ ٍفَه  8

  ثىح و مثظٌ ؼيٞ 24  ثىح ٍفَه قثخو  9

 يتبهٍثىل عدثَ  25 ٌٝهُٗ ٍحصث  غ٦ه  10

 ٍفَهعيٜ مثظٌ  26 عده تىًكث ٍٞعٌ  ـٍَٓ  11

 ٍٞعٌٍفَه ًٍٍٕ  27 مًتي عيٚ ؼثخً  12

 عقٞو غثن   ِعه  28 ِٗثً عده تىّؽثن  13

 نتم٘ ى٘تء ِيَثُ  29 مهلثُ ىٞط ٍفَه  14

 مًتي عيٜ لضًٞ  30 ٍّتي ٍٞعث   ثىح  15

ض ش دٞووم تىدًّووثٍػ تىْفّووٜ تىًٝثكووٜ ْٝدغووٜ تلصٞووثي تىْوو٘تنٛ  تىَْثِوودر تىصووٜ ٝص٘تؼووه فٖٞووث تى٦عدووِٞ تىَفصووًفِٞ   ىووىىل أؼووًٙ ىغووً

 تىدثـعثُ  عهنتً ٍِ تىٍٝثيتز تىْ٘تنٛ تىصٜ ـهنز ىغًض تِص ٦ع تىرًٗث تىصٜ ش٦بٌ تؤ٥ك تى٦عدِٞ   ى٢ِدثج تٟشٞر :

 ثىْثنٛ  . تىرًٗث تىمثغر خث٥ىصٍتً تىمثص خ -أ

 فٜ تىفْثن  تىَفهنذ ىٌٖ . ٗش٘تؼه تى٦ًٌَ  ىيدعا ٌٍْٖ فٜ ٍقً تىّنِ  -ج

 1تىع٦قر تىًٝثكٞر ١ـه تىدثـعِٞ .  -غ

 ّثنٛ مًخ٦ء ىنًذ تىقهً .ش٘تفً تىَنثُ تىَْثِح ىص دٞم تىدًّثٍػ تىْفّٜ تىًٝثكٜ فٜ  -ن

 عْٞر تىدفط عيٚ ٍؽَ٘عصِٞ شؽًٝدٞر ٗكثخ ر 3-3-1

( ٥عدث عيٚ ّف٘ عَهٛ  ٍِٗ ظٌ قثٍث  خثلصٞثي ٍؽَ٘عر ٍوِ تى٦عدوِٞ  20عثُ تىعهن تىنيٜ ىعْٞر تىصؽًٝح ٗتىدثىغ عهنٌٕ ن ـهن تىدثـ 

ٗتىضوثخ ر (   ٍَوث تِوصرًٖ تى٦عدوِٞ ٍٗوٌ٘عِٞ فوٜ تىَؽَو٘عصِٞ تىصؽًٝدٞور  1ٗتىو٘تين شّيّويٌٖ فوٜ ؼوهٗه ن  2عيٚ ّف٘ عحو٘تبٜ

 ( .  2ٗتىَ٘كفر فٜ ؼهٗه ن 

 

 

 

 

 ( انًجًىػتٍُ انتجشَجُخ وانضبثطخ نُبدٌ كشثلاء انشَبضٍ 2 جذول )

تى٦عدوووِٞ تىَفصوووًفِٞ مَوووث ٗين فوووٜ تىصّيّوووو تىَوووْرٌ ٍوووِ قدوووو  تىَؽَ٘عثز ز

 تىدثـعِٞ 

 تىعهن

 10 30   26   23   20   16   12   9   6   4   2 تىَؽَ٘عر تىضثخ ر 1

 10 29   27   24    22   21   19   17   13   10   7 تىَؽَ٘عر تىصؽًٝدٞر 2

 20 تىَؽَ٘ع 

                                                 
  إو إُ تـه تىدثـعِٞ ٝعَو مّ٘ٔ ـنَث نٗىٞث ىنًذ تىقهً . 1

ٌ ٝفثىفٌٖ تىفظ ٥ُ ٝنّ٘٘ت ٍِ تىعْٞر تىَمصثيذ ٗوىل تىعح٘تبٞر وىل ت١ِي٘ج تىىٛ َْٝؿ أفًتن تىعْٞر أُ ْٝثى٘ت وتز تىفًغر ى٘ ٗقعس عيٚ تٟلًِٝ تىىِٝ ى 2

  ٍِ ل٦ه أِي٘ج تىقًعر



 8002/ العدد الثالث / إنساني  –المجلد السادس  –مجلة جامعة كربلاء العلمية 
 

 208 

 

 تىصنثف  خِٞ تىَؽَ٘عصِٞ تىصؽًٝدٞر ٗتىضثخ ر 3-3-2

  عَو تىدثـعوثُ عيوٚ شفقٞوم تىصنوثف  خوِٞ تىَؽَو٘عصِٞ (5 56ن عَهٝثٗعيٚ تىًغٌ ٍِ أُ تىَؽَ٘عصِٞ تىصؽًٝدٞر ٗتىضثخ ر تلصًٞٗت 

  (    358 :   27ن   يور تىصوٜ َٝنوِ أُ شو ظً فوٜ ّصوثبػ تىصؽًخورتىصؽًٝدٞر ٗتىضثخ ر ىغًض ٌٝثنذ تىهقر فوٜ خعوا تىَصغٞوًتز تىهلٞ

خإعوهتن تِوصَثيذ ٍعيٍ٘وثز ٌٗعوس عيوٚ تى٦عدوِٞ تىَفصوًفِٞ تىَعْٞوِٞ فوٜ ؼوهٗه  ثٗىغًض تىف ٘ه عيٚ تىَعيٍ٘ثز تىَ ي٘خر قثٍو

 ؽَ٘عصِٞ : ٍثٝيٜ إؼًتءتز تىصنثف  فٜ تىَ(  نتىَؽَ٘عر تىصؽًٝدٞر ٗتىضثخ ر( ٗوىل قدو تىدهء خثىصؽًخر  2ن 

 ػًش انلاػت انًحتشف  )ثبلأشهش(    3-3-2-1

ىصفقٞم تىصنثف  خِٞ تىَؽَ٘عصِٞ نتىصؽًٝدٞر ٗتىضثخ ر( شٌ تِصمهتً نت٥لصدثي   تىصوثبٜ ( ٗشدوِٞ أُ تىَؽَو٘عصِٞ تىصؽًٝدٞور ٗتىضوثخ ر 

( ١ُ تىقَٞوور تىَفّوو٘خر ٗتىدثىغوور 0.05ٍصنثفةصووثُ إـ ووثبٞث فووٜ نتىعَووً(   إو ىووٌ ٝنووِ تىفووً  خَْٖٞووث وت ن٥ىوور إـ ووثبٞر عْووه ٍّووص٘ٙ ن

 ( . 3( مَث ٍ٘كؿ فٜ تىؽهٗه ن18( ٗخهيؼر ـًٝر ن2.101( تقو ٍِ تىقَٞر تىؽه ٗىٞر  ن 0.0786ن

 ( انمًُـخ انتبئُـخ نؼًش انلاػت انًحتشف  )ثبلأشهش( 3جذول )

تىَصِ٘وووووووووووووووووووووط  ـؽٌ تىعْٞر تىَؽَ٘عر

 تىفّثخٜ

نيؼووووووووووووووور  ت٥ّفًتث تىَعٞثيٛ

 تىفًٝر

 ثبٞـرتىقَٞـر تىص

 (0.05نتىؽهٗىٞر تىَفّ٘خر

 2.101 0.0786 18 13.62 16.75 10 تىصؽًٝدٞر

 9.75 16.47 10 تىضثخ ر
 

 انتحصُم انذساعٍ نلاػجٍُ انًحتشفٍُ   -3-3-2-2

ٗتىضووثخ ر  ( ٗشدووِٞ أُ تىَؽَوو٘عصِٞ تىصؽًٝدٞوور2ىصفقٞووم تىصنووثف  خووِٞ تىَؽَوو٘عصِٞ نتىصؽًٝدٞوور ٗتىضووثخ ر(   شووٌ تِووصمهتً تلصدثينمووث

ٍصنثفةصثُ إـ ثبٞثً فٜ شنًتيتز نتىصف ٞو تىهيتِٜ ى٦عدِٞ تىَفصًفِٞ ( . إو ىٌ ٝنوِ تىفوً  خَْٖٞوث وت ن٥ىور إـ وثبٞر عْوه ٍّوص٘ٙ 

( مَوث ٍ٘كوؿ فوٜ 2( ٗخهيؼر ـًٝور ن5.99( ٕٜٗ أقو ٍِ  تىؽه ٗىٞر تىصٜ مثّس ن0.134( تىَفّ٘خر مثّس ن2( ١ُ قَٞر نمث0.05ن

 ( . 4تىؽهٗه ن

 ( ىيصف ٞو تىهيتِٜ ى٦عدِٞ تىَفصًف2ِٞ( قَٞر ًٍخع نمث 4ٗه نؼه

تىَؽَ٘عووووووووووووووووثز  ز

 تىصؽًٝدٞر

ـؽووووووووووووٌ 

 تىعْٞر

تىهيؼوووووور  تىصف ٞو تىهيتِٜ 

 تىفًٝر

 (2قَٞر ًٍخع نمث

تىَفّووووو٘ ؼثٍعٞر ظثّ٘ٝر تخصهتبٞر

 خر

 (0.05تىؽه ٗىٞر ن

تىَؽَ٘عووووووووووووووووووووور  1

 ىصؽًٝدٞر

10 2 4 4 2 0.134 5.99- 

تىَؽَ٘عووووووووووووووووووووور  2

 تىضثخ ر

10 3 3 4 

 

 ػذد عُىاد الاحتشاف    3-3-2-3

( ٗشدووِٞ أُ تىَؽَوو٘عصِٞ تىصؽًٝدٞوور ٗتىضووثخ ر 2ىصفقٞووم تىصنووثف  خووِٞ تىَؽَوو٘عصِٞ نتىصؽًٝدٞوور ٗتىضووثخ ر(   شووٌ تِووصمهتً تلصدثينمووث

( 0.05ٞر عْوه ٍّوص٘ٙ ن. إو ىٌ ٝنِ تىفً  خَْٖٞث وت ن٥ىر إـ وثب (12 23نٍصنثفةصثُ إـ ثبٞثً فٜ شنًتيتز نعهن ِْ٘تز ت٥ـصًتث(

( مَووث ٍ٘كووؿ فووٜ 4( ٗخهيؼوور ـًٝوور ن9   488( ٕٗووٜ أقووو ٍووِ  تىؽووه ٗىٞوور تىصووٜ مثّووس ن1. 92( تىَفّوو٘خر مثّووس ن١2ُ قَٞوور نمووث

 ( . 5تىؽهٗه ن

 ( نؼذد عُىاد الاحتشاف2( لًُخ يشثغ )كب 5جذول )

 تىَؽَ٘عثز ز

 تىصؽًٝدٞر

 ـؽٌ 

 تىعْٞر

نيؼووووور  ـؽٌ عْٞر تىصؽًٝح

 تىفًٝر

 (2ًخع نمثقَٞر ٍ

تىؽوووووووووه ٗىٞووووووووور  تىَفّ٘خر 9-10 7-8 5-6 3-4 1-2

 (0.05ن

 تىَؽَ٘عووووووووووووووووووووووور 1

 تىصؽًٝدٞر

10 3 1 2 3 1 4 

 

 

92 .1 488   9 

 تىَؽَ٘عووووووووووووووووووووووور 2

 تىضثخ ر

10 2 2 3 2 1 

 

 انتُملاد ثٍُ انُىادٌ انشَبضُخ    3-3-2-4

( ٗشدووِٞ أُ تىَؽَوو٘عصِٞ تىصؽًٝدٞوور ٗتىضووثخ ر 2ً تلصدثينمووثىصفقٞووم تىصنووثف  خووِٞ تىَؽَوو٘عصِٞ نتىصؽًٝدٞوور ٗتىضووثخ ر(   شووٌ تِووصمهت

( 0.05ٍصنثفةصثُ إـ ثبٞثً فٜ شنًتيتز نتىصْق٦ز خِٞ تىْ٘تنٛ تىًٝثكٞر( . إو ىٌ ٝنِ تىفوً  خَْٖٞوث وت ن٥ىور إـ وثبٞر عْوه ٍّوص٘ٙ ن

( مَوث ٍ٘كوؿ فوٜ 3ٗخهيؼور ـًٝور ن( 7.  805( ٕٗوٜ أقوو ٍوِ  تىؽوه ٗىٞور تىصوٜ مثّوس ن 0.  82 ( تىَفّ٘خر مثّس ن١2ُ قَٞر نمث

 ( . 6تىؽهٗه ن

 ( نهتُملاد ثٍُ انُىادٌ انشَبضُخ2( لًُخ يشثغ )كب 6جذول )

تىَؽَ٘عوووووووووووووثز  ز

 تىصؽًٝدٞر

تىهيؼوووووور  ـؽٌ عْٞر تىصؽًٝح

 تىفًٝر

 (2قَٞر ًٍخع نمث
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 (0.05تىؽه ٗىٞر ن تىَفّ٘خر 7-8 5-6 3-4 1-2

تىَؽَ٘عوووووووووووووووووور  1

 تىصؽًٝدٞر

5 3 1 1 3 82  .0 805  .7 

تىَؽَ٘عوووووووووووووووووور  2

 تىضثخ ر

4 2 2 2 

 

 أداتب انجحث  - 4 -3

 يمُبط انغهىن أنتىكُذٌ نذي لاػجٍُ انذوسٌ انؼشالٍ انًحتشفٍُ:  -3-4-1

 إػذاد فمشاد انًمُبط انغهىن أنتىكُذٌ  -3-4-1-1

ٕوىت تىدفوط   ٍّوصفٞهِٝ ٍوِ   فضو تىدثـعثُ  خْثء ٍقٞوثَ تىّوي٘ك أىص٘مٞوهٛ عيوٚ ٗفوم ٍوث ٝعنّؤ تىصعًٝوب تىْروًٛ تىوىٛ تعصَوه فوٜ

ت٣ ٦ع عيٚ عهن ٍِ تىهيتِثز تىصٜ شضَْس عهنتً ٍِ تىفقًتز ىَقثُٝٞ ٍمصيفر ىيّي٘ك أىص٘مٞهٛ  تىصٜ شْثٗىس قٞوثَ أفوًتن ٍؽصَوع 

  قثبَور تىّوي٘ك أىص٘مٞوهٛ ٥ىدًشوٜ تَٝوُّ٘  (497- 491 ,  14)ٍغثًٝ مَث عيٚ ّف٘ ت٥لص ثي نٍقٞثَ يتظَ٘ ىيّي٘ك أىص٘مٞوهٛ 

تىَٞوو (742 - 741 ,8)قثبَر ى٘ي ٍٗ٘ي ىيّي٘ك أىص٘مٞوهٛ (284 - 277. 15 ) ٍقٞثَ خٞنً ٗآلًُٗ ىيّي٘ك أىص٘مٞهٛ ٗتىعهٗتّٜ ٗ

(  31 (3- 1,تلصدوثي تىّوي٘ك أىص٘مٞوهٛ تىَ و٘ي ٍوِ ٍ٘قوع موِ٘ٝ نًٗ( 312   10 إىٚ تىّي٘ك أىص٘مٞهٛ ٍِ قثبَر تىع٘تٍو تىمَّر ن

ٗعيٚ ٗفم ٍوث شقوهً فقوه شوٌ شفهٝوه أيخعور ٍؽوث٥ز ىَقٞوثَ تىّوي٘ك أىص٘مٞوهٛ  ِ ٍ٘قع ٍِٕٞ٘ ىْنُ٘مٞهٛ تىَ ٘ي ٍقثبَر تىّي٘ك أىص

 تىًٝثكٜ ٕٜٗ :

 ٝقًي تلصٞثي عق٘نٓ  تىًٝثكٞر  خعقر  ٍّٗ ٗىٞر ن تىعقر خثىْفُ ٗتىَّ ٗىٞر ت٥ؼصَثعٞر ( . 1

 ( . قهيذ  تىففثظ ٗ تىصفثعو عيٚ شٍَٞ ـثؼثشٔ ٗـق٘  تٟلًِٝ ن شٍَٞٞ تىفثؼثز2

 ـ. ٍقثٍٗر كغ٘  تٟلًِٝ  ٗ ت٥ـصًتث ن تىضغ٘  تىْفّٞر ( 3

 . تىصعدًٞ عِ تىَحثعً ت٥ٝؽثخٞر ٗتىّيدٞر ّف٘ خعا تىَ ثىح تىَفضير ى٦ـصًتث  ن تىقهيذ عِ تىصعدًٞ (4

 ت١َٕٞر تىّْدٞر ىَؽث٥ز ٍقٞثَ تىّي٘ك أىص٘مٞهٛ تىًٝثكٜ   -3-4-1-2 

يٚ تظْث عحً لدًٞت فٜ تلص ثص تىعيً٘ تىْفّٞر ٗتىًٝثكٞر ن ٍيفم تىمدوًتء ( ٗفقوث ىَقٞوثَ قثً تىدثـعثُ خعًض ٍنّ٘ثز تىَقٞثَ ع

%   ( ٗتىعثّٜ عيٚ  36.  4(  ٗقه ش٘غو تىدثـعثُ إىٚ إُ تىَؽثه ت١ٗه قه ـ و عيٚ ن  1لَثِٜ تىصهيٝػ ٗتىَ٘كؿ فٜ ن ٍيفم  

( ٍِ ـٞط تىٌُ٘ تىَة٘ٛ   تىنيٜ ىيَقٞثَ مَث فوٜ تىؽوهٗه    % 31.  6%  ( ٗتىًتخع عيٚ ن 21.  6%  ( ٗتىعثىط عيٚ  ن 10.  4ن

 (   7ن 

 ( الأهًُخ انُغجُخ  و انىصٌ انًئىٌ  نًجبلاد يمُبط انغهىن أنتىكُذٌ انشَبضٍ 7انجذول ) 

 تىٌُ٘ تىَة٘ٛ   ت١َٕٞر تىّْدٞر   ٍؽث٥ز ىَقٞثَ تىّي٘ك أىص٘مٞهٛ تىًٝثكٜ ز 

 %      36.  4  4. 67 ٍّٗ ٗىٞر ن تىعقر خثىْفُ ٗتىَّ ٗىٞر ت٥ؼصَثعٞر (  ٝقًي تلصٞثي عق٘نٓ  تىًٝثكٞر  خعقر 1

 %      10.  4  1.  33 قهيذ  تىففثظ ٗ تىصفثعو عيٚ شٍَٞ ـثؼثشٔ ٗـق٘  تٟلًِٝ ن شٍَٞٞ تىفثؼثز ( 2

 %    21.  6  2.  77 ٍقثٍٗر كغ٘  تٟلًِٝ  ٗ ت٥ـصًتث ن تىضغ٘  تىْفّٞر ( 3

ىَحوووثعً ت٥ٝؽثخٞووور ٗتىّووويدٞر ّفووو٘ خعوووا تىَ ثىوووح تىَفضوووير ى٦ـصوووًتث  تىصعدٞوووً عوووِ ت 4

 ن تىقهيذ عِ تىصعدًٞ (

04  .4  6  .31     % 

  81  .12  100  % 

 

 :  فمشاد وفمب انىصٌ انًئىٌ  نًجبلاد يمُبط انغهىن أنتىكُذٌ انشَبضٍانػذد   -3-4-1-3

( فقًذ ٗ تىصٜ  ٝعصقه خٖث تىدثـعثُ أّٖث ٦ٍبَر ٍِ ـٞط عهن تى٦عدِٞ تىَفصوًفِٞ  22إىٚ شفهٝه  عهن تىفقًتز تىدثىغر ن  تىدثـعثُ  عَهت

فض٦ عِ تىرًٗث تىْفّٞر ٗت١لًٙ تىصٜ  شصعيم خثى٘قس تىصهيٝح ٍٗوث ىؤ ع٦قور فوٜ ت٣نتيذ تىمثغور خثىْوثنٛ تىًٝثكوٜ   ٗشوٌ وىول 

ٗوىول ٍوِ لو٦ه قَٞور تىَة٘ٝور   تىدفوط إفوثنذ٦َـروثز تىصوٜ خَح٘يذ عهن ٍِ تىمدًتء ن ٍيفم تىمدًتء  (  ٗأٝهٗت ٍع ت١لى خدعا تى

( فقوًذ  5( فقًذ ٗتىَؽثه تىعثىط فوٜ ن  3( فقًذ ٗتىَؽثه تىعثّٜ فٜ ن 7ىيٌُ٘ تىَة٘ٛ . ٍِٗ وىل فقه شدِٞ إُ تىَؽثه ت١ٗه ـهن فٜ ن

 (  8( فقًذ ٗمَث ٍ٘كفر فٜ ؼهٗه ن   7ٗألًٞت تىًتخع فٜ ن

 

 

 بط وفمب انىصٌ انًئىٌ  نًجبلاد يمُبط انغهىن أنتىكُذٌ انشَبضٍ( ػذد فمشاد انًمُ 8جذول ) 

تىووووووووووووووٌُ٘  ٍؽث٥ز ىَقٞثَ تىّي٘ك أىص٘مٞهٛ تىًٝثكٜ ز

 تىَة٘ٛ  

عووووهن تىفقووووًتز فووووٜ ٍقٞووووثَ 

 تىّي٘ك أىص٘مٞهٛ تىًٝثكٜ 

 7     %  36.  4 ٝقًي تلصٞثي عق٘نٓ  تىًٝثكٞر  خعقر  ٍّٗ ٗىٞر ن تىعقر خثىْفُ ٗتىَّ ٗىٞر ت٥ؼصَثعٞر ( 1

 3 %      10.  4 قهيذ  تىففثظ ٗ تىصفثعو عيٚ شٍَٞ ـثؼثشٔ ٗـق٘  تٟلًِٝ ن شٍَٞٞ تىفثؼثز ( 2

 5 %     21.  6 ٍقثٍٗر كغ٘  تٟلًِٝ  ٗ ت٥ـصًتث ن تىضغ٘  تىْفّٞر ( 3

تىصعدًٞ عِ تىَحثعً ت٥ٝؽثخٞر ٗتىّيدٞر ّف٘ خعا تىَ ثىح تىَفضير ى٦ـصًتث  ن تىقوهيذ  4

 عدًٞ (عِ تىص

6  .31      % 7 

  22 %  100 تىَؽَ٘ع 
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 صُبغخ فمشاد كم يجبل   -3-4-1-4

( فقوًتز ىنوو ٍؽوثه ٍوِ ٍؽوث٥ز 8(فقًذ شغ ٜ ٍنّ٘ثز  تىَقٞثَ ت١يخعور   ٗخ٘تقوعن32خعه شفهٝه شعًٝب ىنو ٍؽثه  غٞغسن      

( 135  6 ( ٕٗوٜ قثخيوور ىصفّوًٞ ٗتـووه ن81  1989ٗقوه يٗعووٜ فوٜ غووٞثغر تىفقوًتز إُ شنووُ٘ خ وٞغر تىَوصنيٌ نِووَثيذ    3تىَقٞوثَ

 (  2ٗتىَدْٞر فٜ ٍيفم ن 

 إػذاد تؼهًُبد انًمُبط   -3-4-1-5

ىقه ـًص تىدثـعثُ عيٚ أُ شنُ٘ شعيَٞثز تىَقٞثَ خّٞ ر   ٗٗتكفر   ٗقه شٌ تىصكمٞوه فٖٞوث عيوٚ إُ إؼثخوثز تىَفف٘غوِٞ  

تُ تىغًض تىفقٞقٜ ٍْٖث ٕ٘ تىدفط تىعيَٜ فقط  ٗقه شوٌ تىصكمٞوه فٖٞوث ِ٘ث شنُ٘ ًِٝر  ِٗ٘ث ىِ ٝ يع عيٖٞث تـه ِ٘ٙ تىدثـعثُ ٗ

عيووٚ إُ ىووُٞ ْٕووثك إؼثخوور أفضووو ٍووِ غًٕٞووث ٗتُ ت٣ؼثخوور ت١فضووو ٕووٜ تىصووٜ ٝعدووً فٖٞووث تىَففوو٘ص عووِ يأٝوؤ تىمووثص خنووو غووه  

 ٗغًتـر ٍِ نُٗ  تىفثؼر إىٚ ومً تٌِ تىَّصؽٞح .

 ػشض الأداح ػهً  انخجشاء    -3-4-1-6

( فقوًذ ٗعيوٚ ٗفوم ٍؽث٥شؤ   ٗشعيَٞثشؤ ٗىغوًض تىصعوًث 32هز فقًتز ٍقٞثَ تىّي٘ك أىص٘مٞهٛ تىدثىغ عوهنٕث نخعه إُ ع 

( عيٚ  ظَثُ  ٍوِ تىمدوًتء فوٜ عيوٌ تىوْفُ ٗتىصًخٞور  3عيٚ ٍهٙ غ٦ـٞر تىفقًتز قثً تىدثـعثُ خعًض ت١نتذ فٜ غ٘يشٖث ت١ٗىٞر ن 

ؼَٞووع فقوًتز تىَقٞووثَ  ٗتىصووٜ عيووٚ  ؼَووع أيتء تىمدوًتء ٗشفيٞيٖووث  شووٌ ت٣خقوثء تىًٝثكوٞر ٍووِ تؼوو تىصعووًث عيووٚ  غو٦ـٞصٖث . ٗخعووه 

إىوٚ إُ ّّودر تشفوث  تىمدوًتء عيوٚ شعيَٞوثز ت٥لصدوثي ٗفقًتشؤ عْوهٍث شنوُ٘  (Ebel)%( فَوث فو٘    إو أموثي 80ـ يس عيٚ ّّودر ن

    235 ـٞر فقًتشٔ ىقٞثَ تىَصغًٞ تىَوهيَٗ ن%( فكمعً  فثُ وىل ٝهع٘ ٥يشٞثؾ تىدثـط ٗت َةْثّٔ عيٚ شعيَٞثز ت٥لصدثي ٗغ75٦ن

20. ) 

 انتطجُك الاعتطلاػٍ نهًمُبط   -3-4-1-7

ٍِ تؼو تىصعًث عيٚ ٗك٘ؾ شعيَٞثز تىَقٞثَ  ٗفقًتشٔ   فض٦ً عِ تىنحوب عوِ تىفقوًتز تىغثٍضور   أٗ غٞوً تى٘تكوفر  

خيوغ عوهن  تِوص ٦عٞر  ( عيوٚ عْٞور 3تىَقٞوثَ ٍيفوم ن  فٞٔ  ٗـّثج تى٘قس تىَّصغً  فٜ ت٣ؼثخر عِ فقًتشٔ   قثً تىدثـعوثُ خص دٞوم

 ( . 9( ٥عدث ٍفصًفث  شٌ تلصٞثيٌٕ خثى ًٝقر تىق هٝر  مَث ٕ٘ ٍ٘كؿ فٜ تىؽهٗه يقٌ ن20أفًتنٕث ن

 ( ػُُخ انتطجُك الاعتطلاػٍ نًمُبط انغهىن أنتىكُذٌ 9انجذول سلى )

 عهن تى٦عدِٞ تىَفصًفِٞ  تىْثنٛ تىًٝثكٜ  ز

  10 تىًٝثكٜ  ّثنٛ تىْؽب 1

 6 ّثنٛ تىن٘فر  2

 4 ّثنٛ تىَّثٗذ  3

  20  

إُ شعيَٞثز ٍقٞثَ  تىّي٘ك أىص٘مٞوهٛ مثّوس ٗتكوفر   ٗقوه شوٌ ـّوثج تى٘قوس تىَْثِوح  عِٞٗخعه ش دٞم تىَقٞثَ شدِٞ ىيدثـ 

تىَّووصغً  ى٤ؼثخوور ٍووث  ٦عدووِٞ فووٜ ت٣ؼثخوور ـٞووط شووًتٗؾ تى٘قووسىى٤ؼثخوور ٗوىوول خثِووصمًتغ تىِ٘ووط تىفّووثخٜ ىي٘قووس تىووىٛ تِووصغًقٔ أ

 ( نقٞقر .13( نقٞقر ٗخَصِ٘ط ٍقهتيٓ ن 15 – 10خِٞن

 انخصبئص انغُكىيتشَخ نهًمُبط   -3-5

ٝعوه تى وه  ٍوِ تىم وثبس ت١ِثِوٞر تىََٖور تىوىٛ ٝؽوح ًٍتعثشٖوث فوٜ خْوثء :  (Validity Indexes)ٍ مًتز تى ه    -3-5-1

 مًتُ ىي ه  َٕث :تىَقثُٝٞ تىْفّٞر  ٗقه شفقم فٜ تىَقٞثَ تىفثىٜ ٍ 

فقًتز تىَقٞثَ عيٚ ٍؽَ٘عر ٍِ تىمدًتء ىيفنٌ عيٚ غ٦ـٞصٖث فٜ تى سعًك:  (Face Validity)تى ه  تىرثًٕٛ   -3-5-1-1

.ٗقه شفقم ٕىت تىْ٘ع ٍوِ تى وه  ىيَقٞوثَ نٍقٞوثَ تىّوي٘ك أىص٘مٞوهٛ( عْوهٍث شوٌ عًكؤ  (21 . 10 )قٞثَ تىمثغٞر تىًَتن قٞثِٖث 

تء تىَمص ِٞ فٜ عيٌ تىْفُ ٗتىىِٝ أؼَعوس آيتؤٕوٌ عيوٚ غو٦ـٞر شعيَٞثشؤ ٦ٍٗءٍصؤ ٣فوًتن عْٞور تىدفوط عيٚ ٍؽَ٘عر ٍِ تىمدً

 تىفثىٜ 

ىفّثج تىقو٘ذ تىصٍَٞٞٝور ىفقوًتز ٍقٞوثَ تىّوي٘ك أىص٘مٞوهٛ :  (Item Analysis)ت٣ؼًتءتز ت٣ـ ثبٞر ىصفيٞو تىفقًتز   -3-5-1-2

تىَقهٍر ن تىْمدر (    ٗقه شٌ ـّوثج تىقو٘ذ  أّهٝر ( ٥عدث يٝثكٞث ٍِ 300هن أفًتنٕث نتىًٝثكٜ   شٌ ش دٞم تىَقٞثَ  عيٚ عْٞر خيغ ع

 تىصٍَٞٞٝر خ ًٝقصِٞ َٕث :

خٖووهث شفيٞووو فقووًتز ٍقٞووثَ تىّووي٘ك :  (Contrasted Groups Method) ًٝقوور تىَؽَوو٘عصِٞ تىَص ووًفصِٞ   -3-5-1-2-1

   4(  ثىوح فوٜ ميٞور تىصًخٞور تىًٝثكوٞر 300عيوٚ عْٞور خيوغ عوهن أفًتنٕوث ن ( 3أىص٘مٞهٛ  قثً تىدثـعِٞ خص دٞم ٕىت تىَقٞثَ ٍيفم ن 

ٗخعووه ؼَووع نيؼووثز إؼثخووثز مووو ٍففوو٘ص عيووٚ فقووًتز تىَقٞووثَ ٥ِووصمًتغ تىهيؼوور تىنيٞوور ىنووو فووًن ٍووِ أفووًتن تىعْٞوور  شووٌ شًشٞووح 

ٍتُ خكمدً ـؽٌ ٗأق ٚ شدوثِٝ ٍَنوِ ت٥ِصَثيتز شْثٌىٞثً ٍِ أعيٚ تىهيؼثز ٗتّصٖثءً خكنّثٕث. ٗىغًض تىف ٘ه عيٚ ٍؽَ٘عصِٞ شصَٞ

%( ٍِ ت٥ِصَثيتز تىصٜ ـ يس عيٚ أعيوٚ تىوهيؼثز ّّٗودر 27خَْٖٞث   ٗٝقصًج شٌ٘ٝعٖث ٍِ تىصٌ٘ٝع تى دٞعٜ شٌ تلصٞثي ّّدر تىـ ن

َثيذ ( تِوص300. ٗخَث إُ ٍؽَ٘ع عْٞر تىصفيٞو قه خيغ ن(     324:  9ن%( ٍِ ت٥ِصَثيتز تىصٜ ـ يس عيٚ أنّٚ تىهيؼثز 27تىـ ن

( 162( تِووصَثيذ ىنووو ٍؽَ٘عوور   ٗعيٞوؤ فووثُ عووهن ت٥ِووصَثيتز تىصووٜ لضووعس ىيصفيٞووو ٝنووُ٘ ن81%( شنووُ٘ ن27  فووثُ ّّوودر تىووـ ن

٥لصدوثي ن٥ىور  (T- test)( فقوًذ خثِوصعَثه ت٥لصدوثي تىصوثبٜ ىعْٞصوِٞ ٍّوصقيصِٞ 22تِصَثيذ .ٗخعوه إُ ـييوس تىفقوًتز تىدوثىغ عوهنٕث ن  

                                                 
ثِدر تغٞث شق ه تىدثـعثُ فٜ ٌٝثنذ عهن تىفقًتز عِ ٍثٕ٘ ٍعدس تـ ثبٞث فٜ تىٌُ٘ تىَة٘ٛ ٗتىَعصَه ٍِ قدو تىمدًتء ـفثكث ٍِ ـىث تىفقًتز غًٞ تىَْ 3

  ٥ـقث .

  تىًٝثكٞر ٍِ ؼثٍعر مو ٍِ ن خثخو   تىقثنِٞر (تِصعثُ تىدثـعثُ خ ٦ج ميٞثز تىصًخٞر  4
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عيٞث ٗتىهّٞث  ٗىنو فقًذ ٍِ فقًتز تىَقٞثَ  . ٗقوه عوهز تىفقوًتز تىصوٜ ـ ويس عيوٚ قَٞور شثبٞور ٍفّو٘خر تىفًٗ  خِٞ تىَؽَ٘عصِٞ تى

( فقوًتز ٥ُ  10( ٗعيوٚ ٕوىت ت١ِوثَ تِوصدعهز ن  0.05( فكمعً فقوًتز ٍَٞوٍذ ىنّٖ٘وث وتز ن٥ىور إـ وثبٞر عْوه ٍّوص٘ٙن1.960ن

  5  3( .ٗتىصوٜ ٕوٜ ن 1.960( ٗتىصوٜ شّوثٗٛ ن0.05ّوص٘ٙ ن٥ىور ن( 160ٍٗقَٞصٖث مثّس تقو ٍِ تىقَٞور تىؽهٗىور عْوه نيؼور ـًٝورن

 ( 10( ٗتىَ٘كفر فٜ ؼهٗه ن  32   27   24   23   22   16   15   12
 

 ( انمىح انتًُُضَخ نفمشاد يمُبط انغهىن أنتىكُذٌ انشَبضٍ 10جذول ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1-2- 3-5-

ػلالةةةةةخ  2-  

انفمةةةةشح 

 :  (Internal  Consistency Method)ثبنًجًىع انكهٍ 

 ٥ِووووصمًتغ ت٥شّووووث  تىووووهتليٜ ىيفقووووًذ خٖووووىٓ تى ًٝقوووور  شووووٌ تِووووصعَثه ٍعثٍووووو تيشدووووث  خًِٞووووُ٘  ىقٞووووثَ تىع٦قوووور ت٥يشدث ٞوووور    

تىَصو٘تفًذ ٍوِ تىعْٞور تىصوٜ تِوصعَيس ىيصفيٞوو فوٜ مو فقًذ ٍِ فقًتز تىَقٞثَ  ٗتىهيؼر تىنيٞور ىيَقٞوثَ ميؤ خث٥عصَوثن عيوٚ تىدٞثّوثز 

( فقًتز غًٞ ٍْثِدر ىصضَْٖٞث فوٜ 0.195ك٘ء أِي٘ج تلصٞثي تىَؽَ٘عصِٞ تىَص ًفصِٞ  ىىىل عهز تىفقًتز تىصٜ ٍعثٍو تيشدث ٖث ن

 ( ٝ٘كؿ وىل  11ٗتىؽهٗه ن (Ebel, 1975) أٝدو( فقًتز ٥ُ قَٞصٖث تقو ٍِ ٍعٞثي 2ٕٗنىت تِصدعهز ن(   324:  9 نتىَقٞثَ

 ( ػلالخ انفمشح ثبنًجًىع انكهٍ يمُبط انغهىن أنتىكُذٌ انشَبضٍ 11جذول )

 ٍعثٍو ت٥يشدث  شّيّو تىفقًذ ز ٍعثٍو ت٥يشدث  شّيّو تىفقًذ ز

1 1 0.425 12 17 0.425 

2 2 0.423 13 18 0.463 

 تىصدثِٝ تىقَٞر تىصثبٞر تىَؽَ٘عر تىهّٞث تىَؽَ٘عر تىعيٞث ز

 تىصدثِٝ  تىِ٘ط  ِٝتىصدث تىِ٘ط

1 3.264 4.9284 1.36 1.3225 2.01 

2 6.224 3.61 1.40 1.5625 2.32 

3 3.77 2.00 3.50 1.95 1.42 

4 3.542 3.61 2.32 1.8225 3.36 

5 3.01 2.18 2.91 2.32 0.47 

6 3.470 6.5536 1.40 2.4336 3.34 

7 5.632 8.8804 2.45 3.9204 2.35 

8 3.990 6.5025 0.88 2.4025 3.55 

9 4.790 1.5625 1.25 1.5625 3.48 

10 3.975 4 1.25 1 2.44 

11 5.321 2.5281 1.30 2.5281 2.05 

12 1.43 0.50 1.26 0.44 1.84 

13 4.639 1.5625 1.30 1.44 3.35 

14 4.732 4.6656 2.35 4.41 3.36 

15 2.59 0.57 2.61 0.63 0.16 

16 2.02 0.69 1.91 0.16 0.80 

17 5.637 2.25 1.45 2.25 2.30 

18 5.611 3.24 2.80 3.61 3.52 

19 3.002 2.4025 1.20 2.25 3.40 

20 2.790 4.41 1.25 1.44 2.45 

21 3.264 4.9284 1.36 1.3225 2.01  

22 1.54 0.50 1.37 0.49 1.75 

23 1.94 0.81 1.89 0.72 0.38 

24 0.8 0.5 0.11 0.9 0.79 

25 7.520 5.4289 1.52 1.7689 3.45 

26 3.470 6.5536 1.40 2.4336 3.34 

27 1.10 1 0.46 0.14 1.52 

28 3.990 6.5025 0.88 2.4025 3.55 

29 4.790 1.5625 1.25 1.5625 3.48 

30 3.975 4 1.25 1 2.44 

31 5.321 2.5281 1.30 2.5281 2.05 

32 1.52 0.85 0.96 1.13 1.28 
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3 4 0.360 14 19 0.368 

4 6 0.398 15 20 0.380 

5 7 0.562 16 21 0.425 

6 8 0.331 17 25 0.310 

7 9 0.425 18 26 0.281 

8 10 0.057 19 28 0.406 

9 11 0.376 20 29 0.509 

10 13 0.267 21 30 0.099 

11 14 0.310 22 31 0.231 

 ( فقًذ20ٗعيٚ ٕىت قديس تىفقًذ تىصٜ مثّس غثىفر ٗعيٞٔ أغدؿ عهن فقًتز تىَقٞثَ ٝصنُ٘ ٍِ ن

 

ٝصفقوم عْوه قٞثِؤ خ ًٝقور  ٗٝعه تىعدثز ٍوِ تىم وثبس تىّوٞنٍ٘صًٝر تىََٖور  (Reliability Indexes)ٍ مًتز تىعدثز   -3-5-2

إعثنذ ت٥لصدثي ٗوىل عْهٍث ّٝصًَ ت٥لصدثي خإع ثء ّصثبػ ظثخصر خصنًتي ش دٞقؤ عدوً تىوٍٍِ   ُ قٞوثَ تىعدوثز خث٥شّوث  تىوهتليٜ تىصوٜ 

 َٝنوووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووِ 

ٕٗنوىت فقوه قوثً تىدثـعوثُ خثِوصمًتغ ظدوثز  ًٖ٘ ّفّؤ فوٜ تىَوهذ تىٍٍْٞور وتشٖوثُٞ تىَفشفقٞقٔ ٍِ ل٦ه مُ٘ فقًتز ت٥لصدثي ؼَٞعٖث شق

 خ ًٝقصِٞ َٕث: أىص٘مٞهٍٛقٞثَ تىّي٘ك 

ٕوىٓ تى ًٝقور إٝؽوثن تىع٦قور  ثت١ِوثَ تىوىٛ شقوً٘ عيٖٞو (Test -Retest Method)إعوثنذ ت٥لصدوثي  - ًٝقور ت٥لصدوثي   -3-5-2-1

تىصٜ شٌ تىف ٘ه عيٖٞث فٜ تىص دٞم ت١ٗه ىيَقٞثَ ٗنيؼثشٌٖ عْه إعوثنذ ش دٞقؤ عيوٌٖٞ فوٜ تىَوًذ  ت٥يشدث ٞر خِٞ نيؼثز تىَّصؽٞدِٞ

 ٗىقووووووووووووووه قووووووووووووووثً تىدثـعووووووووووووووثُ خص دٞووووووووووووووم ٍقٞووووووووووووووثَ تىّووووووووووووووي٘ك أىص٘مٞووووووووووووووهٛ ٥ِووووووووووووووصمًتغ تىعدووووووووووووووثز  تىعثّٞوووووووووووووور

 (  12(  ٥عد٘ت ّثنٛ تىْٖهٝر ٗخثخو  ٗتىَ٘كفر فٜ ؼهٗه ن60خٖىٓ تى ًٝقر عيٚ عْٞر خيغس ن

 يمُبط انغهىن أنتىكُذٌ انشَبضٍ (Test -Retest Method)إػبدح الاختجبس  -طشَمخ الاختجبس (   12جذول )

 ٦عدِٞ ىعهن أ تىْثنٛ تىًٝثكٜ  ز

 20 ّثنٛ تىْٖهٝر 1

 20 ّثنٛ خثخو 2

 20 ّثنٛ تىحثٍٞر  3

 60 تىَؽَ٘ع تىنيٜ ىعْٞر تىعدثز 

 

ىيصعًث عيٚ  دٞعر تىع٦قر خِٞ نيؼوثز تىص دٞوم ت١ٗه ٗتىعوثّٜ   فصدوِٞ   ٗخعه أِد٘عِٞ ٍِ تىص دٞم تِصعَثه ٍعثٍو تيشدث  خًُِٞ٘

(   ٗقه عهز ٕىٓ تىقَٞر ٍ مًتً ؼٞهتً عيٚ تِوصقًتي تِوصؽثخثز ت١فوًتن عيوٚ ٍقٞوثَ تىّوي٘ك أىص٘مٞوهٛ 0.81إُ ٍعثٍو ت٥يشدث  خيغ ن

 عدً تى٘قس 

إىٚ إُ تِصمًتغ تىعدثز عيٚ ٗفوم ٕوىٓ  ( (1981٘يّهتٝل ٕٗٞؽِ ىقه أمثي مو ٍِ ظ: ٍعثٍو ظدثز أىفث ى٦شّث  تىهتليٜ   -3-5-2-2

.ٗىفّوثج تىعدوثز خٖوىٓ تى ًٝقور    (82 ,32 )تى ًٝقر ٝص٘قوب عيوٚ ت٥شّوث  فوٜ تِوصؽثخر تىفوًن عيوٚ موو فقوًذ ٍوِ فقوًتز تىَقٞوثَ 

 Alpha Cronbach)  ( تِوصَثيذ خ و٘يذ عحو٘تبٞر ٍوِ عْٞور شفيٞوو تىفقوًتز   ٗخعوه ش دٞوم ٍعثنىور أىفوث مًّٗدوثق100ِوفدس ن

Formula) 0.87ى٦شّث  تىهتليٜ   خيغ ٍعثٍو ظدثز تىَقٞثَ ن. ) 

( ٍِٗ تؼو تى٘غ٘ه إىٚ أفضو تِصؽثخر  4تىْٖثبٞر مَث فٜ ٍيفم ن  ذ ٗخىىل أغدؿ تىَقٞثَ خثى ٘ي: نقر قٞثَ ت٥ِصؽثخر   -3-5-3

نأـصنوً تىفوهٝط   ( ٗتىصٜ ٕٜ 13ز محب تىنىج ٕٜٗ فقًذ ن ىفقًتز تىَقٞثَ فقه ـهن تىدثـعثُ فقًشثُ ٍِ تىَقٞثَ فٜ مَّٖ٘ث فقًت

ىْفّٜ عْهٍث أمُ٘ خِٞ ٍؽَ٘عر ٍِ تى٦عدِٞ  ( ٍٗث ٝقثخيٖث ٍِ محب تىنىج فقوًذ نعْوهٍث أموُ٘ ٍوع تٟلوًِٝ فّو٘ث أشْوثٗه خعوا 

محب تىنىج فقًذ نَٝنْْوٜ أُ  ( ن تمعً  خكُ قهيشٜ كعٞفر فٜ تىهفثع عِ ّفّٜ ٍٗث ٝقثخيٖث ٍِ 28( ٗ فقًذ ن   ت٥ـصًتفٞرٍٖثيتشٜ 

تلى يتئ تىمدًتء ن ٍيفم تىمدًتء ( خفقًشث محب تىنىج   ٗقه تخهٗت قدو٘ه تىفقًشوثُ خعوه  تعدً عِ ٍٖثيتشٜ تىصٜ تمعً خٖث (   ٗقه شٌ 

.  666نىيفقًشوثُْٞوس ّّودر غدوً تىَْصدٖوِٞ شد إو رٗفقوث ىيّْودر تىَة٘ٝو تىصعه٦ٝز تى فٞفر عيٖٞث   ٍِٗ تؼو تىصفقوم ٍوِ تىفقًشوثُ إؼًتء

( ٍهيِووث فووٜ تىصًخٞوور تىًٝثكووٞر ٍووِ  12عًكووٖث عيووٚ ن ٗوىوول خ (2نمووث ت٣ـ ووثبٜ ٗفقووث  إـ ووثبٞث %   (   ٗ 83.  %33       91

ٍوِ تىؽهٗىٞور  أعيٚ (   10.  666   4.  166نفّ٘خرَمثّس تىقَٞر تى إو غًٞ نتىر إـ ثبٞث شثُ إُ تىفقً أٗكؿ  ؼثٍعر مًخ٦ء   ٗقه

 ( .  13مَث ٍ٘كفر فٜ ؼهٗه ن (    0.05عْه ٍّص٘ٙ ن٥ىر ن (  1ن    DFعيٚ تىصصثخع ٗخهيؼر ـًٝر   (  3.  841تىدثىغر ن
 

 ( دلخ لُبط الاعتجبثخ نفمشتب انًمُبط 13جذول ) 

شّيّوووووووووووووووو  ز

 تىفقًتز

 تىفقًتز تىٍَٝفر تىفقًتز ت١غيٞر

 

عوووووووهن غٞوووووووً 

تىٍََِٞٝ  ٍوِ 

 تىصهيِّٝٞٞ

قَٞوووووور ًٍخووووووع  تىّْدر تىَة٘ٝر

 مثئ

ىه٥ىوور عْووه ت

ٍّوووووووووووص٘ٙ 

0.05 

أـصنوووً تىفوووهٝط  13 1

ىْفّوووووٜ عْوووووهٍث 

أموووووووووُ٘ خوووووووووِٞ 

ٍؽَ٘عووووور ٍوووووِ 

عْوهٍث أموُ٘ ٍوع تٟلوًِٝ 

فّووووو٘ث أشْوووووثٗه خعوووووا 

   ت٥ـصًتفٞرٍٖثيتشٜ 

11 666  .91   % 166  .4  

 غًٞ نتىر 
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 تى٦عدِٞ  

تمووووووووعً  خووووووووكُ  28 2

قوووهيشٜ كوووعٞفر 

فوووٜ تىوووهفثع عوووِ 

 ّفّٜ

َٝنْْوووووٜ أُ تعدوووووً عوووووِ 

 عً خٖثٍٖثيتشٜ تىصٜ تم

 غًٞ نتىر   10.  666 %  83.  333 10

 

 وصف انًمُبط  - 3-5-4 

فضو٦ عوِ فقًشوث محوب تىنوىج تىصوٜ شقوُٞ ٍوهٙ نقور ت٥ِوصؽثخر فوٜ موو ( فقوًذ  22خ ٘يشٔ تىْٖثبٞر ٍوِ ن ٝصنُ٘ تىَقٞثَ 

يٚ تىَهيغ تىمَثِوٜ ىيصقوهًٝ إٌتء موو ( إو  شٌ ت٥عصَثن ع  110- 22تِصَثيذ ٝصٌ ت٣ؼثخر عيٖٞث  ٗقه شًتٗؾ تىَهٙ تىْرًٛ ىيَقٞثَ ن

فقًذ ٕٜٗ نٍ٘تفم ؼهت   ٍ٘تفم   ٥ تنيٛ   غًٞ ٍ٘تفم   غًٞ ٍ٘تفم خحهذ ( مَوث ٝصَصوع تىَقٞوثَ خوه٥٥ز إـ وثبٞر ٍْثِودر   فضو٦ 

 عِ مّ٘ٔ ِٖو ت٥ِصعَثه ٍِ قدو تىفثـس تىًٝثكٜ ٗت٥ِصؽثخر ٍِ قدو تىَّصؽٞح  أٗ تى٦عح تىَفصًث . 
 

 يج انُفغٍ انشَبضٍ  انجشَب -3-6

 إجشاءاد ثُبء انجشَبيج انُفغٍ انشَبضٍ   -3-6-1

ىصفقٞووم ٍعًفوور فثعيٞوور خًّووثٍػ تىّووي٘ك أىص٘مٞووهٛ ىووهٙ أى٦عدووٜ تىَفصووًفِٞ   ٥خووه ٍووِ خْووثء خًّووثٍػ ٝووص٦ءً ٗ دٞعوور تىدفووط تىفووثىٜ 

 ( عيٚ تىْف٘ تٟشٜ 43   3ٕٗهفٔ.ىىت  تعصَهت تىدثـعِٞ عيٚ  تىم ٘تز تىدًّثٍػ تىْفّٜ تىًٝثكٜ ٗفقث  ن 

خعه ت٣ ٦ع عيٚ ٍوث شو٘تفً ىوهٙ تىدثـعوثُ  ٍوِ أنخٞوثز ٗنيتِوثز ِوثخقر فوٜ ٍؽوثه خْوثء خوًتٍػ ت٣يموثنٝر : شفهٝه تىفثؼثز -3-6-2

  تىصًخ٘ٝر  ٗتىْفّوٞر ٗش دٞقٖوث ى٤فوثنذ ٍْٖوث فوٜ خْوثء تىدًّوثٍػ ًٍٗتؼعور ت١نخٞوثز وتز تىع٦قور خثىّوي٘مٞثز أىص٘مٞوهٛ   ـوهن تىدثـعوثُ

تىفثؼثز ٗتىَّثيتز وتز تىع٦قر خصَْٞر  تىّي٘ك أىص٘مٞهٛ ىهٙ تى٦عدِٞ تىَفصوًفِٞ   فقوه تعصَوهٓ تىدثـعوثُ عيوٚ تىَؽوث٥ز تىوىٛ شوٌ 

خْثبٔ فٜ تىَقٞثَ    عيٚ تعصدثي إُ ت٣لفث  فٜ تىصَعٞو ىيّي٘ك أىص٘مٞهٛ ىوهٙ تىَفصوًث تىًٝثكوٜ  ٝص٘قوب عيوٚ ٍوث ٝقّٞؤ تىَقٞوثَ 

عيووٚ ٍؽَ٘عوور ٍووِ تىمدووًتء ىٞصّووْٚ أخووهتء تىووًتئ   ٗقووه تلووى تىدثـعووثُ (  5ن ٍيفووم    تِووصدثّٔشووٌ عًكووٖث  ٍووِ ظووٌٗفقووث ىَؽث٥شوؤ   ٗ

( خ٘تقع ؼيّصثُ فٜ مو أِد٘ع ًٍتعٞث فٞٔ ٗكع تى٦عدِٞ ٗإنتيذ تىْوثنٛ  8خص٘ؼٖٞثشٌٖ فض٦ عِ شفهٝه عهن تىؽيّثز ٗتىصٜ خيغس ن 

 تىًٝثكٜ فٜ مًخ٦ء . 

ٍِ ل٦ه آيتء تىمدًتء فٜ ٍوث شقوهً فوٜ  ٗأٗى٘ٝثشٖثأعصَه تىدثـعثُ  شًشٞح ت٥ـصٞثؼثز عيٚ ٗفم إَٔٞصٖث : ثزت١ٗى٘ٝتلصٞثي   -3-6-3

تىم ٘ذ تىّثخقر تىىمً  ١ٗى٘ٝثز تىعَو فٜ خًّثٍػ تىْفّٜ تىًٝثكٜ   ٗت١لى خثىفّودثُ ٦ٍـروثشٌٖ ـو٘ه تىؽيّوثز ٌٗٝوثنذ ٗشعوهٝو 

 قٌّ ٍْٖث.

ـعوثُ ت١ٕوهتث تىعثٍور ٗتىمثغور ىيدًّوثٍػ  تىْفّوٜ تىًٝثكوٜ ٗفقوثً ىيفثؼوثز تىصوٜ مم وس عيوٚ ـهن تىدث: شفهٝه ت١ٕهتث  -3-6-4

 تىْف٘ تٟشٜ 

ىَث مثُ تىٖهث ٍِ تىدًّثٍػ تىفثىٜ ٕ٘ شَْٞر  تىّي٘ك أىص٘مٞهٛ ىهٙ تى٦عدِٞ تىَفصًفِٞ    تىىٛ ّٝوثعه : ت١ٕهتث تىعثٍر -3-6-3-1

فٜ ٗتقعٌٖ تىًٝثكوٜ   ىوىت ٝعوه تىٖوهث تىعوثً  شَْٞور  تىّوي٘ك أىص٘مٞوهٛ ىوهٙ تى٦عدوِٞ  فٜ شفقٞم ت١نتء ت١فضو ٗتىص٘تفم ت٥ؼصَثعٜ

 تىَفصًفِٞ 

ٗٝ يم عيٖٞث عدثيذ ت١ٕوهتث تىْفّوٞر تىصعيَٞٞور تىًٝثكوٞر  تىضوَْٞر ٗشوعوِ خ٘غوب أَّوث  تىّوي٘ك أٗ : ت١ٕهتث تىفًعٜ  -3-6-3-2

 خعه شعيَٞٔ تىّي٘ك تىَ ي٘ج ت١نتء تىْٖثبٜ تىَص٘قع غهٗيٓ عِ تى٦عدِٞ تىَفصًفِٞ  

 ٗقه ـهنز ت١ٕهتث تىفًعٞر ىيدًّثٍػ ٍِ ل٦ه  ٍنّ٘ثز ٍقٞثَ تىّي٘ك أىص٘مٞهٛ ٗتىصٜ ٕٜ : 

 . ٝقًي تلصٞثي عق٘نٓ  تىًٝثكٞر  خعقر  ٍّٗ ٗىٞر ن تىعقر خثىْفُ ٗتىَّ ٗىٞر ت٥ؼصَثعٞر ( 1

 شٍَٞٞ تىفثؼثز (. قهيذ  تىففثظ ٗ تىصفثعو عيٚ شٍَٞ ـثؼثشٔ ٗـق٘  تٟلًِٝ ن 2

 . ٍقثٍٗر كغ٘  تٟلًِٝ  ٗ ت٥ـصًتث ن تىضغ٘  تىْفّٞر ( 3

 . تىصعدًٞ عِ تىَحثعً ت٥ٝؽثخٞر ٗتىّيدٞر ّف٘ خعا تىَ ثىح تىَفضير ى٦ـصًتث  ن تىقهيذ عِ تىصعدًٞ ( 4

ِٞ تىَفصوًفِٞ  أنتءٕوٌ  خعوه ٗشعْٚ ٕوىٓ ت١ٕوهتث خ٘غوب تىّوي٘ك ٗت١نتء تىوىٛ ٝصًشوح عيوٚ  تى٦عدو: ت١ٕهتث تىّي٘مٞر -3-6-3-3

ت٥ّصٖثء ٍِ مو ؼيّر  ٍِ ل٦ه تىصفهٝه تىهقٞم ىٖىت تىّي٘ك إو ّٝص ٞع مو ٍِ تىدثـط ٗتى٦عدِٞ تىَعِْٞٞ  شٍَٞٞ تى٘ق٘ث عيٚ ٍوهٙ 

 (.56: 11 شفققٔ ن

ّٜ عيٚ ٍؽَ٘عور ٍوِ تىمدوًتء قدو تىدهء خص دٞم تىدًّثٍػ عيٚ تى٦عدِٞ  عًض تىدثـعثُ  تىدًّثٍػ تىْف: شقٌ٘ٝ تىدًّثٍػ  -3-6-3-4

ٗتىَصم  ِٞ فٜ عيٌ تىْفُ تىًٝثكٜ  ٥ِصمًتغ غه  تىدًّثٍػ ٦ٍٗءٍصٔ عيٚ تىعْٞر  ٗقه تشفم  تىمدًتء ؼَٞعٌٖ  تىدوثىغ عوهنٌٕ 

ؼَٞعٖوث ٍوع إؼوًتء قّووٌ ٍوِ تىصعوه٦ٝز ٌٗٝوثنذ قّوٌ ٍوِ تىَفووثٌٕٞ تىصوٜ لهٍور  تىدثـعوثُ   ٗأغودؿ تىدًّووثٍػ  ز( عيوٚ تىَ٘كو٘عث6ن

ٔ تىْٖثبٞر خ ٘يش
5
  . 

                    شووووٌ شْفٞووووى تىدًّووووثٍػ تىْفّووووٜ تىًٝثكووووٜ  عيووووٚ تىَؽَ٘عوووور  تىصؽًٝدٞوووور  ٍووووِ تى٦عدووووِٞ تىَفصووووًفِٞ  خصووووثيٝك : تىصْفٞووووى  -3-6-3-5

 ٗشووٌ  ( تىع٦ظووثء   2007/  10/ 23ن (  (  ٗىغثٝوور2007/  9/  29ثيٝك ن( تىّودس  خعووه إؼووًتء ت٥لصدووثي تىقديووٜ خصوو  2007/  9/  29ن

(    2007/ 11/  10( تىَ٘تفوم تىمَوُٞ   ٍٗوِ ظوٌ  ت٥لصدوثي تىًَؼوك  خصوثيٝك   ن2007/  10/ 25أؼًتء ت٥لصدثي أىدعهٛ خصثيٝك   نن

 ( 14ٕ٘ ٍ٘كؿ فٜ تىؽهٗه ن  مَثتىّدس  
 

 (فتشاد تُفُز الاختجبس  انمجهٍ  و انجهغبد و الاختجبس أنجؼذٌ نهجشَبيج انُفغٍ انشَبضٍ 14جذول )

                                                 
  تـصفظ تىدثـعثُ خثٗىٞثز تىدًّثٍػ تىْفّٜ تىًٝثكٜ خعه تُ عًض ىيمدًتء . 5
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 ( تىَ٘تفم تىّدس2007/  9/  29لصدثي  تىقديٜ  خصثيٝك   نت٥

 يقٌ تىؽيّثز  تىصثيٝك  تىًٞ٘  تىؽيّثز  ز 

 تىؽيّر ت١ٗىٚ   2007/  9/  29 تىّدس ؼيّصث  ت١ِد٘ع ت١ٗه  1

 تىؽيّر تىعثّٞر   2007/  10/ 2 تىع٦ظثء

 ىعر تىؽيّر تىعث  2007/  10/ 6 تىّدس ؼيّصث  ت١ِد٘ع تىعثّٜ  2

 تىؽيّر تىًتخعر   2007/  10/ 9 تىع٦ظثء

 تىؽيّر تىمثٍّر   2007/  10/ 13 تىّدس ؼيّصث  ت١ِد٘ع تىعثىط  3

 تىؽيّر تىّثنِر  2007/  10/ 16 تىع٦ظثء 

 تىؽيّر تىّثخعر   2007/  10/ 20 تىّدس ؼيّصث  ت١ِد٘ع تىًتخع  4

 ر تىؽيّر تىعثٍْ  2007/  10/ 23 تىع٦ظثء

 ( تىَ٘تفم تىم2007َُٞ/  10/ 25ت٥لصدثي أىدعهٛ خصثيٝك   ن

 ( تىَ٘تفم تىّدس  2007/ 11/  10ت٥لصدثي تىًَؼك  خصثيٝك   ن
 

 لُبط َتبئج انجشَبيج  -6 -3-6-3

شفهٝوه تىدٞثّوثز  ٗشوٌ   (2007 /29/9خصوثيٝك ن ( ىهٙ ٥عدوٜ موًذ تىقوهً تىَفصوًفِٞ أىص٘مٞهٛىقه قثً تىدثـعثُ خص دٞم ٍقٞثَ نتىّي٘ك 

ٍِ أؼو تىصفقٞم ٍِ فثعيٞر تىدًّوثٍػ تىْفّوٜ (  10/2007/ 25 ن   ش دٞم تىَقٞثَ ًٍذ ظثّٞر خصثيٝكتىقديٜ . مَث شٌ  ى٦لصدثيتى٦ٌٍر 

 ىيَؽَ٘عووور تىصؽًٝدٞووور ٗتىَؽَ٘عووور تىضوووثخ ر عيوووٚ ـوووه ِووو٘تء مَوووث إُ تىدثـعوووثُ أِوووصعَو وتز تىَقٞوووثَ فوووٜ تىَوووًذ تىعثىعووور خصوووثيٝك 

  ؼوثفوٜ ت٥لصدوثي تىًَىوهٙ تى٦عدوِٞ تىَفصوًفِٞ  ( أىص٘مٞوهٍِٛ تؼو تىصفقٞم ٍِ فثعيٞر ظدوثز تىَقٞوثَ نتىّوي٘ك (   11/2007/ 10ن

 ٍِ ٕىت تىدفط . فٜ تىدثج تىًتخع ّصثبػ تىدٞثّثز ِٗٞ٘كؿ 

 انىعبئم الإحصبئُخ  - 3-7

 تىِ٘ثبو ت٣ـ ثبٞر آ٥شٞر : ٗتِصعَو تىدثـعثُ تىِ٘ٞير تىَْ قٞر 

: 6 نصدثي تىصثبٜ ىعْٞصِٞ ٍّصقيصِٞ  فٜ ن شنثفا قٌّ ٍِ تىَؽَ٘عثز تىصؽًٝدٞر ٗتىضوثخ ر   شفيٞوو تىقو٘ذ تىصٍَٞٞٝور ىيفقوًتز  ( ت٥ل. 1

355) 

 (  فٜ ن شنثفا قٌّ ٍِ تىَؽَ٘عثز تىصؽًٝدٞر ٗتىضثخ ر   نقر قٞثَ ت٥ِصؽثخر ( .  2. ت٥لصدثي نمث2

ىفقًتز ٗتىَؽَ٘ع تىنيوٜ ىيَقٞوثَ مَعثٍوو ىي وه     ٗ ًٝقور إعوثنذ ت٥لصدوثي مَعثٍوو . ٍعثٍو تيشدث  خًُِٞ٘ فٜ ن تىع٦قر خِٞ ت3

 (  242  25ن. ىيعدثز ( 

. ت٣ـ ثبٜ تى٦ٍعيَٜ  ن ٗىن٘مّوِ ( ىقٞوثَ ن تىع٦قور تىصًتخ ٞور خوِٞ ت٥لصدوثي تىقديوٜ ٗ أىدعوهٛ ىيَؽَ٘عوثز ٗ أىدعوهٛ  ٗتىًَؼوك 4

 (88 ,33نكٜ  ( ىيَؽَ٘عثز خَث ٝمس  تىدًّثٍػ تىْفّٜ تىًٝث

ٗشْوووٜ( ىقٞوووثَ ن  فوووً   خوووِٞ ت٥لصدوووثيِٝ  أىدعوووهٛ ىيَؽَووو٘عصِٞ تىصؽًٝدٞووور ٗ تىضوووثخ ر ىيدًّوووثٍػ تىْفّوووٜ  -. ت٣ـ وووثبٜ  نٍوووثُ 5

    Siegel and Gastellen,1998, 130ن تىًٝثكٜ ( .

 ( 373   14ن : تِصمهٍس فٜ ـّثج تىعدثز  Alpha-Gronbachمًٍٗدثق -. ٍعثنىر تىفث6
 

 انشاثغانجبة  
 ػشض انُتبئج وتفغُشهب  -4

 ( ثٍُ الاختجبس انمجهٍ و أنجؼذٌ نهًجًىػخ انتجشَجُخ 0.05ًغتىي )  نانفشضُخ الأونً  لا تىجذ فشوق را دلانخ إحصبئُخ  -4-1

قَٞور إو خيغوس  0.05ٗشدوِٞ إُ تىفوً  نته إـ وثبٞثً عْوه ٍّوص٘ٙ ىو٢ٌٗتغ تىَصًتخ ور ( Wilcoxenتِصعَو   تىدثـعثُ ت٣ـ ثبٜ  ن

(  فٜ تلصدثي وٛ ّٖثٝصِٞ ٗخوىىل شوًفا تىفًكوٞر تى وفًٝر  ٗشقدوو تىفًكوٞر 25(  ٕٜٗ تمدً ٍِ تىؽهٗىر تىدثىغر ن  65تىَفّ٘خر  ن

( .  ٍِٗ ّصثبػ تىفًكٞر ت١ٗىٚ ٝص٘غو تىدثـعثُ إىٚ إُ ىيدًّثٍػ تىْفّوٜ تىًٝثكوٜ تىصوكظًٞ فوٜ 15تىدهٝير مَث ٍ٘كفر فٜ  ؼهٗه ن 

 ٗت١ُِ تىصٜ قثً عيٞٔ ٞهٛ ى٦عدِٞ تىَفصًفِٞ   ٗفقث ىيَفًنتز تىصٜ تعصَهٕث تىدًّثٍػشَْٞر تىّي٘ك أىص٘م

يمبسَخ ثٍُ دسجبد الاختجبس انمجهٍ والاختجبس أنجؼذٌ ػهً يمُبط انغهىن أنتىكُذٌ نلاػجٍُ انًحتشفٍُ نهًجًىػخ  (15جذول )  

 انتجشَجُخ

 نيؼثز ز

ت٥لصدووووووووووووووثي 

 تىقديٜ

 نيؼثز

ت٥لصدووووووووثي 

 أىدعهٛ

 ٗ تىفً

 ث

 تىفًٗ 

 تىَ يقر

شًشٞوووووووووووووح 

 تىفًٗ 

إمووووثيتز 

 تىفًٗ 

ٍّوووووووووووووووووص٘ٙ  قَٞر ٗىن٘مِّ

 0.05تىه٥ىر  

 
  تىؽه ٗىٞر تىَفّ٘خر

تىفوووووً  غٞوووووً   61 52  4.5 1 1- 66 65 1

نته إـ ووووثبٞث 

فووٜ تلصدووثي وٗ 

 ّٖثٝصِٞ

2 65 64 1 1 4.5 4.5 

3 63 65 -2 2 11  

4 62 63 -1 1 4.5  

5 62 64 -2 2 11  

6 61 60 1 1 4.5 4.5 

7 60 62 -2 2 11  
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8 62 60 2 2 11 11 

9 59 62 -3 3 14  

10 59 58 1 1 4.5 4.5 

11 59 57 2 2 11 11 

12 58 53 5 5 15 15 

13 55 56 -1 1 4.5  

14 54 53 1 1 4.5 4.5 

15 53 54 -1 1 4.5  

16 65 66 1 1 4.5 4.5 

17 65 64 -2 2 11  

18 63 65 -1 1 4.5  

19 62 63 -2 2 11  

20 62 64 1 1 4.5 4.5 

 

 ( ثٍُ الاختجبس انمجهٍ و أنجؼذٌ نهًجًىػخ انضبثطخ 0.05ًغتىي )  نانفشضُخ انثبَُخ  لا تىجذ فشوق را دلانخ إحصبئُخ  -4-2

٥لصدوثي ن٥ىور تىفوًٗ  ٗشدوِٞ أُ  تىفوً  غٞوً نته إـ وثبٞث عْوه ى٢ٌٗتغ تىَصًتخ ور (    Wilcoxenتِصمهً تىدثـعثُ ت٣ـ ثبٜ  ن

( فٜ تلصدوثي وٛ ّٖوثٝصِٞ ٗخوىىل شقدوو  25ٍِ تىقَٞر تىؽه ٗىٞر تىدثىغرن تغغً  ( ٕٜٗ  6( إو خيغس تىقَٞر  تىَفّ٘خر ن0.05ٍّص٘ٙ ن

ىعثّٞر تىصٜ  ش٘غو إىٖٞث  تىدثـعثُ إىٚ إُ تىَؽَ٘عور تىضوثخ ر ( ٗأٗكفس  ّصثبػ تىفًكٞر ت 16تىفًكٞر تى فًٝر مَث فٜ تىؽهٗه ن

خ٦عدٖٞث ىٌ  ٝصكظًٗت فوٜ تٙ غو٘يذ  ٍوِ غو٘ي  تىصَْٞور  فوٜ تىّوي٘ك أىص٘مٞوهٛ   ٕٗوىت ٍوث ٝوهعٌ تىفًكوٞر ت١ٗىوٚ ن تىصؽًٝدٞور ( خَوث 

 صعَثه تىدًّثٍػ تىْفّٜ تىًٝثكٜ ٝمس تِ
 

انمجهٍ والاختجبس أنجؼذٌ ػهً يمُبط انغهىن أنتىكُذٌ نلاػجٍُ انًحتشفٍُ  َىضح يمبسَخ ثٍُ دسجبد الاختجبس (16انجذول ) 

 نهًجًىػخ انضبثطخ

نيؼووثز ت٥لصدووثي  ز

 تىقديٜ

نيؼوووووووووووووووووثز 

ت٥لصدووووووووووووووووثي 

 أىدعهٛ

 تىفًٗ 

 ث

 تىفًٗ 

 تىَ يقر

شًشٞووووووووووووووووح 

 تىفًٗ 

إموووووووووووووثيتز 

 تىفًٗ 

ٍّووووووووووووص٘ٙ  قَٞر ٗىن٘مِّ

تىه٥ىووووووووووووووور  

0.05 

 

تىَفّووووو٘

 خر

 تىؽه ٗىٞر 

تىفووً  غٞووً  61 6 13.5 13.5 21 21 49 70 1

نته 

 إـ ثبٞث
2 66 48 18 18 10 10 

3 64 45 19 19 11.5 11.5 

4 63 48 15 15 7.5 7.5 

5 62 41 21 21 13.5 13.5 

6 62 46 16 16 9 9 

7 59 49 10 10 5 5 

8 59 36 23 23 15 15 

9 58 59 -1 1 1  

10 58 43 15 15 7.5 7.5 

11 57 59 -2 2 2.5  

12 57 38 19 19 11.5 11.5 

13 56 47 9 9 4 4 

14 56 45 11 11 6 6 

15 55 57 -2 2 2.5  

16 70 49 21 21 13.5 13.5 

17 66 48 18 18 10 10 

18 64 45 19 19 11.5 11.5 

19 63 48 15 15 7.5 7.5 

20 63 45     

13.5 - 13.5 
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( ثةٍُ الاختجةبسٍَ  أنجؼةذٌ نهًجًةىػتٍُ انتجشَجُةخ و  0.05ًغةتىي )  نلا تىجةذ فةشوق را دلانةخ إحصةبئُخ   انفشضُخ انثبنثةخ -4-3

 انضبثطخ نهجشَبيج انُفغٍ انشَبضٍ

تىَؽَ٘عر تىصؽًٝدٞور إو ٗشْٜ( ىيعْٞثز غغًٞذ تىفؽٌ  ٗشدِٞ إُ تىفًٗ  نتىر إـ ثبٞث ٗى ثىؿ  -ِصمهً تىدثـعثُ ت٣ـ ثبٜ  نٍثُ  ت

( فووٜ تلصدووثي وٛ 0.05عْووه ٍّووص٘ٙ ن٥ىوور ن( 64أقووو ٍووِ قَٞوور نٍووثُ ٗشْووٜ( تىفًؼوور ن(  16مثّووس قَٞوورنٛ( تى ووغًٙ تىَفّوو٘خر ن 

. إوُ شوًفا تىفًكوٞر تى وفًٝر  ٗشقدوو تىفًكوٞر تىدهٝيور ٗ ؼوهٗه  تىؽهٗىٞور ّٖثٝصِٞ. ٗخَث إُ تىقَٞور  تىَفّو٘خر تغوغً ٍوِ تىقَٞور 

وىل   ٕٗىت  ٝهىو عيٚ إُ تىْصثبػ تىَّصف ير ؼًتء شكظًٞ تىدًّثٍػ تىْفّٜ تىًٝثكٜ قه تّعنوُ عيوٚ ت٥لصدوثي أىدعوهٛ ( ٝ٘كؿ 17ن 

ىيَؽَ٘عر تىصؽًٝدٞر   فٜ ٗقس تِصدقس تىَؽَ٘عر تىضثخ ر فٜ ت٥لصدثي أىدعوهٛ ىٖوث عيوٚ ّفوُ تىَّوص٘ٙ . ٕٗوىت ٍوث ٝوهعٌ تىفًكوٞر 

 ت١ٗىٚ 

ِ نيؼووثز تىَؽَ٘عوور تىصؽًٝدٞوور ٗتىَؽَ٘عوور تىضووثخ ر فووٜ ت٥لصدووثي أىدعووهٛ ىيدًّووثٍػ تىْفّووٜ (ٝ٘كووؿ ٍقثيّوور خووٞ 17تىؽووهٗه ن  

 تىًٝثكٜ  

 تىَؽَ٘عر تىضثخ ر تىَؽَ٘عر تىصؽًٝدٞر ز

 0.05ٍّص٘ٙ تىه٥ىر 
 تىًشدر تىهيؼر تىًشدر تىهيؼر

 تىفًٗ  نتىر إـ ثبٞث 30 66 11.5 49 1

2 48 9.5 64 27.5 

3 45 5.5 65 29 

4 48 9.5 63 26 

5 41 3 64 27.5 

6 46 7 60 22.5 

7 49 11.5 62 24.5 

8 36 1 60 22.5 

9 59 20.5 62 24.5 

10 43 4 58 19 

 10=  1ُ تىَؽَ٘ع 

 209=  1ي
ُ2  =10 

 16=  2ي

 

 تىًَؼك ىيَؽَ٘عر تىضثخ ر( خِٞ ت٥لصدثي أىدعهٛ  ٗ 0.05َّص٘ٙ ن  ىتىفًكٞر تىًتخعر  ٥ ش٘ؼه فًٗ  وت ن٥ىر إـ ثبٞر  -4-4

ٗخووثّفًتث  (  70.166خيووغ نأىدعووهٛ  شدْٞووس تىْصووثبػ  فووٜ تىفًكووٞر تىًتخعوور إُ ٍصِ٘ووط نيؼووثز تىَؽَ٘عوور تىضووثخ ر فووٜ ت٥لصدووثي

فووٜ  تىّووي٘ك أىص٘مٞووهٛ  (  4.381ٗخووثّفًتث ٍعٞووثيٛ ن (  59ٍٗصِ٘ووط نيؼووثشٌٖ فووٜ ت٥لصدووثي تىًَؼووك  خيووغ ن(  5.036ٍعٞووثيٛ ن

٥لصدووثي ن٥ىوور تىفووًٗ  ٗشدووِٞ أُ  تىفووً  غٞووً نته  ٍّووصقيصِٞ ( ىيعْٞووثز تىصووثبٜ ٗتِووصمهً تىدثـعووثُ ت٣ـ ووثبٜ  نى٦عووح تىَفصووًث. 

( فوٜ تلصدوثي   2. 086تىدثىغورن تىؽه ٗىٞور( ٕٜٗ  تقو  ٍِ تىقَٞر   1. 833( إو خيغس تىقَٞر  تىَفّ٘خر ن0.05إـ ثبٞث عْه ٍّص٘ٙ ن

( ٝ٘كووؿ وىوول   ٗخووىىل تِص٘كووفس  ّصووثبػ تىفًكووٞر تىًتخعوور ٍووِ إُ   18ٗؼووهٗه ن  وٛ ّٖووثٝصِٞ ٗخووىىل شقدووو تىفًكووٞر تى ووفًٝر

تىَؽَ٘عر تىضثخ ر خ٦عدٖٞث ىٌ شصدِٞ تٙ ٍِ  تىصَْٞر  فٜ تىّي٘ك أىص٘مٞهٛ   ٕٗىت ٍث ٝهعٌ تىفًكٞر ت١ٗىٚ ن تىصؽًٝدٞر ( خَث ٝموس 

 صعَثه تىدًّثٍػ تىْفّٜ تىًٝثكٜ تِ

 

 

 

 

الاختجبس أنجؼذٌ  وانًشجأ نهًجًىػخ انضبثطخ فٍ الاختجبس أنجؼذٌ وانًشجأ نهجشَبيج انُفغٍ  (يمبسَخ ثٍُ دسجبد 18انجذول )

 انشَبضٍ

 تىعهن  ز
 ت٥ّفًتث تىَعٞثيٛ تىَصِ٘ط تىفّثخٜ

 تىقَٞر تىصثبٞر
 تىه٥ىر

 تىؽه ٗىٞر  تىَفّ٘خر

ت٥لصدوووووووووووووثي  1

 أىدعهٛ  

10 
70.166 5.036 

تىفووً  غٞووً نته  2. 086 1. 833

 بٞثإـ ث

ت٥لصدوووووووووووووثي  2

 تىًَؼك

10 
59 4.381 

 

(  ٗخووثّفًتث  70.166شدْٞووس تىْصووثبػ  فووٜ تىفًكووٞر تىًتخعوور إُ ٍصِ٘ووط نيؼووثز تىَؽَ٘عوور تىضووثخ ر فووٜ ت٥لصدووثي أىدعووهٛ خيووغ ن

 (  فووٜ  تىّووي٘ك أىص٘مٞووهٛ 4.381( ٗخووثّفًتث ٍعٞووثيٛ ن  59( ٍٗصِ٘ووط نيؼووثشٌٖ فووٜ ت٥لصدووثي تىًَؼووك  خيووغ ن 5.036ٍعٞووثيٛ ن

ى٦عووح تىَفصووًث. ٗتِووصمهً تىدثـعووثُ ت٣ـ ووثبٜ  نتىصووثبٜ ( ىيعْٞووثز ٍّووصقيصِٞ  ٥لصدووثي ن٥ىوور تىفووًٗ  ٗشدووِٞ أُ  تىفووً  غٞووً نته 

( فوٜ تلصدوثي   2. 086( ٕٜٗ  تقو  ٍِ تىقَٞر تىؽه ٗىٞور تىدثىغورن  1. 833( إو خيغس تىقَٞر  تىَفّ٘خر ن0.05إـ ثبٞث عْه ٍّص٘ٙ ن
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( ٝ٘كووؿ وىوول   ٗخووىىل تِص٘كووفس  ّصووثبػ تىفًكووٞر تىًتخعوور ٍووِ إُ   18تىفًكووٞر تى ووفًٝر  ٗؼووهٗه ن وٛ ّٖووثٝصِٞ ٗخووىىل شقدووو

تىَؽَ٘عر تىضثخ ر خ٦عدٖٞث ىٌ شصدِٞ تٙ ٍِ  تىصَْٞر  فٜ تىّي٘ك أىص٘مٞهٛ   ٕٗىت ٍث ٝهعٌ تىفًكٞر ت١ٗىٚ ن تىصؽًٝدٞر ( خَث ٝموس 

 تِصعَثه تىدًّثٍػ تىْفّٜ تىًٝثكٜ 
 

( ثةٍُ الاختجةبس أنجؼةذٌ  وانًشجةأ نهًجًىػةخ انتجشَجُةخ  0.05ًغتىي )  نخبيغخ  تىجذ فشوق را دلانخ إحصبئُخ انفشضُخ ان -4-5

 نهجشَبيج انُفغٍ انشَبضٍ

ٗخووثّفًتث  (71.888خيووغ ن أىدعووهٛإُ ٍصِ٘ووط نيؼووثز تىَؽَ٘عوور تىصؽًٝدٞوور فووٜ ت٥لصدووثي  تىمثٍّوورشدْٞووس تىْصووثبػ  فووٜ تىفًكووٞر   

فوٜ  تىّوي٘ك أىص٘مٞوهٛ  ( 7.689ٗخوثّفًتث ٍعٞوثيٛ ن ( 57.222خيوغ ن تىًَؼوكط نيؼثشٌٖ فٜ ت٥لصدوثي ٍٗصِ٘ (  5.758ٍعٞثيٛ ن

٥لصدووثي ن٥ىوور تىفووًٗ  ٗشدووِٞ أُ  تىفووً  غٞووً نته نتىصووثبٜ ( ىيعْٞووثز ٍّووصقيصِٞ  ٗتِووصمهً تىدثـعووثُ ت٣ـ ووثبٜ    ى٦عووح تىَفصووًث

( فوٜ  2. 086تىدثىغورن تىؽوه ٗىٞورٍوِ تىقَٞور   تغوغً ( ٕٗوٜ   1.  330( إو خيغوس تىقَٞور  تىَفّو٘خر ن0.05إـ ثبٞث عْوه ٍّوص٘ٙ ن

( ـٞط إُ تى٦عدوِٞ قوه تـصفرو٘ت خثىّوي٘ك أىص٘مٞوهٛ تىوىٛ شوٌ  19تلصدثي وٛ ّٖثٝصِٞ ٗخىىل شقدو تىفًكٞر تى فًٝر مَث فٜ تىؽهٗه ن

 ُ ٝدقٚ شكظًٞٓ ىفصًذ ٍِ تى٘قس .ٔ ٥ت٥ِصفثنذ ٍْٔ فٜ تىدًّثٍػ تىْفّٜ تىًٝثكٜ   ٕٗىت ٍ مً عيٚ شكظًٞ تىدًّثٍػ ٗفثعيٞص

 

 (ثٍُ دسجبد الاختجبس أنجؼذٌ  وانًشجأ نهًجًىػخ انتجشَجُخ فٍ الاختجبس أنجؼذٌ وانًشجأ نهجشَبيج انُفغٍ انشَبضٍ 19انجذول )

 تىعهن  ز
 ت٥ّفًتث تىَعٞثيٛ تىَصِ٘ط تىفّثخٜ

 تىقَٞر تىصثبٞر
 تىه٥ىر

 تىؽه ٗىٞر  تىَفّ٘خر

ي ت٥لصدوووووووووووووث 1

 أىدعهٛ  

10 
71.888 5.758 

تىفووً  غٞووً نته  2. 086 1.  330

 إـ ثبٞث

ت٥لصدوووووووووووووثي  2

 تىًَؼك

10 
57.222 7.689 

 

 انجبة  انخبيظ
 و انًمتشحبد انتىصُبدالاعتُتبجبد و 

 الاعتُتبجبد  -1 -5

 ٍِ ل٦ه ّصثبػ تىدفط تىفثىٜ   ّٝص ٞع تىدثـعثُ تىص٘غو إىٚ ت٥ِصْصثؼثز آ٥شٞر : 

َ٘تكووٞع ٍعْٞوور خثىووىتز ٗلثغوور تىّووي٘ك ىتٟلووًِٝ عيووٚ شفقٞووم ٍص يدووثز تىصًمٞووٍ  تىَفصووًفِٞ  تىًٝثكووِٞٞ أمعووً قووهيذ ٍووِ ٝعووه -1

 أىص٘مٞهٛ ىٌٖ . 

ي ىيفثىر تىصٜ عيٖٞث تىَؽَ٘عر ٍِ تى٦عدِٞ تىَفصوًفِٞ -2   ّ٘ ٗتىَدصوهبِٞ  خِٞ تىدًّثٍػ تىْفّٜ تىًٝثكٜ ىهٙ تى٦عح تىَفصًث تىص 

 فٌٖ تىَص يدثز تىصٜ ٝفًكٖث عيٌٖٞ تىَهيج ىصفقٞم أنتء ٍعِٞٗ تىَفثٗىر ؼثنذ ى

عيوٚ تٍص وثص قوهي مدٞوً ٍوِ تىَعيٍ٘وثز ٗتىدٞثّوثز ـو٘ه ش٘مٞوه تىوىتشٜ ىؤ فوٜ  أٗقوثز تىدًّوثٍػ  ٝصٍَٞ تىَفصًث خقهيشٔ تىعثىٞر -3

 تىْفّٜ تىقيٞير ٍِ تى٘قس تىّْدٜ .

قهيذ عيٚ تىصقث  ت١فنثي  ٍِ ل٦ه شحثخل لٞو٘  تىعَوو تىًٝثكوٜ  أٗ خ أٗكؿ تىدًّثٍػ تىْفّٜ تىًٝثكٜ ٍِ إُ تىَفصًث ٝصَصع -4

 تىصٜ شعدً عِ ش٘مٞه وتشٔ .  ت١ ًٗـثزتشؽثٕثشٔ ٗشْ٘عٖث  ٗخىىل فٖ٘ قثني عيٚ تِصقًتء  تىف٘تي تىْفّٜ  ٍَث ٝؽعئ قثني عيٚ شعهن

فيٞووو ت١ٗىووٜ ىيووىتز ٗتىصفيٞووو تىَقثخووو ىووىتز تىَفصووًث ٝصَٞووٍ ٗفقووث ىَص يدووثز تىصووهيٝح تىووىْٕٜ خقووهيتز غٞووً تعصٞثنٝوور عيووٚ تىص -5

 تٟلًِٝ . 

 

 

 انتىصُبد  -2 -5

ٝ مه تىدثـعثُ عيٚ شفقٞم ٍص يدثز تىصًمٍٞ فٜ ٍ٘تكٞع ٍعْٞر خثىىتز تىًٝثكٞر ىيَفصًفِٞ تىعًتقِٞٞ  ٗلثغر تىّي٘ك أىص٘مٞوهٛ  -1

 ىٌٖ . 

 خثىَفصًفِٞ تىًٝثكِٞٞ تىعًتقِٞٞ   فٌٖ تىَص يدثز تىصٜ ٝقًيٕث  تشفثن تىعًتقٜ ىنًذ تىقهً تىمثغر  -2

 ٍِ ل٦ه تىص٘مٞه تىىتشٜ ىيَفصًث تىعًتقٜ .  ت١فنثي ت٥ـصًتفٞرت٥ٕصَثً خثىصقث   -3

تىَقثخووو ىووىتز تٟلووًِٝ ٍووِ تى٦عدووِٞ تىَفصووًفِٞ تىعووًتقِٞٞ ٗغٞووًٌٕ ٍووِ  يعثٝوور تشفووثن تىعًتقووٜ ىنووًذ تىقووهً خث٥ٕصَووثً  خصفيٞووو -4

 ت٥ـصًتث تىعًخٜ ٗتىعثىَٜ 

تىًٝثكوٜ وىول تىوىٛ  ٝمضوع ىقْو٘تز نِوص٘يٝر ٗ ْٞور ٗعًخٞور ٗعثىَٞور عيوٚ ـوه  شعًٝب تى٦عح تىَفصًث خقثُّ٘ ت٥ـصوًتث -5 

 ِ٘تء .

تعصَثن  تىَقٞثَ تىَعه ٍِ قدو تىدثـعثُ ٗتىمثص خثىّي٘ك أىص٘مٞهٛ ى٦عح تىَفصًث   فض٦ عوِ ت٥ِوصفثنذ ٍوِ تىدًّوثٍػ تىْفّوٜ -6

ىعثج ت١لًٙ ٍِ ٍعو ن تىنًذ تىّير   تىنوًذ تى وثبًذ   موًذ تىٞوه   ٗخقٞور ت١ىعوثج تىصوٜ شفصوثغ إىوٚ تىص٘مٞوه فٜ ت١ّهٝر تىَصقهٍر فٜ ت١

 تىىتشٜ (  

 انًمتشحبد  -3 -5

 ٗفٜ ك٘ء تىص٘غٞثز   ّٝص ٞع تىدثـعِٞ خث٣ن٥ء خثىَقصًـثز آ٥شٞر : 
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 وِٞ ٍوِ تؼوو نيتِوصٔ عيوٚ ّفو٘ ٍ٘كو٘عٜ ٍوِ ـٞوط ٗكع قثُّ٘ ت٥ـصًتث تىًٝثكوٜ تىعًتقوٜ خ و٘يشٔ تىفثىٞور أٍوثً تىَمص -1

 ت١خعثن تىْفّٞر تىصٜ ش مه تىىتز ت٥ـصًتفٞر ى٦عح تىعًتقٜ فٜ مًذ تىقهً . 

ىيَوهيج تىعًتقوٜ وىول تىوىٛ ٝنوُ٘ عيوٚ شَوثَ ـوثن ٗتىَفصوًث تىعًتقوٜ فوٜ نٗيتز عًخٞور  ثيٛت٥ٕصَثً خإعوهتن  تىْفّوٜ ٗتىَٖو -2

 ٗآِٞ٘ٝر  ٗعثىَٞر  

 عهتن تىدًتٍػ تىْفّٞر ٗتىًٝثكٞر تىصٜ شصْثٗه ت١خعثن تىحم ٞر ت٥ـصًتفٞر ى٦عدٜ مًذ تىقهً تىعًتقٞر . ت٥ٕصَثً خإ -3

 نيتِر تى٦عح تىَفصًث تىعًتقٜ خ ٘يذ ٍقثيّر ٗت٥ـصًتث تىعًخٜ ٗ تِٟٞ٘ٛ ٗتىهٗىٜ  عيٚ ـه ِ٘تء  -4
 

 انًصبدس
 َهيِٜ تىًَـير تىَصِ٘ ر    ( قٞثَ تىضغ٘  تىَْٖٞر ى2001  عده تىقثني يـٌٞ نت١ّ ثيٛ.1

 ٍٗهيِثشٖث خْثء ٗش دٞم  ميٞر تىصًخٞر ؼثٍعر تىد ًذ يِثىر ٍثؼّصًٞ 

 ىحم وووووووووووووووووووووٞر شعًٝفٖوووووووووووووووووووووث  (. ِوووووووووووووووووووووٞن٘ى٘ؼٞر ت1978 عوووووووووووووووووووووثنه عوووووووووووووووووووووٍ تىوووووووووووووووووووووهِٝ   ن ت١مووووووووووووووووووووو٘ه.2

 تىَ ًٝر أ٥ ّؽيّ٘رًٝثشٖث َّٕ٘ث قٞثِٖث ٗتّفًتفثشٖث      

م وٞط خوًتٍػ تىص٘ؼٞؤ ٗت٣يموثن   ٍؽيور يِوثىر تىميوٞػ تىعًخوٜ تىعوهن ت٥شؽثٕوثز تىعيَٞور فوٜ ش 1985تىهًِٗٛ   غثىؿ ؼثٌِ   .3

 تىّع٘نٝر.   -(   تىّْر تىمثٍّر تىًٝثض  15ن 

 ( تىفيّفر تىًٝثكٞر   ؼثٍعر خغهتن   خٞس تىفنَر .  1989تىم ٞح   ٍْىي ٕثمٌ   ٗتىَحٖهتّٜ   عده الله ن .4

فووٜ تىَؽوو٦ز  ت٣ـ ووثبٜ(  ووً  تىدفووط تىعيَووٜ ٗتىصفيٞووو  2000ٍفَووه   ٗ تىدووثٕٜ   ٍ وو فٚ ـّووِ ن  إلوو٦صعدووه تىففووٞظ   .5

 تىصًخ٘ٝر ٗتىْفّٞر ٗتىًٝثكٞر   ًٍمٍ تىنصثج ىيْحً تىقثًٕذ . 

   تىن٘ٝس. 1: تىقٞثَ ٗتىصقٌ٘ٝ   ٍنصدر تىف٦ؾ     1998عده تىًـَِ   ِعه .6

 1999  ت٣ِنْهيٝر  ٍْحكذ تىَعثيث  ِٞن٘ى٘ؼٞرعّٞ٘ٛ  عده تىًـَِ ٍفَه  نيتِثز .7

  ٍنصدور ت٣ّؽيو٘  3: ٍْثٕػ تىدفط فٜ تىصًخٞر ٗعيٌ تىْفُ   شًؼَر ِٞه أـَه ععَوثُ ٗآلوًُٗ      1985نتىِٞ   نٝ٘ خ٘ىه    فثُ.8

 تىَ ًٝر   تىقثًٕذ .

 bernistet@arlbertt.uta.edu    ٍّصير ٍِ ت٥ّصًّٞس عيٚ تىَ٘قع    .ت٥ـصًتث تىًٝثكٜ  :(2001 ).  فضو عده الله .9

10-Anastasia, A. Psychological testing, New York, MccMillan, 1976 

11-Baron , A. R. (1980) : Psychology , Halt-sannders. Inc. 

12- Glass, G. and Stanley, J., (1970): Statistical Methods in Education and Psychology, Prentice 

Hall, Inc. New Jersey 

13-Kerney, N.C., Cook, W.(1968) Curriculum Encyclopedia of Education Research, Third Edition .   

14- Pearson , J. C. (1979) : A factor Analytic Study of the Items in the Rathus Assertiveness 

Schedule and the Personal report of Communication Apprehension. Psychological Reports , 4  

15-Siegel, Sidney. N. Johan Gastellan, J.(1998): Non parametric Statistics, Second Edition, 

McGraw-Hill International editio 

 

 

 

 

 

 

 يهحك انخجشاء

 ًتءٍؽثه ٥ِصعثُ خثىمد ت٥لص ثص  تىؽثٍعر  تىمدًٞ تىْفّٜ ٗتىًٝثكٜ  ز

1 2 3 4 5 6 

تلصدوووووووووووووووووووووثيتز  ؼثٍعر خثخو  ت. ن ٍفَه ؼثٌِ  1

 ٗقٞثِثز 

■ ■ ■    

 ■ ■ ■ ■ ■ ■ مًذ قهً  ؼثٍعر خغهتن  ت. ن ِعه ٍْعٌ ّثفع  2

    ■  ■ خثٍٝ٘ٞنثّٞل  ؼثٍعر خغهتن ت. ن غًٝؿ  عده تىنًٌٝ   3

 ■  ■ ■  ■ عيٌ تىْفُ  ؼثٍعر خثخو ت. ً . ن ٝثِِٞ عي٘تُ   4

  ■   ■ ■ مًذ قهً  ؼثٍعر تىقثنِٞر  ت. ً . ن عقٞو ٍّيٌ  5

 ■  ■   ■ تىَْ٘ عيٌ تىْفُ  ؼثٍعر مًخ٦ء  ت. ً .ن ّثؼؿ تىّي ثّٜ  6

تلصدوووووووووووووووووووووثيتز  ؼثٍعر تىقثنِٞر ت. ً . ن غثىؿ خيش  7

 ٗقٞثِثز

■ ■ ■    

   ■ ■  ■ عيٌ تىْفُ ؼثٍعر خثخو ت. ً . ن عثًٍ ِعٞه  8

 ■  ■  ■ ■ عيٌ تىْفُ ؼثٍعر تىن٘فر  ٞثىٜ ت. ً .ن فثكو تىَ 9

  ■  ■  ■ مًذ قهً  ؼثٍعر خغهتن ً . ن غدثؾ قثٌِ ليب  10

mailto:bernistet@arlbertt.uta.edu


 8002/ العدد الثالث / إنساني  –المجلد السادس  –مجلة جامعة كربلاء العلمية 
 

 219 

 ■ ■   ■ ■ مًذ قهً  ؼثٍعر مًخ٦ء  ً . ن ٕثمٌ ٝثًِ  11

  ■ ■ ■  ■ شًخ٘ٝر  إنتيذ ؼثٍعر مًخ٦ء  ً . ن مثفٜ أىحًٝفٜ  12

 

.  ٍحوثٗيذ عوهن فقوًتز تىَقٞوثَ ٗفقوث تىوٌُ٘ تىَةو٘ٛ  ىَؽوث٥ز  2ص٘مٞوهٛ تىًٝثكوٜ . ت١َٕٞر تىّْدٞر ىَؽث٥ز ٍقٞثَ تىّوي٘ك أى 1

. تىفثؼوثز ت٣يموثنٝر ىيّوي٘ك أىص٘مٞوهٛ ى٦عوح 4.  آيتء تىمدًتء فوٜ تىَقٞوثَ ى و٘يشٔ ت١ٗىٞور3ٍقٞثَ تىّي٘ك أىص٘مٞهٛ تىًٝثكٜ

 فّٜ تىًٝثكٜ . . غ٦ـٞر تىدًّثٍػ تى6ْ. غ٦ـٞر فقًتز محب تىنىج ٍِ قدو تىمدًتء 5تىَفصًث
 

 (ت١َٕٞر تىّْدٞر ىَؽث٥ز ٍقٞثَ تىّي٘ك أىص٘مٞهٛ 1ٍيفم ن 

 تىمدًٞ تىْفّٜ أٗ تىًٝثكٜ تىَفصًً ........ 

 شفٞر  ٞدر ........

ًًٝٗ تىدثـعثُ أؼًتء نيتِر ّفّٞر يٝثكٞر ٗتىٍَِ٘٘ر نخْثء خًّثٍػ ّفّٜ يٝثكٜ ىصَْٞر  تىّي٘ك أىص٘مٞوهٛ ىوهٙ ٥عدوٜ موًذ تىقوهً 

ًفِٞ فووٜ تىووهٗيٛ تىعووًتقِٞٞ ( ٗىَووث إُ تىدفووط تىفووثىٜ خفثؼوور ىَقٞووثَ ّفّووٜ يٝثكووٜ فووٜ ٍؽووثه تىّووي٘ك أىص٘مٞووهٛ . ىووىت تعووه تىَفصوو

تىدثـعثُ تىَؽوث٥ز تى٦ٌٍور ىوىىل . ٗعيٞؤ  ًٝغدوثُ فوٜ  إع وثء تىصقوهًٝتز تىَْثِودر ىنوو ٍؽوثه ٗفقوث ىَوث ٕو٘ ٗتكوؿ فوٜ أنّوثٓ . ٍوع 

 تىصقهًٝ .

ز

  

 دٞر ىيَؽث٥زت١َٕٞر تىّْ تىَؽث٥ز

1 2 3 4 5 

      ٝقًي تلصٞثي عق٘نٓ  تىًٝثكٞر  خعقر  ٍّٗ ٗىٞر ن تىعقر خثىْفُ ٗتىَّ ٗىٞر ت٥ؼصَثعٞر ( 1

      قهيذ  تىففثظ ٗ تىصفثعو عيٚ شٍَٞ ـثؼثشٔ ٗـق٘  تٟلًِٝ ن شٍَٞٞ تىفثؼثز ( 2

      ٍقثٍٗر كغ٘  تٟلًِٝ  ٗ ت٥ـصًتث ن تىضغ٘  تىْفّٞر ( 3

تىصعدٞووً عووِ تىَحووثعً ت٥ٝؽثخٞوور ٗتىّوويدٞر ّفوو٘ خعووا تىَ ثىووح تىَفضووير ى٦ـصووًتث  ن تىقووهيذ عووِ  4

 تىصعدًٞ (

     

 

 (ٍنّ٘ثز تىَقٞثَ ٗتىفقًتز تىصٜ شْصَٜ إىٖٞث 2ٍيفم ن  

 فقًتز تىَقٞثَ  ز ٍؽث٥ز تىَقٞثَ  ز

1  

 

ٝقًي تلصٞثي عق٘نٓ  تىًٝثكٞر  خعقر  ٍّٗو ٗىٞر ن تىعقور 

 ىَّ ٗىٞر ت٥ؼصَثعٞر ( خثىْفُ ٗت

 

 

 أؼه تى ع٘خر فٜ شفَو تىَّ ٗىٞر تىًٝثكٞر عْهٍث أميب خٖث .  1

 إىؽثء ى٠لًِٝ عْه ٍث أيٝه تشمى تىقًتي تىًٝثكٜ .  2

 أفحو أـٞثّث" فٜ فًض ّفّٜ عيٚ تٟلًِٝ قهي تىَّص ثع .  3

 تمعً إّْٜ غًٞ ـثًٌ فٜ قًتيتشٜ تىًٝثكٞر  4

 فٜ تشمثو قًتيتشٜ تشؽثٓ ت٥ـصًتث . أؼه غع٘خر  5

 ٥ أمعً خثىعقر خثىىتز عْهٍث تلصثي عق٘نٛ . 6

 ٥ أمعً خث٥يشٞثؾ فٜ شف٘ٝا تىََٖثز ىَهًٝٛ أعَثىٜ  . 7

 ٥ أٍٞو إىٚ أُ أمُ٘ ٍَع٦ ىيَفصًفِٞ  8

2  

 

قووهيذ  تىففووثظ ٗ تىصفثعووو عيووٚ شَٞووٍ ـثؼثشوؤ ٗـقوو٘  

 تٟلًِٝ ن شٍَٞٞ تىفثؼثز (

 

 

أمووعً خث٣يخووثك  فووٜ ٍ٘تقووب تلصٞووثي تىْوو٘تنٛ  تىصووٜ أيٝووه ت٥ـصووًتث  9

 خٖث  .

 ٥ تيغح  خثىن٦ً فٜ تىيقثءتز ت٣ع٦ٍٞر  . 10

 ٥ أـح تىصنيٌ أٗ تىفهٝط فٜ ٍْثقحر تىًٝثكٞر  . 11

 أمعً خثىصًنن فٜ شًشٞح تىيقثءتز خْٜٞ ٗخِٞ تى٦عدِٞ تٟلًِٝ .  12

 ىْفّٜ عْهٍث أمُ٘ خِٞ ٍؽَ٘عر ٍِ تى٦عدِٞ  . أـصنً تىفهٝط 13

 أمعً خثىصًنن  إوت شفهظس ٍع تىَعؽدِٞ  . 14

 ٥ أعصقه أُ ـثؼثشٜ تىًٝثكٞر  مفثؼثز تٟلًِٝ تىَفصًفِٞ  . 15

أشؽْح تىصعثٍوو ٍوع تىَ٘تقوب تى وعدر تىصوٜ شصضوَِ ٍ٘تؼٖور تىحوًٖذ   16

 تىًٝثكٞر  .

3  

 

 

ت٥ـصوووًتث ن تىضوووغ٘   ٍقثٍٗووور كوووغ٘  تٟلوووًِٝ  ٗ

 تىْفّٞر (

أؼه غع٘خر فٜ ق٘ه ميَور " ٥ " عْوهٍث ٝوًتن ٍْوٜ قو٘ه ميَور " ّعوٌ  17

. " 

 أمعً خثىفًغ عْه نل٘ىٜ ىيْثنٛ تىىٛ أٗن ت٥ـصًتث فٞٔ  18

 أّفعو عْهٍث ٝكلى ممس ٍث ٍنثّٜ أ٥ـصًتفٜ ىصحنٞير تىفًٝم   19

 أؼه ـًؼثً عْه ٝ٘ؼٔ ىٜ ٍ٘قفث ّثقهت  20

 ٥ أمُ٘ يتض عِ تىمهٍثز تىصٜ شقهً ىٜ ٍِ ت٣نتيٛ تىْثنٛ  21

 تّصقثن تٟلًِٝ ىٜ ّٝدح كغ٘ ث ّفّٞر  22

 ٥ أّثقش ت١ل ثء تىًٝثكٞر تىصٜ ش٘ؼٔ ىٜ   23
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 عْهٍث أًِٞ فٜ تىحثيع فثُ  ٍحؽعٜ تىْثنٛ  ٝضثٝقّْٜ٘   24

4  

 

 تىصعدٞوووً عوووِ تىَحوووثعً تىّووويدٞر ّفووو٘ خعوووا تىَ ثىوووح

 تىَفضير ى٦ـصًتث  ن تىقهيذ عِ تىصعدًٞ ( 

 

 أّث غًٞ غًٝؿ فٜ تىصعدًٞ عِ يغدثشٜ ت٥ـصًتفٞر  . 25

 ٥ أخثىٜ  ىيَصفهض عِ تى٦عدِٞ تىَفصًفِٞ تٟلًِٝ 26

 ٥ أِص ٞع إلفثء  تّفعث٥شٜ نتبَث" .  27

 تمعً  خكُ قهيشٜ كعٞفر فٜ تىهفثع عِ ّفّٜ . 28

 قهيذ عيٚ  تىَ ثىدر خفق٘قٜ ت٥ـصًتفٞر   ٥ تٍصيل تى 29

 ٥ أخثىٜ  عْهٍث ٝ يح ٍْٜ تىقٞثً خعَو يٝثكٜ ٍث  . 30

أؼه ٍوِ تى وع٘خر تىصفوثٗي ٍوع ٍفصوًث ألوً فوٜ ّفوُ تىْوثنٛ تىوىٛ  31

 تعَو 

٥ أِووص ٞع أُ تعدووً عووِ أيتبووٜ تىًٝثكووٞر عْووهٍث ٝنووُ٘ تىَّووة٘ىِٞ   32

 ٍ٘ؼ٘نِٝ 

 

 

 ىّي٘ك أىص٘مٞهٛ تىًٝثكٜ(ٍقٞثَ  ت 3ٍيفم ن 

 عٍٍٝٛ تى٦عح تىَفصًث ........... 

 شفٞر يٝثكٞر ..... 

ًًٝٗ تىدثـعثُ أؼًتء نيتِر ّفّٞر يٝثكٞر ٗتىٍَِ٘٘ر نخْثء خًّثٍػ ّفّٜ يٝثكٜ ىصَْٞر  تىّي٘ك أىص٘مٞوهٛ ىوهٙ ٥عدوٜ موًذ تىقوهً 

أٍوثً تىمٞوثي  فقًتز تىَقٞوثَ ٗوىول ٍوِ لو٦ه ٗكوع ع٦ٍور  تىَفصًفِٞ فٜ تىهٗيٛ تىعًتقِٞٞ (   ىىت ًٝؼ٘ تىدثـعثُ ت٣ؼثخر عيٚ

تىىٛ َٝعيل خ٘ك٘ؾ   عيَث تّٔ ٥ ش٘ؼه إؼثخر غفٞفر أٗ لث ةر   فقط أُ تىَقٞوثَ ٍعوه ١غوًتض تىدفوط تىعيَوٜ   ٗىوىىل ٥ نتعوٜ 

 يٚ ى٤ؼثخر . ٍع تىصقهًٝ .ىىمً ت٥ٌِ فض٦ عِ عهً شًك أٛ فقًذ ٗت٣ؼثخر عِ مو تىفقًتز خثّصرثً . ٍع ٦ٍـرر تى ًٝقر تىَع

 

 

 ت٥ِصؽثخثز فقًتز تىَقٞثَ ز

 

ٍ٘تفووووووووم 

 خحهذ 

غٞوووووووً  ٥ تنيٛ ٍ٘تفم

 ٍ٘تفم

غًٞ ٍ٘تفوم 

 خحهذ 

      أؼه تى ع٘خر فٜ شفَو تىَّ ٗىٞر تىًٝثكٞر عْهٍث أميب خٖث .  1

      إىؽثء ى٠لًِٝ عْه ٍث أيٝه تشمى تىقًتي تىًٝثكٜ .  2

      ّث" فٜ فًض ّفّٜ عيٚ تٟلًِٝ قهي تىَّص ثع .أفحو أـٞث  3

      تمعً إّْٜ غًٞ ـثًٌ فٜ قًتيتشٜ تىًٝثكٞر  4

      أؼه غع٘خر فٜ تشمثو قًتيتشٜ تشؽثٓ ت٥ـصًتث .  5

      ٥ أمعً خثىعقر خثىىتز عْهٍث تلصثي عق٘نٛ . 6

      ىَهًٝٛ أعَثىٜ  . ٥ أمعً خث٥يشٞثؾ فٜ شف٘ٝا تىََٖثز 7

      ٥ أٍٞو إىٚ أُ أمُ٘ ٍَع٦ ىيَفصًفِٞ  8

أمعً خث٣يخثك  فوٜ ٍ٘تقوب تلصٞوثيت ىْو٘تنٛ تىصوٜ أيٝوه ت٥ـصوًتث  9

 خٖث  .

     

      ٥ تيغح  خثىن٦ً فٜ تىيقثءتز ت٣ع٦ٍٞر  . 10

      ٞر  .٥ أـح تىصنيٌ أٗ تىفهٝط فٜ ٍْثقحر تىًٝثك 11

      أمعً خثىصًنن فٜ شًشٞح تىيقثءتز خْٜٞ ٗخِٞ تى٦عدِٞ تٟلًِٝ . 12

      أـصنً تىفهٝط ىْفّٜ عْهٍث أمُ٘ خِٞ ٍؽَ٘عر ٍِ تى٦عدِٞ  . 13

      أمعً خثىصًنن  إوت شفهظس ٍع أفًتن ٍِ تىَعؽدِٞ  . 14

      فثؼثز تٟلًِٝ تىَفصًفِٞ  .٥ أعصقه أُ ـثؼثشٜ تىًٝثكٞر  م 15

أشؽْح تىصعثٍو ٍع تىَ٘تقب تى عدر تىصٜ شصضوَِ ٍ٘تؼٖور تىحوًٖذ  16

 تىًٝثكٞر  .

     

أؼه غع٘خر فٜ ق٘ه ميَر " ٥ " عْهٍث ًٝتن ٍْٜ ق٘ه ميَور " ّعوٌ  17

. " 

     

      أمعً خثىفًغ عْه نل٘ىٜ ىيْثنٛ تىىٛ أٗن ت٥ـصًتث فٞٔ  18

      أّفعو عْهٍث ٝكلى ممس ٍث ٍنثّٜ أ٥ـصًتفٜ ىصحنٞير تىفًٝم   19

      أؼه ـًؼثً عْه ٝ٘ؼٔ ىٜ ٍ٘قفث ّثقهت  20

      ٥ أمُ٘ يتض عِ تىمهٍثز تىصٜ شقهً ىٜ ٍِ ت٣نتيٛ تىْثنٛ  21
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      تّصقثن تٟلًِٝ ىٜ ّٝدح كغ٘ ث ّفّٞر  22

      قش ت١ل ثء تىًٝثكٞر تىصٜ ش٘ؼٔ ىٜ ٥ أّث 23

      عْهٍث أًِٞ فٜ تىحثيع فثُ  ٍحؽعٜ تىْثنٛ  ٝضثٝقّْٜ٘  24

      أّث غًٞ غًٝؿ فٜ تىصعدًٞ عِ يغدثشٜ ت٥ـصًتفٞر  . 25

      ٥ أخثىٜ  ىيَصفهض عِ تٟلًِٝ تىَفصًفِٞ  26

      نتبَث" .٥ أِص ٞع إلفثء  تّفعث٥شٜ  27

      تمعً  خكُ قهيشٜ كعٞفر فٜ تىهفثع عِ ّفّٜ . 28

      ٥ تٍصيل تىقهيذ عيٚ  تىَ ثىدر خفق٘قٜ ت٥ـصًتفٞر    29

      ٥ أخثىٜ  عْهٍث ٝ يح ٍْٜ تىقٞثً خعَو يٝثكٜ ٍث  . 30

تىوىٛ  أؼه ٍِ تى ع٘خر تىصفثٗي ٍع ٍفصًث ألً فوٜ ّفوُ تىْوثنٛ 31

 تعَو 

     

 

 

 

٥ أِص ٞع أُ تعدً عوِ أيتبوٜ تىًٝثكوٞر عْوهٍث ٝنوُ٘ تىَّوة٘ىِٞ  

 ٍ٘ؼ٘نِٝ 

     


