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ت نكبذ وكهي انجشراٌ انًعايهت بجشع يختهفت يٍ كبشيتاث يوظيف –دساست َسيجيت 

 انصوديوو
 

 د.عبذاٌٙادٞ صلاي ِغّذ             ١ٌٕا أد٠ب ِٙذٞ 

 عذ /و١ٍت اٌعٍَٛ/صاِعت اٌمادع١ت     أعخارِغاعذ/اٌّعٙذ اٌخمٕٟ /صاِعتاٌىٛفتِذسط ِغا

 

 

 :انخلاصت 
( صاشر لٌاٝ رلارات 60خأر١شاث اٌغ١ّت ٌّادة وبش٠خاث اٌصٛد٠َٛ فٟ أوبااد ٚوٍاٝ رواٛس اٌضاشراْ . حاُ حمغا١ُ  أصش٠ج ٘زٖ اٌذساعت بٙذف حغذ٠ذ اٌ

( ٍِاٟ رشاَ/و١ٍاٛرشاَ 25( ٠اَٛ ٚبخشو١اض  30( ع١ٛاْ ٌىً ِضّٛعت , عمٕج اٌّضّٛعت الأٌٚٝ بىبش٠خاث اٌصٛد٠َٛ ٌّاذة  20ِضا١ِع بٛالع  

( ٍِغشاَ/و١ٍٛ رشاَ  ٚعمٕج اٌّضّٛعت اٌزاٌزت  ِضّٛعت 50ج بّادة وبش٠خاث اٌصٛد٠َٛ ٚبخشو١ض  ِٓ ٚصْ اٌضغُ , أِا اٌّضّٛعت اٌزا١ٔت فغمٕ

 ( عاعت ٚبطش٠مت اٌغمٓ فٟ اٌصفاق . 48اٌغ١طشة ( بّغٍٛي اٌٍّظ اٌفغ١ٌٛٛصٟ ٌٕٚفظ اٌّذة , ٚلذ واْ اٌغمٓ وً  

 أظٙشث اٌّعاِلاث إٌخائش ا٢ح١ت : 

( ٍِغاشاَ / و١ٍاٛ راشاَ ِآ 25( بخشو١اض   p<  0.05صاْ الاععاا   اٌىباذ ,اٌىٍاٝ( ٚبّغاخٜٛ  أٔخفاظاً ِع٠ٕٛااً فاٟ ٚصْ اٌضغاُ ٚاٚ -1

 ٚصْ اٌضغُ  ِٓ وبش٠خاث اٌصٛد٠َٛ .

 ص٠ادة ِع٠ٕٛت فٟ ٚصْ اٌضغُ ٚأٚصاْ الأععا   اٌىبذ , اٌىٍٝ ( ٚبّغخٜٛ  -2

 0,05  >p   ٍِغشاَ / و١ٍٛ رشاَ ِٓ وبش٠خاث اٌصٛد٠َٛ .50( بخشو١ض ) 

(ٍِغشاَ /و١ٍاٛرشاَ ِآ ٚصْ اٌضغاُ أوزاش فاذة فاٟ اٌىباذ ٌٚاب 50خغ١شاث إٌغض١ت ِٓ صشا  اٌّعاٍِت بىبش٠خاث اٌصٛد٠َٛ بخشو١ض  وأج اٌ -3

اٌى١ٍاات ِماسٔاات ِااع اٌم ااشة أر عصااً حٛعااع فااٟ اٌض١با١ٔاااث اٌىبذ٠اات ٚحعااخُ اٌخلا٠ااا اٌىبذ٠اات فعاالاً عاآ اعخماااْ فااٟ اٌٛس٠ااذ اٌّشوااضٞ ٚحٕخااش 

( ٍِغشاَ / و١ٍٛ رشاَ اٌخغ١شاث ألً عذة ِّاا 50ت . اِا ل شة اٌى١ٍت ٌضشراْ اٌّعاٍِت بىبش٠خاث اٌصٛد٠َٛ ٚباٌضشعت  ٚأظّغلاي اٌخلا٠ا اٌىبذ٠

ٟ٘ ع١ٍت فٟ ٌاب اٌى١ٍات . ٚحاذسصج اٌخغ١اشاث بغاذٚد أعخمااْ فاٟ اٌ اش٠ٕاث اٌى٠ٍٛات ٚالأٚسدة اٌى٠ٍٛات ٚأظاّغلاي ٚحٕخاش فاٟ بعاط اٌخلا٠اا 

اص١ت ٚاٌذا١ٔت . ٚحّزٍج اٌخغ١شاث إٌغض١ت بغذٚد حٕخش فذ٠ذ فٟ اٌخلا٠ا اٌّبطٕت ٌٍٕب١باث اٌضاِعت ٌٍبٛي ِع عذٚد اٌّبطٕت ٌٍٕب١باث اٌٍّخ٠ٛت اٌم

حٛعع فٟ بطأت اٌ ش٠اْ اٌىٍاٛٞ ٚٔاضف فاٟ الأٚع١ات اٌذ٠ِٛات ٌٍاب اٌى١ٍات . ٌماذ حٕاٌٚاج اٌعذ٠اذ ِآ اٌبغاٛد ٚاٌذساعااث اٌغذ٠زات فاٟ اٌّضاالاث 

خبش٠ت ٚعٍٝ الأغاْ ٚخاصت ف١ّا ٠خعٍك باٌخأر١شاث اٌعاسة ٌٍعذ٠ذ ِٓ اٌٍّٛراث حضعٍٕا ٔفىش ب ىً صاذٞ ٌلاعاخفادة اٌغ٠ٛ١ت عٍٝ اٌغ١ٛأاث اٌّخ

ٚلأ١ّ٘ات دساعات ِ ااوً اٌخٍاٛد فماذ  ِٓ ٔخائش ٘زٖ اٌبغٛد ٚاٌٌٛٛس فٟ دساعت حأر١شاحٙا اٌبا٠ٌٛٛص١ات اٌعااسة ٚاٌخاٟ بااث بالاِىااْ ح خ١صاٙا.

شوباث ِخخٍفت عٍٝ صغت الأغاْ ٚاٌغ١ٛأااث اٌّخخٍفات. ٠ٚعاذ اٌخٍاٛد باٌىبش٠اج ِٚشوباحاٗ ِآ اٌّٛاظا١ع اٌخاٟ حٕاٌٚج دساعاث عذ٠ذة حأر١ش ِ

( ١ٍِاْٛ غآ 1.7ٔاٌج ا٘خّاِاً وب١شاً وٛٔٙا حٕخ ش ب ىً ٚاعاع. ٠اأحٟ اٌعاشاق باٌّشحبات اٌخاِغات عا١ٌّااً ِآ ٔاع١ات أخاصاٗ ٌٍىبش٠اج اٌازٞ ٠بٍا   

ظا٘شة عً عطظ الأسض وّا فٟ اٌّ شاق ٠ٚٛصذ فٟ ِعظُ ا١ٌّاٖ اٌضٛف١ت ١ِٚاٖ ا٢باس ٚاٌع١ْٛ ٠ٚخعّٓ  ع٠ٕٛاً ع١ذ ٠ظٙش عً فىً حشعباث

اٌخٍٛد باٌىبش٠ج ٘طٛي الأِطاس اٌغاِعا١ت ع١اذ ٠ازوش أٙاا اصدادث عاِعا١خٙا فاٟ اٌغإٛاث الأخ١اشة, ٚارا عشفٕاا اْ اٌصاخٛس ٚاٌخاش  فاٟ 

ٍٝ ِعادٌت اٌغّٛظت فاْ رٌه ع١شفع ِٓ ٔغبت الأظشاس بالاع١اا  اٌّائ١ات  اعّاذ ٚاخاشْٚ, اٌعشق ٚخصٛصاً فٟ فّاي اٌبلاد ١ٌظ ٌٙا اٌمذسة ع

(. ِّٚا ٠ٍفج إٌظش ٕ٘ان ٔخائش ِخخٍفت فٟ ِضاي اخخباس حأر١ش اٌّٛاد اٌٍّٛرت فٟ اٌّخخبش ع١اذ اْ 1994؛ ١ٍ١ِبٕٟ,  1988؛ الاعشصٟ,  1986

الا٠ع١ت ٚاعٍٛ  ِٚذة اٌخعاشض وٍٙاا عٛاِاً ِخغ١اشة حالرش عٍاٝ إٌخاائش , ٌٚىاْٛ  اٌظشف اٌخضش٠بٟ ٚٔٛع١ت اٌىائٓ اٌغٟ ٚاخخلاف اٌّغاساث

اٌىبش٠ج ٚاٌصٛد٠َٛ ِٓ اٌّٛاد اٌٛاععت الأخ اس فاٟ اٌعاشاق ٌٚىاْٛ ِعظاُ اٌذساعااث اٌغاابمت حٕاٌٚاج حاأر١ش ِزاً ٘ازٖ اٌٍّٛرااث عٍاٝ اٌف اشاْ 

   ر١ش وبش٠خاث اٌصٛد٠َٛ عٍٝ وبذ ٚوٍٝ اٌضشراْ.ٚاٌضشراْ ٚالأسأب فإٔا ٔضذ ِٓ اٌعشٚسٞ اصشا  دساعت حخٕاٚي حأ

Summary : 

The present study was carried out for determine the toxification effected  to sodium Sulfate in liver and 

kidneys albino rats.The expermintal animals were divided randomly into three groups,each group 

included(20)animals.the first group administrated sodium sulfate for(30)days at concentration (25)body 

weight,while the second group injected with sodium sulfate at concentratio(50)milligram/kilogram,while 

the third group(control group)injected with normal saline at the same prrieod,and the injection was every 

(48)hours.and the injection was tntraparitonial. 

The present study reveald: 

1_A significant decrease(P<0.05)in the total body weight and in the organs weight at concentration (25) 

milligram/kilogram of sodium sulfate. 

2_A significant increase in the total body weight,liver and kidneys((P<0.05)at concentration (50) 

milligram/kilogram of sodium sulfate. 
3_The histological changes for treated with sodium sulfate at concentration (50) milligram /kilogram was 

harder than in liver and the medulla of kidney comparison with cortex.dilation in sunsoides of the liver and 

hypertrophy,conjestion of central vein,as well as degeneration and necrosis of hepatocytes.while the cortex 

of kidney treated with sodium sulfate at concentration (50) milligram/kilogram was lower than in 

medulla,graduated from conjestion in arteries and veins of kidneys,degeneration and necrosis in hepatocytes 

that coverd the distal and proximal tubules.and the histological changes was necrosis in cells coverd the 

tubuled of urine and dilation of kidneys artery and hemorrihage in medulla.  
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  :انًقذيت
-٠PAPS)phosphoadenosine-5عاااذ اٌىبش٠اااج ِااآ اٌّخطٍبااااث اٌعاااشٚس٠ت ٌبٕاااا  اٌىز١اااش ِااآ اٌّشوبااااث اٌغ٠ٛ١ااات ِزاااً     

phosphosulfateالإٔغاا٠ْغاخط١ع  ٚاٌزٞ ٠عشف باٌىبش٠اج اٌغ١اٛٞ اٌازٞ ٠غاخعًّ ٌبٕاا  اٌىز١اش ِآ اٌّشوبااث اٌعاشٚس٠ت اٌخاٟ لا 

دساعت فٟ   أصش٠ج( .ٚلذ 2اٌذل١مت ٚاٌمٌْٛٛ   ٚالأِعا بش٠خاث اٌصٛد٠َٛ فٟ اٌّعذة ( ٠غصً اِخصاص ٌى1  فٟ اٌطعاَ اِخصاصٙا

ٖ حغاٛٞ وبش٠خااث عاِاً ب اىً ع اٛائٟ ٚحٕااٌٚٛا ١ِاا 105حاُ حٛص٠اع لر وبش٠خاث اٌصاٛد٠َٛ فاٟ اٌّاا   حأر١شصٛسص١ا ٚاغٍٕطا عٛي 

ّٕا اربخج دساعت اخشٜ فٟ فّاي داوٛحا عصٛي اعٙاي (  ب3١اصابخُٙ بالاعٙاي   اٌذساعت عذَ ٚأربخج (ٍِغشاَ/ٌخش500اٌصٛد٠َٛ  

( ٌازا اٚصاج 6(رشاَ/و١ٍاٛرشاَ ٚبضاشم ِفاشدة  8عاد ٌذٜ اٌشصاي اٌز٠ٓ حٕاٌٚٛا غعاَ عااٚٞ عٍاٝ وبش٠خااث اٌصاٛد٠َٛ ٚبخشو١اض  

صاً ص٠اادة فاٟ ٍِغاشاَ / ٌخاش .ٚلاذ ع 500أعٍاٝ ِآ  لٌاِٝغخ٠ٛاث اٌىبش٠ج فٟ اٌّا   بعذَ حضاٚص ( EPA  تِٕظّت اٌصغت اٌعا١ٌّ

( ٚاربخج دساعت فٟ وٕذا اْ ٕ٘ان علالات با١ٓ اٌّغاخ٠ٛاث 7( اِشاة عاًِ  11عذد اٌٛلاداث عٕذِا  حُ اعطا  وبش٠خاث اٌّغ١ٕغ١َٛ ي 

٠غااٛٞ وبش٠خاااث اٌعا١ٌاات ٌىبش٠خاااث اٌصااٛد٠َٛ فااٟ ِصااً اٌااذَ ٚباا١ٓ الاصااابت بغااشغاْ اٌّزأاات فااٟ اٌضااشراْ ,ٚرٌااه باغعاِٙااا راازا  

( خلا٠ا اٌطبمت اٌغاطغ١ت ٌٍّزأات  Proliferation(رشاَ/و١ٍٛرشاَ ٚلذ اص١بج بغشغاْ اٌّزأت ٌٚٛعع حىارش  2 اٌصٛد٠َٛ بخشو١ض 

ٍِغشاَ/و١ٍاٛرشاَ ار ٌاٛعع عصاٛي عاشغاْ اٌّزأات 100( ٚفٟ دساعاث اخشٜ عٍٝ اٌضشراْ اٌخٟ عمٕج حغاج اٌبش٠خاْٛ بضاشم 8 

( ٚلذ ٚصذ اْ ص٠ادة ِغاخ٠ٛاث 9فمذ اربج عصٛي اظّغلاي ٌٍخلا٠ا  اِا اٌفغص اٌخٍٛٞ , PHٚبعذ فغص ا١ٌٛس٠ٓ عصً حغ١ش فٟ 

غذة صٕب اٌذسل١ت,ار اْ اٌف ً اٌىٍٛٞ ِعٕاٖ ص٠ادة فٟ ِغخ٠ٛاث اٌىبش٠ج ِصً اٌىبش٠ج ٠غبب ف ً وٍٛٞ عاد ٚ٘ٛ ٔاحش عٓ حغف١ض اٌ

 اااس فااٟ اٌعااشاق ٌٚىااْٛ ِعظااُ (ٌٚىااْٛ اٌىبش٠ااج ِاآ اٌّااٛاد اٌٛاعااعت الأخ10ِااشة عاآ اٌغااذ اٌطب١عااٟ   24-7فااٟ ِصااً اٌااذَ ِاآ 

اٌذساعاث اٌغابمت حخٕاٚي حار١ش ِزً ٘زٖ اٌٍّٛراث عٍٝ اٌف اشاْ ٚاٌضاشراْ ٚاٌاذصاس ,فإٔاا ٔضاذ ِآ اٌعاشٚسٞ اصاشا  دساعات حخٕااٚي 

  حار١ش وبش٠خاث اٌصٛد٠َٛ عٍٝ وبذ ٚوٍٝ اٌضشراْ .
 

  انًواد وطشائق انعًم
ٌٚغا٠ات  15/8/2008ٌٍفخشة ِٓ  ابع ٌمغُ عٍَٛ اٌغ١اة فٟ و١ٍت اٌخشب١ت/صاِعت اٌىٛفتفٟ ِخخبش اٌب١ج اٌغ١ٛأٟ اٌخ أصش٠ج ٘زٖ اٌذساعت

 .. اعخعٍّج ِادة وبش٠خاث اٌصٛد٠َٛ اٌخٟ حُ اٌغصٛي ع١ٍٙا ِٓ ِخخبشاث لغُ اٌص١ذٌت اٌخابع ٌٍّعٙذ اٌخمٕٟ 25/1/2009

 تحضيش انتشاكيض-1

رٌاه بارابات ٚاعاذ راشاَ ِآ اٌّاادة فاٟ ع اشة ١ٍٍِخاش ِآ ٚٛد٠َٛ ٌّادة وبش٠خاث اٌص Stocke solutionحُ حغع١ش ِغٍٛي أعاعٟ 

 ( ٍِغشاَ/و١ٍٛرشاَ ِٓ ٚصْ اٌضغُ .50,  25اٌّا  اٌّمطش رُ ععش ِٕٗ اٌخشاو١ض  

 انحيواَاث انًستخذيت-2

أٙا عٛاٌٟ (  اعبٛعاً ٚبٍ  ِعذي اٚص13 -12اٌخٟ حشاٚعج اعّاس٘ا ب١ٓ   Albino ratsاعخعٍّج فٟ اٌذساعت روٛس اٌضشر الاِٙك 

( رشاِاً . ٚظعج اٌغ١ٛأاث فٟ ألفاص ٚحّج اٌعٕا٠ت بٕظافت الألفاص ٚحعم١ّٙا ب١ٓ ِاذة ٚأخاشٜ ٚحغاج ظاشٚف ِخخبش٠ات 223.5 

 ( دسصت ِ ٠ٛت .30 – 20( عاعت ٚدسصت عشاسة  14ِخ ابٙت ِٓ ع١ج اٌخ٠ٛٙت ٚالاظا ة ٌّذة  

  تحضيش انًقاطع انُسجيت-3

 (Luna , 1968  ٙاخغش٠مت اٌخغع١ش اٌخٟ اعخعٍّ حُ حغع١ش اٌّماغع إٌغض١ت ٚفك

فغصج ص١ّع اٌ شائظ اٌّغعشة باعخعّاي اٌّضٙش اٌّشوب ٚحاُ حغاض١ً اٌم١اعااث باعاخعّاي اٌّم١ااط اٌع١ٕاٟ اٌاذل١ك ٌٍعذعات اٌع١ٕ١ات 

 ٚاٌخمطج عذد ِٓ اٌصٛس اٌفٛحٛرشاف١ت.

  انتحهيم الاحصائي-4

( ٚاٌّخعاآّ ّٔااٛرس حضاااس  عا١ٍِاات  1999( الاصااذاس  Spssبشٔاااِش الاعصااائٟ  حااُ حغ١ٍااً ٔخااائش اٌذساعاات اعصااائ١اً باعااخعّاي اٌ

ٚحغاج   Least Significant Diffcrencesبخص١ُّ حاَ اٌخع ١ت , ار حُ اصشا  ِماسٔت ب١ٓ اٌّخٛعطاث باعخعّاي ألاً فاشق ِعٕاٛٞ 

 . (P< 0.05  Daniel, 1978 ١تّاٌِغخٜٛ اعخ

 

 : انُتائج
  انجسى انتغيشاث انوصَيه في وصٌ-1

(ٍِغشاَ/و١ٍٛرشاَ فٟ الاعبٛم الاٚي ِٓ اٌّعاٍِٗ ٚوأاج 50(فٟ اٌضشعٗ  p<0.05(عذٚد ص٠ادٖ ِع٠ٕٛٗ  ٠1خعظ ِٓ اٌضذٚي     

(ٍِغشاَ/و١ٍاااااٛرشاَ,ار وأاااااج اٌض٠اااااادٖ 25(راااااشاَ ِماسٔااااات باٌضشعااااات  250.3±8.4راث ِع٠ٕٛاااااٗ اعصاااااائ١ٗ ار بٍغاااااج  اٌض٠اااااادٖ

(ٍِغاشاَ /و١ٍاٛرشاَ اٌااٝ اسحفاام فاٟ ٚصْ اٌضغااُ ,ار 50ٌلاعابٛم اٌزاأٟ,ار ادث اٌضشعاات  (رشاَ,ٚوازا اٌغااي بإٌغاابٗ 4.8±226.7 

(رشاَ,اِا فٟ الاعبٛم اٌزاٌذ فماذ وأاج اٚصاْ اٌضا١ُ ِخماسباٗ ِاا 230± 8.4(رشاَ ِماسٔت بّضّٛعت اٌغ١طشٖ  273.6±4.6وأج  

شاَ/و١ٍااااااااٛرشاَ ص٠ااااااااادة ِع٠ٕٛااااااااٗ (ٍِغ50(ٍِغااااااااشاَ /و١ٍٛرشاَ,ب١ّٕاعممااااااااج اٌضشعاااااااات  25شعاااااااات  باااااااا١ٓ اٌغاااااااا١طشة ٚاٌض

( فااااٟ الاعاااابٛم اٌشابااااع ِاااآ اٌخضشباااات ٚرٌااااه فااااٟ اٌضشعاااات  p<0.05(رشاَ.ٚلااااذ عااااذرج ص٠ااااادة ِع٠ٕٛاااات  270±2.7ٚوأااااج 

(ٍِغشاَ/و١ٍااٛرشاَ ار وأااج 25(رشاَ,ِماسٔاات باااٌضشم 290.3±0.2(ٍِغشاَ/و١ٍااٛرشاَ ٚوأااج راث ِع٠ٕٛاات اعصااائ١ت عا١ٌاات  50 

  (رشاَ.250±8.4َ ِماسٔت بّضّٛعت اٌغ١طشة (رشا270±8.2اٚصاْ اٌغ١ٛأاث 
 

 انتغيشاث في اوصاٌ الاعضاء-2

ٍِغاشاَ/ و١ٍاٛ راشاَ , لر بٍغاج 50( ٠لاعع ص٠ادة ٚص١ٔت فٟ اٌىبذ ٔخ١ضت اٌّعاٍِت بّادة وبش٠خااث اٌصاٛد٠َٛ ٚباٌضشعات 2فٟ اٌضذٚي  

ٍِغاشاَ 25ب١ّٕا عٕذ اعخعّاي اٌخشو١اض  رشاَ  (1.53±  0.06ِماسٔت بّضّٛعت اٌغ١طشة , لر وأج   رشاَ  (1.83±  0.13اٌض٠ادة  

فا١لاعع عاذٚد  ا١ٌّٕٝ  أِا فٟ اٌى١ٍت رشاَ,  (1.63±  0.21ٚبٍغج  فٍُ حشحمٟ اٌض٠ادة ٌّغخٜٛ اٌّع٠ٕٛت   ِٓ ٘زٖ اٌّادة/و١ٍٛرشاَ 
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ة , أِااا فااٟ اٌخشو١ااض ِماسٔاات بّضّٛعاات اٌغاا١طش رااشاَ  (1.34±  0.47ٍِغُ/و١ٍااٛ رااشاَ لر بٍغااج  50ص٠ااادة ٚص١ٔاات فااٟ اٌخشو١ااض 

ِماسٔاات  رااشاَ (0.25±  0.03ٍِغااشاَ/ و١ٍااٛ رااشاَ, فمااذ أظٙااشث اٌّعاٍِاات أخفاظاااً ِع٠ٕٛاااً فااٟ ٚصْ اٌى١ٍاات ا١ٌّٕااٝ لر بٍغااج  25

( 50أِااا فااٟ اٌخشو١ااض  رااشاَ (  0.24±  0.03,ٚفااٟ اٌى١ٍاات ا١ٌغااشٜ وأااج  رااشاَ  (0.21±  0.02بّضّٛعاات اٌغاا١طشة , لر بٍغااج  

ٚفاٟ اٌى١ٍات رشاَ  (0.21±  0.02ِماسٔت بّضّٛعت اٌغ١طشة   رشاَ  ( 1.34±  0.47فمذ بٍ  ٚصْ اٌى١ٍت ا١ٌّٕٝ  ٍِغشاَ/و١ٍٛرشاَ 

 .رشاَ(0.30±  0.46ا١ٌغشٜ وأج اٌض٠ادة اٌٛص١ٔت  
 

  انتغيشاث انُسجيه انًشضيه-3

اٌّعاٍِات بّاادة وبش٠خااث اٌصاٛد٠َٛ لر  حغ١شاث غف١فت فٟ فص١ص اٌىبذ ٌٍضاشر ٔخ١ضات (2اِا اٌخغ١شاث إٌغض١ت ف١لاعع ِٓ اٌصٛسة  

( حٛعاع فاٟ اٌض١با١ٔااث اٌىبذ٠ات ٚحعاخُ فاٟ 3ب١ّٕا ظٙاش فاٟ اٌصاٛسة  ٠ظٙش اعخماْ فٟ اٌٛس٠ذ اٌّشواضٞ ٌابعط فص١صااث اٌىباذ,

( ٕ٘ااان حٛعااع وب١ااش فااٟ اٌٛس٠ااذ اٌّشوااضٞ ٌٍىبااذ ِااع 4فااٟ اٌصااٛسة ظٙااش  ب١ّٕااا بعااط اٌخلا٠ااا اٌىبذ٠اات ٚأظااّغلاي اٌاابعط ا٢خااش.

اي اٌىبذ٠ت فعلاً عٓ حٛعاع وب١اش فاٟ بطأات اٌض١با١ٔااث اٌىبذ٠ات ٚب١ٕاج إٌخاائش اٌخلا٠ا اٌىبذ٠ت ٚعذَ أخظاَ اٌغب ي ٚحٕخش فٟاظّغلا

ٕ٘ان ظشس وب١ش فٟ إٌب١باث اٌٍّخ٠ٛت اٌذا١ٔات ٚاٌماصا١ت عالاٚة عٍاٝ اعخمااْ فاٟ اٌ اشا١٠ٓ ٚاٌ اش٠ٕاث  لْ( 6فٟ اٌصٛسة   اٌظا٘شة

اٌخلا٠اا اٌّبطٕات ٌٍٕب١بااث اٌذا١ٔات ٚاٌماصا١ت ٌٕفشٚٔااث  لْاٌخٙاا  اٌىب١بات اٌخىاارشٞ , وّاا  فعالاً عآ ٚصاٛد اٌى٠ٍٛات ٚالاٚسدة اٌى٠ٍٛات

َ , ب١ّٕاا وأاج اٌى١ٍت, عأج ِٓ ظا٘شة الاظّغلاي ٚاٌخٕخش ِّا ادٜ اٌٝ عاذَ أخظااَ ٘ازٖ ا١ٌٕب١ااث بغابب حاأر١ش وبش٠خااث اٌصاٛد٠ٛ

خمااْ فاٟ اٌ اع١شاث ِاا با١ٓ عاشٚاث ٍٕ٘اٟ ٚإٌب١بااث اٌضاِعات ٌٍباٛي ٌٚاُ حخعاشس أرٍاب ٚصاذ اع لرً فذة فٟ ٌب اٌى١ٍات اٌخأر١شاث ال

اظاّغلاي ٚحعاخُ فاٟ بعاط اٌخلا٠اا اٌّبطٕات  عات ٌٍباٛي ٌٚىآ اٌم١ٍاً ِٕٙاا عاذد ٌاٗاٌخلا٠ا اٌّبطٕت ٌعشٚاث ٍٕ٘اٟ ٚإٌب١بااث اٌضاِ

( حغ١اشاث ٚاظاغت ِاع حٕخاش فاذ٠ذ فاٟ  8با١ٓ اٌصاٛسة    , فاٟ اٌخشو١اض اٌزاأٟ ٌٍى١ٍات ح (7وّا فٟ اٌصاٛسة   ٌٍٕب١باث اٌضاِعت ٌٍبٛي

ٌ اش٠اْ اٌىٍاٛٞ ِاع خلا٠اا اٌطبمات اٌذاخ١ٍات ٚاٌٛعاطٝ ا اٌخلا٠ا اٌّبطٕات ٌٍٕب١بااث اٌٍّخ٠ٛات اٌذا١ٔات ٚاٌماصا١ت ٚعصاً حغٍاع ٔاٛٚٞ فاٟ

٠ذ ٌٍخلا٠اا اٌّبطٕات ( ٔاضف فاٟ الأٚع١ات اٌذ٠ِٛات ٌٍاب ِاع حٕخاش فاذ  9ٌٚاٛعع فاٟ اٌصاٛسة   بطأت اٌ ش٠اْ  عذٚد حٛعع ٚأغلاػ

 ٌٍٕب١باث اٌضاِعت ٌٍبٛي ٚلغُ ِٓ اٌخلا٠ا عصً ف١ٙا اظّغلاي . 

 (1جذول )

 تشاكيض يختهفت يٍ كبشيتاث انصوديوو في انتغيشاث انوصَيت الاسبوعيت

 )اوصاٌ انجسى يقاست بانغشاو(( اسبوع نزكوس انجشرا4ٌ-1وانتذاخم يع يذد انتعشض )

 يذة انتعشض   

 انًعايلاث

ٌ انجسممممممى فممممممي اوصا

 الاسبوع الاول

اوصاٌ انجسمممى فمممي 

 الاسبوع انثاَي

اوصاٌ انجسمممى فمممي 

 الاسبوع انثانث

اوصاٌ انجسممممى فممممي 

 بعاالاسبوع انش

 2.5 ± 226.7 سيطشة

a 

230 ± 8.4 

a 

245 ± 4.5 

a 

250 ± 8.4 

a 

 4.8 ± 226.7 يهغشاو/كيهوغشاو25

a 

203 ± 9.6 

a b 

243 ± 4.4 

a 

270 ± 8.2 

a b 

 8.4 ± 250.3 يهوغشاويهغشاو/ك50

a b 

273.6± 4.6 

a b 

270± 2.7 

a b 

290.3± 0.2 

a b 

 اٌخطأ اٌم١اعٟ ±ً اٌّعذي زّاٌم١ُ ح

 (p< 0.05اٌغشٚف اٌّخخٍفت ح ١ش اٌٝ ٚصٛد فشٚلاث ِع٠ٕٛت بّغخٜٛ  

 

 (2جذول )

 )الاوصاٌتأثيش تشاكيض يختهفت نكبشيتاث انصوديوو في أوصاٌ الأعضاء نزكوس انجشراٌ

 وصٌ انكهيه انيسشى وصٌ انكهيت انيًُي وصٌ انكبذ لاثانًعاي

 0.06 ± 1.53 انسيطشة

a 

0.21 ± 0.02 

a 

0002±0022 

a 

 0.21  ± 1.63 يهغشاو/كيهو غشاو 25

a b 

0.25 ± 0.03 

a b 

0003  ±0024 

a b 

 0.31 ± 1.83 يهغشاو/ كيهو غشاو 50

a b 

1.34 ± 0.47 

a b 

0046 ±0030 

a b 

 اٌخطأ اٌم١اعٟ ± ً اٌّعذيزّاٌم١ُ ح

 (p< 0.05ٚصٛد فشٚلاث ِع٠ٕٛت بّغخٜٛ   لٌٝاٌغشٚف اٌّخخٍفت ح ١ش 
 

 نوحت)أ(

( ٚاٌغباي اٌىبذ٠ت اٌخٟ حّزً بخلا٠اا اٌىباذ Cفص١ص وبذ غب١عٟ ٌزوٛس اٌضشراْ ِضّٛعت اٌغ١طشة , حٛظظ ٚصٛد اٌٛس٠ذ اٌّشوضٞ  

 H  ِع ٚصٛد اٌض١با١ٔاث اٌىبذ٠ت )S400×بغت ١ّ٘احٛوغ١ٍٓ. ا٠ٛع١ٓ . لٛة حىب١ش ( ب١ٓ اٌغباي اٌىبذ٠ت ص. 

( فاٟ اٌٛس٠اذ Co  وب١اش ٍِغشاَ/و١ٍٛ رشاَ ٌّاادة وبش٠خااث اٌصاٛد٠َٛ. ٠لاعاع اعخماا25ْ(فص١ص وبذ ِعاًِ بخشو١ض 2صٛسة سلُ  

 .  100× لٛة حىب١ش  –اٌّشوضٞ. صبغت ١ّ٘احٛوغ١ٍٓ ا٠ٛع١ٓ 
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 ( 3صوسة سقى )

( فاٟ اٌض١با١ٔااث اٌىبذ٠ات diٛ راشاَ ِاادة  وبش٠خااث اٌصاٛد٠َٛ . حٛظاظ اٌصاٛسة حٛعاع  ٍِغشاَ/ و١ٍا50فص١ص وبذ ِعاًِ بخشو١ض 

 .  400×لٛة حىب١ش  -ٚحعخُ فٟ بعط اٌخلا٠ا اٌىبذ٠ت ٚاظّغلاي اٌبعط ا٢خش صبغت ١ّ٘احٛوغ١ٍٓ ا٠ٛع١ٓ

  (4صوسة سقى )

( فااٟ اٌٛس٠ااذ Coصااٛد٠َٛ . ٠لاعااع حٛعااع وب١ااش ٚاعخماااْ  ٍِغااشاَ/ و١ٍااٛ رااشاَ ٌّااادة وبش٠خاااث اٌ 50فصاا١ص وبااذ ِعاِااً بخشو١ااض 

 .  400×( فٟ اٌخلا٠ا اٌىبذ٠ت. صبغت ١ّ٘احٛوغ١ٍٓ ا٠ٛع١ٓ . لٛة حىب١ش n( ٚحٕخش  deاٌّشوضٞ ٚاظّغلاي  
 

 انهوحت )ب(

 (5صوسة سقى )

( ٚاٌذا١ٔات Dٍّخ٠ٛات اٌماصا١ت  اٌ  اش٠ٕاثأٚ بعاط اٌ( Gل شة و١ٍت روٛس اٌضشراْ ِضّٛعت اٌغ١طشة ٠ٚظٙش ف١ٙا عذد ِٓ اٌىب١باث  

 P ٓ400× ا٠ٛع١ٓ . لٛة حىب١ش  –( . صبغت ١ّ٘احٛوغ١ٍ   

 (6صوسة سقى )

( فااٟ اٌ ااش٠أاث اٌى٠ٍٛاات ٚالأٚسدة اٌى٠ٍٛاات Coٍِغااشاَ/ و١ٍااٛ رااشاَ. ٠لاعااع اعخماااْ  25ل ااشة و١ٍاات روااٛس اٌضااشراْ ِعاٍِاات بخشو١ااض 

ا٠ٛع١ٓ. لاٛة حىب١اش  -( فٟ اٌخلا٠ا اٌّبطٕت ٌٍٕب١باث . صبغت ١ّ٘احٛوغnٓ١ٍ ( ٚحٕخش de( ٚاظّغلاي  Gnٚاٌخٙا  اٌىب١بتاٌخىارشٞ  

×400  . 

 ( 7صوسة سقى )

( فاٟ اٌخلا٠اا اٌّبطٕات ٌٍٕب١بااث de( ٚاظاّغلاي  Coٍِغشاَ/و١ٍٛ راشاَ. ٠ظٙاش ِآ اٌصاٛسة اعخمااْ  25ل شة و١ٍت ِعاٍِت بخشو١ض 

 . 400×ا٠ٛع١ٓ. لٛة حىب١ش  –وغ١ٍٓ ( اٌبعط ا٢خش. صبغت ١ّ٘احnٛاٌماص١ت ٚاٌذا١ٔت ٚحٕخش  

 (8صوسة سقى )

( فذ٠ذ فاٟ اٌخلا٠اا اٌّبطٕات ٌٍٕب١بااث اٌضاِعات ِاع عاذٚد nٍِغشاَ/و١ٍٛ رشاَ, ٠ ا٘ذ ِٓ اٌصٛسة حٕخش   50ٌب و١ٍت ِعاًِ بخشو١ض 

 . 400×ا٠ٛع١ٓ. لٛة حىب١ش  –( فٟ بطأت اٌ ش٠اْ اٌىٍٛٞ. صبغت ١ّ٘احٛوغ١ٍٓ diحٛعع  

 (9صوسة سقى )

( ٌٍخلا٠ااا اٌّبطٕاات n( فااٟ الأٚع١اات اٌذ٠ِٛاات ٌٍااب ِااع حٕخااش فااذ٠ذ  heٍِغشاَ/و١ٍااٛرشاَ. ٠لاعااع ٔااضف  50و١ٍاات ِعاِااً بخشو١ااض  ٌااب

    . 400×ا٠ٛع١ٓ. لٛة حىب١ش  –ٌٍٕب١باث. صبغت ١ّ٘احٛوغ١ٍٓ 
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 انًُاقشت:
ٍِغشاَ/ و١ٍٛ رشاَ فٟ الاعبٛم اٌشابع ِٓ اٌخضشبت اٌٝ ص٠ادة ٚص١ٔات فاٟ رواٛس 50ادث اٌّعاٍِت بىبش٠خاث اٌصٛد٠َٛ ٚفٟ اٌخشو١ض    

اٌٝ حار١ش ٘زٖ اٌّادة عٍٝ اٌضٙااص اٌعصابٟ اٌّشواضٞ ٚاٌغاذة إٌخا١ِات خاصات اٌخاٟ ٌٙاا اٌاذٚس اٌبااٌ  فاٟ  ب رٌه اٌضشراْ ٠ٚعضٜ عب

ص٠ادة افاشاص ٘ازا اٌٙشِاْٛ اٌغ١طشة عٍٝ افشاص ٘شِْٛ اٌزا٠شٚوغ١ٓ اٌزٞ ٌٗ علالت با٠ط اٌضغُ ,ار عببج ِادة وبش٠خاث اٌصٛد٠َٛ 

ٚ٘ازٖ  ٚص١ٔات فاٟ صغاُ اٌغ١اٛاْ اسب١٘ٛاذساث ٚاٌبشٚح١ٕااث ٚاٌاذْ٘ٛ .ِّاا ادٜ اٌاٝ ص٠اادة ِٓ اٌغذة إٌخا١ِت ٚباٌخاٌٟ ص٠ادة ا٠ط اٌى

ٚسبّا عبب ص٠ادة اٌٛصْ ٔاحش عٓ حشاوُ ِادة وبش٠خاث اٌصٛد٠َٛ ِّا عابب ظاشس ٌٍٕب١بااث اٌضاِعات ٌٍباٛي   (13إٌخائش افاس ا١ٌٙا  

ٟ حغفض اٌغذة صٕب اٌذسل١ت ٚعصٛي حغُّ فٟ اععاا  اٌضغاُ ٚعذٚد ف ً وٍٛٞ اٌزٞ بذٚسٖ ٠لدٞ اٌٝ ص٠ادة ِشوباث اٌىاٌغ١َٛ اٌخ

  ٠غخاٛٞ عٍاٝ وبش٠خااث اٌصاٛد٠َٛ .ٚلاذ ادث ( ار ٚصذ عصٛي ص٠ادة فٟ ّٔٛ اٌذٚاصٓ اٌخٟ اغعّج رازا14اٌّخخٍفت ,ٚ٘زا ِا اوذٖ  

ئً اٌضغاُ ٚاٌغاٛائً اٌضشم اٌٛاغ ت ِٓ وبش٠خاث اٌصاٛد٠َٛ اٌاٝ أخفااض اٚصاْ اٌغ١ٛأااث ٔخ١ضات عاذٚد الاعاٙاي ٚاعاخٕضاف عاٛا

( ار ٚصذ فٟ دساعخٗ عٍٝ اٌضشراْ اٌخٟ صشعج رزا  عاٚٞ عٍاٝ وبش٠خااث 15اٌّٛصٛدة فٟ اٌخلا٠ا ٚ٘زٖ إٌخائش حخفك ِع ِا ٚصذٖ  

( ٍِغشاَ/ٌخش ٚاٌزٞ ادٜ اٌٝ عذٚد اعٙاي .ٚفٟ دساعت اخشٜ عٍٝ خٕاص٠ش ر١ٕ١اا اٌخاٟ صشعاج ِاا  ٠غاٛٞ 258اٌصٛد٠َٛ بخشو١ض 

ا ٕاٚلاذ ب١ٕاج ٔخائض.  (16% ِآ اٌغ١ٛأااث اٌّعاٍِات  50( ٍِغشاَ /ٌخش اٌزٞ ادٜ اٌٝ عصاٛي اعاٙاي فاٟ 270َٛ  وبش٠خاث اٌصٛد٠

وْٛ اٌّادة حضّع١ت فٟ الأععا  اٌّخخٍفت ٌٍضغُ ٚ٘زا  لٌٝ( ٠ٚعضٜ عبب رٌه فٟ اٚصاْ الأععا   اٌىبذ , اٌىٍٝ عذٚد ص٠ادة ٚص١ٔت

ٚظاااع١فت حشاو١ّااات ( ار ٚصاااذ باااأْ ِاااادة وبش٠خااااث اٌصاااٛد٠َٛ 17  ٚصاااذٖا ِاااع ِااا رٌاااه ٠ااإعىظ عٍاااٝ ٚصْ اٌضغاااُ اٌعااااَ. ٠ٕطباااك

(اْ وبش٠خاث اٌصٛد٠َٛ لاحّخص فٟ اٌمٕااة اٌّع٠ٛات ِاشٚسا بالاِعاا  اٌغ١ٍظات راُ اٌمٌٛاْٛ ,ٚأّاا حطاشط ِاع 18ٚلذ اوذ  الاِخصاص.

ذ ٚاٌض١با١ٔااث باة اعذرج حغ١شاث فٟ خلا٠ا اٌىأِا اٌخأر١شاث إٌغض١ت اٌّشظ١ت ٌّادة وبش٠خاث اٌصٛد٠َٛ , احعظ اْ ٘زٖ اٌّاد اٌبشاص .

/ و١ٍٛ رشاَ ٚصا ث ٘زٖ إٌخائش ٍَِغشا50ٚالأٚسدة اٌّشوض٠ت ٌفص١ص اٌىبذ, ٚوأج ٘زٖ اٌّلرشاث ٚاظغت فٟ اٌضشم اٌعا١ٌت ٟٚ٘ 

ىظ عٍاٝ الأ٠اط اٌعااَ ( ار ٚصذ بأْ اٌضشم اٌعا١ٌت ٌىبش٠خاث اٌصٛد٠َٛ عببج ظشس ٌٍخلا٠ا اٌىبذ٠ت, ٚ٘زا ٠ٕع19  ٔخائشِخطابمت ِع 

ٌٍضغُ ِصغٛباً بخغ١شاث عٍٛو١ت ٌٍغ١ٛأاث اٌّعاٍِت ٚسبّا ٠عضٜ عبب رٌه اٌٝ حأر١ش ٘زٖ اٌّادة عٍٝ إٌٙا٠ااث اٌعصاب١ت ٌصعصاا  

ٚ٘اٟ اٌّاٛاد اٌى١ّ١ا٠ٚات  ( واْٛ اٌّاادة اٌٍّٛرات ِزاً اٌشصااص20  لاعظاٗٚحأر١ش٘ا عٍٝ حغشس ِادة إٌٛادس٠ٕا١ٌٓ ٚ٘زا ٠خفك ِاع ِاا 

٘ازٖ اٌخغ١اشاث اٌغاٍٛو١ت, ٚب١ٕاج اٌذساعات اٌغا١ٌات حغ١اشاث ٍِّٛعات فاٟ ل اشة و١ٍات اٌضاشراْ اٌّعاٍِات بىبش٠خااث  لٌٝحلدٞ  او١ّتاٌخش

احعظ عذٚد اظّغلاي ٚحٕخش فٟ إٌب١بااث اٌٍّخ٠ٛات اٌذا١ٔات ٚاٌماصا١ت ٌٕفشٚٔااث  لرٍِغشاَ/و١ٍٛ رشاَ 50اٌصٛد٠َٛ باٌضشم اٌعا١ٌت 

ا وب١بااث اٌى١ٍات, ار عاذد ٌٙاا اٌخٙاا  اٌىب١بات اٌخىاارشٞ ٙ٘زٖ اٌّادة عٍٝ اٌخشاو١ب الأعاع١ت ٌٍٕفشٚٔاث ِٕٚاٌى١ٍت ٚ٘زا ٔاصُ عٓ حأر١ش 

( لر أوذ عٍٝ اْ اخز اٌىبش٠اج بى١ّااث 21  ٔخائش ٔخائضٕا ِخطابمت ِع ٚصائج ِّا ٠مٛد اٌٝ ف ً وٍٛٞ ٚحعطً صضئٟ فٟ ٚظ١فت اٌى١ٍت

اٌىباذ ٚاٌى١ٍات فماذ ظٙاشث  ٚحأر١ش٘ااعٍٝاٌخشاو١اض اٌٛاغ ات  وأاجاص٠ش ر١ٕ١اا. ب١ّٕاا وب١شة ٠غبب عذٚد ف ً وٍٛٞ ِضِٓ فٟ وٍٝ خٕا

فٟ اٌضشعت اٌٛاغ ات ٚ٘ازا  الً حأرشاً  جحغ١شاث غف١فت فٟ خلا٠ا اٌىبذ ٚاٌخلا٠ا اٌّبطٕت ٌٕب١باث اٌى١ٍت ٚوب١باحٙا, ٚحب١ٓ ٌٕا اْ اٌى١ٍت وأ

( ب١ّٕاا 22ى١ٍت ٚسبّاا ٠ٕخماً اٌخاأر١ش ف١ّاا بعاذ اٌاٝ إٌب١بااث واْٛ اٌّاادة حشاو١ّات  ٠ذًٌ عٍٝ أْ حأر١ش اٌّادة ٠بذأ أٚلاً بّىٛٔاث ل شة اٌ

حب١ٓ ٌٕا ص١ٍاً بأْ اٌخشو١ض اٌعاٌٟ ٌىبش٠خاث اٌصٛد٠َٛ واْ ٌٗ الأرش اٌباٌ  عٍٝ إٌب١باث اٌضاِعات ٌٍباٛي ٚعاشٚاث ٍٕ٘اٟ فاٟ ٌاب اٌى١ٍات 

ظاّغلاي ٚٔاضف وب١اش ٌصٚع١ات اٌب١ٕ١ات ٚ٘ازا ٠مٛدٔاا اٌاٝ حفغا١ش باأْ ٌٍضشراْ اٌّعاٍِت ٚوأج ٘زٖ اٌخغ١شاث حخضٍاٝ بغاذٚد حٕخاش ٚا

اٌضشم اٌعا١ٌت ٠ىْٛ ٌٙا أرش باٌ  فٟ ٘زٖ اٌخشاو١ب ِماسٔت باٌخشاو١ض اٌٛاغ ت اٌخٟ ٌاُ حظٙاش ٌٕاا أٞ حغ١اش ٠غاخغك اٌازوش, ٚصاا ث ٘ازٖ 

ٌُ حظٙش حأر١ش ٠زوش عٍٝ أااد اٌخٕاص٠ش.أِاا ف١ّاا  ( ار أوذٚا عٍٝ اْ اٌضشم اٌٛاغ ت ٌىبش٠خاث اٌصٛد23َٛ٠إٌخائش ِطابمت ٌّا أوذٖ  

بااأْ ٕ٘ااان حعااخُ ٚعااذَ أخظاااَ ٠خااص اٌخغ١ااشاث إٌغااض١ت اٌّشظاا١ت فااٟ وبااذ اٌضااشراْ اٌّعاٍِاات بضااشم عا١ٌاات, فمااذ أظٙااشث إٌخااائش 

ٛس٠اذ اٌّشواضٞ ٚحغٍاع اٌض١با١ٔاث اٌىبذ٠ت فٟ اٌغباي اٌىبذ٠ت ِّا ادٜ اٌٝ ظ١ك حضاا٠ٚ  اٌض١با١ٔااث اٌىبذ٠ات ِصاغٛباً باعخمااْ فاٟ اٌ

ٔٛٚٞ فٟ اٌخلا٠ا اٌىبذ٠ت ٚاٌزٞ ٠ ١ش اٌٝ عشغٕت ع١ّذة فٟ ٘زٖ اٌخلا٠ا ٚ٘زا ٠مٛدٔا اٌٝ الاعخمااد باأْ ِاادة وبش٠خااث اٌصاٛد٠َٛ ٘اٟ 

اعااب١ع اغعّاج 5ٚفٟ دساعت فٟ وٕاذا عٍاٝ صاشراْ بعّاش ( لر أوذٚا بأْ ٘زٖ اٌّادة ِغشغٕت. 24ِٓ اٌّٛاد اٌّغشغٕت ٚأوذ ٔخائضٕا  

فاٟ (ٚعٕذ فغاص ا١ٌاٛس٠ٓ ٚصاذث و١ّااث وب١اشة ِآ اٌباشٚح١ٓ 25زا  ٠غٛٞ وبش٠خاث اٌصٛد٠َٛ ,ٚربج اصابخٙا بغشغاْ اٌّزأت  ر

٠ٛس٠ا اٌضشراْ ٚ٘زا ٠ شط عابب اٌغاشغاْ اٌازٞ حغاببٗ اِالاط اٌصاٛد٠َٛ ,ار اْ ص٠اادة عضاُ اٌباٛي فاٟ ِزأات اٌضاشراْ ٠عخباش عابب 

(, ٚاصش٠ج ٔفاظ اٌذساعات 26ُ اٌّا  فٟ بٛي الأغاْ ٠مًٍ خطش الاصابت بغشغاْ اٌّزأت  ٌلاصابت بغشغاْ اٌّزأت ٌٚىٓ ص٠ادة عض

 (.27(رشاَ /و١ٍٛرشاَ  7.5, 5عٍٝ اٌف شاْ اٌخٟ اص١بج بغشغاْ اٌّزأت عٕذ حٕاٌٚٙا رزا  ٠غٛٞ وبش٠خاث اٌصٛد٠َٛ  
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